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TIDINDI

TALID AV HUSVILLUM
FAMILJUM SKRIGGJAR

TIL HIMMALS

Samfelagid eigur ein virdismiklan lykil til feroysku heimini.

Og tann lykilin er heilsufrgdingarnir, sum regluliga kanna
umstgdurnar i hvgrjum einasta barnaheimi i landinum. Og

sambaert teimum eru baedi framstig og avbjédingar at finna

Faroyskir
Sjikrargktarfrgdingar

Allan fyrrapartin & tamb
hevur s6lin stadid beint
inn gjggnum ratarnar i
Kristnastovu. Tad er her
ati 1 gomluy, gulu htisunum
a4 Reyni, at stovnurin hja
heilsufrgdingunum, Gigni,
hevur buastad. Her er baedi
ljost, fridarligt og fjalgt, men
samrgduevnid leggur eitt
6sjonligt myrkt skiggj yvir
okkum. Vit tosa i dag um
fgroysk bgrn, sum hava tal-
gildingarérégv, viga ov négv,
hava ov litid samband vid
vaksin og, ikki at gloyma, um
heimleys bgrn i Fgroyum.

Her er kanska nakad
smatt inni, t4 id hugsad
verdur um, at fundir, skriv-
stovuarbeidi og radgev-
ingarvirksemi alt samalt
skal ganga fyri seg & somu
litlu hzedd i einum reyna-
huasi, ti Gigni hevur bara
midhaeddina at rada yvir.
Hinvegin er eingin ivi um,
at hetta munnu vera hugna-
ligar og ljésar umstgdur hja
nyklektu mammunum, id
ganga Ut higar um dagar-
nar fyri at leita szer serkgna
vegleiding um barnaupp-
aling, livsvanar og brosta-
geving.

Hggrumegin stéra fund-
arbordid sita nettupp tveir
heilsufrgdingar, sum hava
nomid seer serliga ekspertisu
iatlondum. Teer hava nomid
seer altjoda  serutbugv-
ingina IBCLC, og vita sostatt
alt, sum er vert at vita um
bréstageving. Vinstrumegin
sita tveir heilsufrgdingar,
sum igjpgnum livslangt virk-
semi hava vunnid szer innlit
og vitan um millum annad
skalabgrn, kostvanar og ov
tidliga fpdd bgrn — umframt

*

alt tad, heilsufrgdingatt-
bigvingin og sjukrargktar-
fredingatatbligvingin fevnir
um.

Ein teirra er Elsa Morten-

sen, sum hevur starvast
sum heilsufrgdingur i 39 ar.
Innlit hennara rgkkur ikki
bara langt inn i heimini i

dag, men eisini veel aftur i
spguna. Hon hevur verid
vid meginpartin av vegnum
og hevur sostatt sad vid
egnum eygum, hvussu alt
var fyrr i mun til i dag. Hon
hevur klék og rélig eygu, og
vektin av livsroyndum byr i
hvgrjum einasta ordi. Svarini

eru greid — einki uttanumtos.

Paparnir komnir

vl upp i leikin

Hoéast mangt kundi verid
betur, og heilsufrgdingarnir
til dgmis framvegis mugu
ganga ella nyta egnan bil
i arbeidi sinum, er lagid

gott. Har
eru eisini
fleiri  sgg-

ur at freetta
ar Gigni, sum
sampakka veel vid

hendan skyfria sélskinsdag
fyrst i september. Millum
annad at fgroysku paparnir
eru komnir so veel og virdi-
liga upp i leikin, hvat uppal-
ing og samband vid bgrnini
vidvikjur. Ti soleidis hevur
ikki altid wverid: fyrr attu
feroysku paparnir tvertur-
iméti forsvinnandi litlan lut
i pinkubarnatilveruni.

Heilsufrgdingarnir eru
samdir um at fgra hesa gédu
framgongd aftur til tann
dagin, ta id paparnir sluppu
framat fgdistovunum. Sidani
td hevur farloyvisskipanin
eisini gjgrt stéran mun.

»Ta i0 paparnir sloppu
framat fgdslunum gav tad
junakad hja foreldrunum og
allari familjuni at eiga saman
og tosa um aftand. Hetta
bleiv so uppaftur betri, t4 id
farloyvisskipanin vard sett i
gildi. T fyrstuni véru tad té
bara fjartan dagar, ta fekk.
Og tad sigur neestan seg
sjalvt, at teir fau dagarnir
féru til mammuna, medan
papin einki fekk burturav.
I dag er tad hinvegin Gtvid
eitt ar, td kanst faa av
barsilsfarloyvi. Og tad hevur
givid papunum munandi
betri mgguleika fyri at
sleppa uppi parte, greidir
Elsa Mortensen fra.

»Ja, har er stérur munur.
Fgroysku péaparnir eru
fantastiskir til at taka lut i
familjuni i dage, sigur Una
Knudsen.

»Tad er mangan vit upp-
liva, at papin til dgmis feer
seer tann seinasta manadan
av farloyvinum fyri at knyta
neerri samband vid barnide,
leggur Krista Nielsen aftrat.

»Tad er ein fragd at siggja.
Og tad hevur stéran tydning
fyri bgrnini¢, sigur Nicolina
Hgjgaard, og proklamerar
avgjerd: »So meiri farloyvi
til paparnarl«, medan hinar

» O 24
meiri
loyvi til tvi-
burdafamiljurle,

skundar Elsa Mort-
ensen ser at skoyta uppi.

Og har er ein g6d orsgk
til, at hon minnir 4 tviburda-
familjurnar.

»Ti tad er ein trupulleiki.
Paparnir burdu fingid longri
farloyvi i teimum fgrunum.
Ti, sum nua er, feert ta ikki
meiri farloyvi av at faa tvi-
burdare, sigur hon.

»Ja, tey bliva so fyrilggst
av ti¢, greidir Una Knudsen
fra, sum saman vid Kristu
Nielsen hevur eitt regluligt
og teett samband vid foreldr-
ini.

Lykilin til privatu
familjurnar

Og er tad nakar sum veit, so
eru tad heilsufrgdingarnir.
Taid t lurtar eftir teimum,
skilir tG1 beinavegin, at her
er hvgrki talan um kaffi-
snakk ella gitingar, men
um félk sum hava bein-
leidis kunnleika til tann
veruleikan, teer tosa um.
Ti heilsufrgdingarnir eru
einsamallir um eitt i okkara
samfelag, og tad er at sleppa
regluliga inn um gatt hja
hvgrju einastu barnafamilju
i landinum. Og tad vil sam-
stundis siga, at i heilsufrgo-
ingunum eigur samfelagid
ein serligan lykil til fgroysku
familjurnar, sum annars eru
reettiliga privatar.

»Vit eru so teer einastu,
sum koma 0t i familjuna at
eygleida og vegleida. Tt kanst
siga tad soleidis, at samfelagid
hevur ein lykil til at koma inn
i familjurnar fyri at hyggja at
hvgrjum einstaka fyri at vita,
um tey hava tad gott. Tad er
ein trygd hja samfelagnum
at hyggja og vita, um bgrnini
hava tad gott i familjuni.
Her skuldi man kanska
trad, at vit onkuntid ikki eru
veaelkomin. Men soleidis er
ikki. Tvgrturiméti eru vit ordi-
liga veelkomnar. Ikki minst ti



