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Visinda|vgka

um royndir av skarni, gekk ikki so
veel, sigur Pal Weihe.

Fekk kvinnur at

gevast at eta grind

Pal Weihe kann lita aftur & eitt
langt og stundum baldrut liv sum
granskari. Fleiri av hansara gransk-
ingardrslitum hava verid vid til at
sett Fgroyar & heimskortid sum
dhugavert granskingargki og hava
havt avirkan & livshattin hja fer-
oyingum.

Tad byrjadi vid stéoru kyksilv-
urkanningini, sum fgrdi til, at Pal
Weihe sidst 1 9ounum meelti kvinn-
um { burdarfgrum aldri fra at eta
grind, ti grindahvalurin var so
dalkadur, at tad kundi skada bgrn-
ini. Ngkur ar seinni meelti hann
saman vid Landsleeknanum gllum
fgroyingum til heilt at gevast at
eta tvgst og spik.

Serliga kvinnurnar téku i stéran
mun tilmeelid um ikki at eta grind
til eftirtektar. Og kanningar hava
sidani vist, at skadiliga arinid av
kyksilvuri er négv minkad.

- Fra einum félkaheilsuligum
sjénarmidi hevur hendan gransk-
ingin verid serstakliga veaeleydnad,
ti hon fekk stéra avirkan a tann
malbélkin, sum tad hevdi stgrstan
tydning at rgkka, sigur Pal Weihe.

Fgroyingar drepa framvegis
grind, og négvum damar enn veel
at faa ein grindabita. Og tad skilir
Pal Weihe eisini veel, héast hann
ikki heldur tad vera skilagott.

- Grindin er ein tydandi partur
av okkara samleika og matmentan,
ogsanniliga er tad hugaligt og leski-
ligt at savnast um eitt veitslubord
vid turrari grind og spiki. Men tad
er ikki gagnligt fyri heilsuna, og
tad er neyvan nakad mansbarn i
Fgroyum, sum ikki hevur hoyrt
um heilsuvandan, sigur Pal Weihe.

Hann ivast ikki i, at fgroyingar
fara at gevast at eta tvgst og spik.

- Kvinnurnar eru givnar, og tad
eru teer, sum rada, so tad er bara

ein spurningur um tid, til menninir
eisini fara at gevast, sigur Pal
Weihe.

Virdismikid tilfar

Tey fyrstu umleid 1000 bgrnini,
id vérdu kannadi fyri &rin av kyk-
silvuri, eru n1 um 32 ara gomul.

- Vit fingu heili 90 prosent
av barnakonunum at vera vid i
teimum fyrstu kanningunum, og
mammurnar hava traliga megtt upp
vid teirra bgrnum ¢ll hesi arini. Vit
hava enn samband vid tey flestu
bgrnini, héast fleiri ikki bagva i
Fgroyum, sigur Pal Weihe.

Sidani eru fimm &rgangir av
bgrnum komnir afturat, id eisini
verda kannad regluliga. Tilsamans
er talan um Utivid 3000 bgrn, sum
Pal Weihe og hansara félk hava
brakt 40.000 timar til at kanna.

- Kanningarnar visa, at tey
yngru bgrnini eru munandi betri
fyri. Allar kanningar peika sama
veg, nevniliga at neyvt samband
er millum dalking fra kyksilvuri
og g¢drum skadiligum evnum i
modurlivi og heilsuna hja bgrn-
unum, serliga midnervalagid og
érinverjuna.

- Okkara tilmeelir fullu ikki i
gbda jord hja pllum, men tad hevdi
verid 6fyrigeviligt, um vit ikki véru
komin fram vid ti vitan, sum vit
hevdu, sigur, sigur Pal Weihe.

N1 bgrnini eru blivin vaksin,
ber til at kanna, hvgrji langtidar
arin avirkanin fra kyksilvuri i méd-
urlivi hevur a heilsuna.

- Vit vita, i hvgnn mun tey vérdu
avirkadi av dalkandi evnum sum
fostur og kunnu samanbera tad vid
fleiri og fleiri upplysingar um til
dgmis, hver feer sukursjiku, hggt
blédtryst, krabba, sinnissjuku og so
framvegis, sigur Pal Weihe.

Gransking a altjoda stedi

Tad sera umfatandi og virdismikla
tilfarid fra kyksilvurkanningunum
hevur vakt ans i gdrum londum og

hevur givid fgroysku granskarun-
um nyggjar mgguleikar.

-Tad hevur givid okkum atgongd
til altjéda samstarv og figging, sum
hevur lyft okkara gransking upp &
eitt haegri stig, sigur Pal Weihe.

Pal Weihe hevur havt neyvt
samstarv vid granskarar i gdrum
londum fra fyrsta degi, t4 hann
for undir kyksilvurkanningarnar
11984.

-Egmattitil USA at finna gransk-
arar, id hgvdu royndir vid teimum
arbeidsheettum, vit vildu bruaka til
salarfrpdiligu kanningarnar, og eg
matti heilt til Japan at finna félk,
id hgvdu teer rgttu royndirnar
at mata heilasignalir. Félkini, id
hgvdu serkunnleikan at kanna
menningina av nervalagnum hja
bgrnum, fann eg i Hollandi og
Tysklandi. @11 hesi félkini havi
eg framvegis neyvt samstarv vid,
sigur hann.

Ein fyritreyt fyri at faa altj6da
figging er, at Grslitini av gransk-
ingini verda almannakunngjgrd
i altj6da visindaligum tidarritum.
Higartil eru 167 greinir Gtgivnar i
altjéda tidarritum um kyksilvur-
granskingina.

- Um granskingin skal hava
altjéda dhuga, ma hon hava eitt
stgrri perspektiv enn tad heimliga.
Okkara gransking hevur fra byrj-
an havt eitt dupult endamal. Hon
skal baedi koma ti fgroyska sam-
felagnum til gédar og verda vid til
at rika samladu vitanina i heimin-
um, sigur Pal Weihe.

Altjéda figging er ikki einasti
fyrimunurin vid at samstarva vid
granskarar i gdrum londum.

- Tad ger eisini, at vit ikki kenna
okkum einsamgll vid okkara
gransking. Vit samskifta dagliga
vid Utlendskar granskarar og faa
javnan vitjan av teimum.

I mai i &r var ein stér visindalig
radstevna i Fgroyum, sum 200
granskarar Ur gllum heiminum
luttéku 1.

DEILDIN FYRI ARBEIDS-
OG ALMANNAHEILSU

Deildin fyri Arbeids- og Almannaheilsu vard sett a stovn i 1988
sum ein deild i sjiikrahtisverkinum. A deildini verda félk kannad
fyri sjiku ella mein av arbeidsavum, og deildin skipar eisini fyri
granskingarvirksemi innan arbeidslaeknafrgdi og folkaheilsu.
Granskingarvirksemid a deildini fer fram i neyvum samstarvi vid
granskarar i Evropa, USA og Asia og er figgjad vid peningi fra almennum
og privatum grunnum i USA, ES og Danmark. Ein megintattur i
granskingini er, hvussu dalkingin av heimshgvunum avirkar heilsuna
hja fgroyskum bgrnum, serliga midnervalagid og immunverjuna.
Umleid 14 granskarar starvast i lgtuni vid ymiskum
granskingarverkatlanum a deildini.

- At hava slikar radstevnur i
Fgroyum er vid til at gera okkum
vidurkend sum ein tydandi aktgrur
4 okkara sergki, sigur Pal Weihe.

Tjedarbygging

Pal Weihe brukar fegin stér ord,
ta hann skal lysa, hvgnn tydning
gransking hevur fyri fgroyska
samfelagid.

- Yvirskipad er gransking ein
tydandi partur av tjodarbyggingini.
Hon hevur tydning fyri, hvussu vit
liva okkara liv, og hvussu vit skipa
okkara samfelag.

- Tad er ein partur av okkara
blning sum samfelag at koyra
vanahugsanina til viks og royna
at bruka okkara vit og skil til at
greina trupulleikar, sigur hann.

Eitt dgmi ur fgroysku heilsu-
sgguni um, hvussu stéran tydning
gransking kann hava, er danski
leeknin P.L. Panum, sum {1846 vard
sendur til Fgroya i sambandi vid
herviligu meslingafarséttina. Hann
undradist 4, at eldri félk i Feroyum
ikki fingu meslingar og fann fram
til, at tey véru moétstgdufer, ti
tey hgvdu havt meslingar fyrr i
livinum.

- Tad var nyggj vitan ta, sum
gjordist slédbrétandi fyri at fyri-
byrgja ikki bert meslingum, men
gllum umfarssjokum.

- Eingin ivi er um, at tad enn
finnast heilsufyribrigdi i okkara
samfelag, sum bara bida eftir, at

onkur sger samanhangir, sum eing-
in higartil hevur varnast, sigur Pal
Weihe.

Meiri pengar eru settir av til
gransking i Fgroyum seinastu
arini, men tad er ikki nég mikid.

- Vit skulu hava meira pengar til
gransking. Myndugleikarnir mugu
skilja, hvussu géd ilgga granskingin
er fyri samfelagid.

- Gransking er ein fyritreyt fyri
at hava eitt frédskaparsetur i Fgr-
oyum. Eitt universitet, sum bara
undirvisir og ikki granskar, er ikki
eitt universitet, men ein haskuli.
At vera har frammi, sum vitanin
verdur gjgrd, er sjalv grundhugs-
anin vid einum universiteti.

- Gransking hevur eisini tydning
fyri at faa veel skikkadi folk at
koma til Fgroya at starvast i eitt n1
heilsuverkinum. Tad er munandi
leettari at faa leeknar hendan
vegin, um teir faa mgguleika fyri
at granska, sigur Pal Weihe.

Hann heldur, at gransking eigur
at faanégv meiraramdi almenna
raminum.

- Folk vid serfrgdingavitan eiga
at verda ein meira naturligur partur
avti almenna ordaskiftinum, so vit
kunnu faa faktuella vitan og innlit
itorskild vidurskifti vid i 1ysingina
av vidurskiftum i samfelagnum.
Tad sakni eg eitt sindur i Fgroyum,
sigur Pal Weihe.

Kortleggja salarligt arbeidsumhvervi

eildin fyri Arbeids- og
Almannaheilsu fer nu
undir eina stéra lands-
fevnandi kanning, sum
skal kortleggja salarliga arbeids-
umhvervid i Fgroyum. @11 tey
26.000, sum arbeida i Fgroyum,
skulu spyrjast, hvussu teirra ar-
beidsumhvervi er. Hovudsdent-
ur verdur lagdur & tad salarliga
arbeidsumhvegrvid, men spurt
verdur eisini um fysiskar arbeids-
umstgdur, til dgmis larm og
vandamiklar maskinur.

Annika Helgadéttir Davidsen,
salarfrgdingur, ph.d., er sett sum
granskari a deildini at standa
fyri kanningini. Umframt at
savna inn upplysingar fra gllum
arbeidstakarum, fer hon at hava
samrgdur vid fleiri, sum skulu
lysa neerri, hvgrjar trupulleikar
tey hava.

- Hetta er eitt sindur i trad
vid kanningina, sum Annbjgrg a
Hgvdanum, vinnusalarfrgdingur,
gjordi um mgdi hja fiskimonnum,
sum avirkar teirra evni til at
hugsa klart og handla reett. Na
vilja vit vita, hvussu allir fgroyskir
arbeidstakarar hava tagd, sigur Pal
Weihe.

Urslitini av kanningini skulu
samanberast vid liknandi kann-
ingar adrastadni.

- Tad fer at visa, um vit eru
frammanfyri ella aftanfyri
hini londini & ymiskum gkjum.
Eftirlitsmyndugleikin feer sidani
einmgguleika fyriat geraav, hverji
atpk skulu radfestast, og partarnir
4 arbeidsmarknadinum kunnu
siggja, hvar arbeidsumhvgrvid er
ilagi, og hvar tad eigur at gerast
betri.

Ein datugrunnur vid upplys-

N

@I, sum eru i arbeidi i Feroyum, faa i ncestum
spurnarblgd um teirra sdlarliga arbeidsumhvgrvi.

ingum um arbeidsumhvegrvid i
Fgroyum fer eisini at kunna bruk-
ast til gransking seinni.

- T4 hetta grundarbeidid er
gjort, ber til hja komandi gransk-
arum at brika tad sum grund-
arlag fyri vidari gransking. Tad
fer at visa, um stgdan er broytt,
og um atgk, sum eru sett i verk,
hava riggad, sigur hann.

Kanningin er mett at fara
at kosta i minsta lagi 2 miljénir
kréonur. Deildin fyri Arbeids- og
Almannaheilsu hevur fingid teer
fyrstu 250.000 kr. fra Betri grunn-
inum.

- Tad er nég mikid til at seta
sjgtul a arbeidid. Vit setla okkum
at fara i gongd nt, og so vona vit,
at vit faa meira figging seinni, sig-
ur Pal Weihe.



