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Kend koppseting gevur

prnunum eyk

s

d Vel

koppingarevni er eitt enn betri

nleggingum vid igerdarsjukum,

- Samanlagt peika okkara kanningar og gransking d, at MFR-koppingarevnid megnar meira enn bara at verja barnid méti meslingum, farasjiiku og reydlingum, sigur Signe Sgrup, granskari

Barn, sum faa eina sonevnda MFR-koppseting i fyra ara aldri méti
meslingum, farasjiku og reydlingum, eru eisini i minni vanda fyri
at faa adrar alvarsamar sjukur, eins og koppsetingin minkar um

barnadeyda i laglgnarlondum

Vilmund Jacobsen

Tad verdur vidmeelt, at bgrn faa
tveer sonevndar MFR-koppsetingar
moéti meslingum, farasjaku og reyd-
lingum. Koppsetingarnar skulu
gevast, ta bgrnini eru avikavist 15
manadir og fyra dra gomul.

Sambeert www.sundhed.dk er
tad eitt reettiliga gott hugskot at
taka av hesum tilbodi.

Nyggj gransking hja Statens
Serum Institut visir nevniliga, at
bgrn, sum fylgja raidunum og eisini
faa seinnu MFR-koppsetingina, eru
i minni vanda fyri at gerast innlggd
i tveir dagar ella fleiri orsakad av
@drum alvarsomum igerdarsjukum
enn meslingum, farasjuku og reyd-
lingum, sum koppsetingin annars
er fyri.

Hinvegin visir granskingin eis-

ini, at MFR-koppseting ikki gevur
ein minni vanda fyri stytri inn-
leggingum orsakad av igerdum og
ei heldur minni nytslu av heilivagi.
- Vit halda, at tad eru teer mest
alvarsomu igerdarsjikurnar, sum
fgra til langar innleggingar a sjakra-
his. Einki av bgrnunum i kann-
ingini var innlagt vid meslingum,
farasjuaku ella reydlingum. Ti bendir
okkara kanning og gransking 4, at
endurkoppseting vid MFR gevur
eyka verju méti dlvarsomum igerd-
um, sum vanliga ikki verdur roknad
vid, at koppsetingin verjir iméti.
Tad sigur Signe Sgrup, sum er
ein av granskarunum aftan fyri
kanningina og eisini er ph.d. hja
CVIVA, sum er granskingarmidstgd
fyri vitaminir og koppsetingar hja
Statens Serum Institut.
MFR-koppsetingin er eisini kend

undir navninum, paraply-kopp-
setingin.

Hetta er ein sonevnd "livandi”
koppseting, har livveran er gjgrd
veikari, soleidis at bgrnini ikki ger-
ast sjuk av koppingarevninum.

Verjir bernini

Danska kanningin hevur fingid
iblastur Gr kanningum, sum
gjgordar eru i laglgnarlondum,
og hesar peika &, at endurtiknar
koppsetingar vid livandi kopping-
arevnum eisini hava samband vid
eina laekking i barnadeyda.

- T4 bgrn eru veel vard méti eitt
nd meslingum eftir eina koppseting
moti sjukuni, kom tad dvart &, at
ein eyka nggd av koppingarevni
méti meslingum eisini minkadi
munandi um barnadeydan. Hetta
gevur eina abending um, at livandi

vapn til at avmarka barnadeyda i
laglgnarlondum enn higartil hildid.
Hetta er eisini orsgkin til, at vit
ynsktu at kanna, um endurtgka av
MFR-koppseting gevur onkur gagn-
lig trslit, sigur Signe Sgrup.

Umrgdda kanning og gransking
byggir & upplysingar Ur drugvari
danskari skraseting yvir koppset-
ingar, sjukrainnleggingar, nytslu
av heilivagi og onnur heilsulig og
sosial vidurskifti.

I umrgddu skraseting eru til-
samans 295.559 bgrn, fgdd i Dan-
mark arini 2004 til 2010.

Kanningin samanbar nytslu av
heilivagi og innleggingar orsakad
av igerd ella infektién millum bgrn
i fyra ara aldri, sum hgvdu fingid
tvaer MFR-koppsetingar — og bgrn,
sum bert hgvdu fingid eina kopp-
seting.

- Kanningin visti, at bgrn, sum
hgvdu fingid tveer MFR-kopp-
setingar, véru i 16 prosent minni
vanda fyri at gerast innlggd vid
igerd i tveir dagar ella fleiri. Hetta
var galdandi, sjalvt ta atlit vérdu
tikin til eina langa rg¢d av ymiskum
vidurskiftum, sum baedi kunnu
avirka koppseting og vandan fyri

sigur Signe Sgrup.

Kunnu koppsetingar
brikast betri?

Hetta er ikki fyrstu ferd, at Statens
Serum Institut hyggur eftir, hvgrja
avirkan MFR-koppsetingarevnid
hevur.

Sami granskingarbélkur hevur
adur funnid fram til, at fyrsta MFR-
koppsetingin eisini fgrdi til mink-
andi tal av innleggingum orsakad
av igerdarsjtkum i mun til, um
bgrnini enn ikki véru koppsett.

- Samanlagt peika okkara kann-
ingar 4, at MFR-koppingarevnid
megnar meira enn bara at verja
barnid méti nevndu trimum sjiak-
um. Hetta skapar ngkur dhugaverd
sjénarhorn fyri, hvussu vit i fram-
tidini kunnu bruka hesi kopping-
arevni enn betri. Vit vilja gjarna
hava eina breidari vitan um hetta.
Ti eru vit jast farin i samstarv vid
granskarar Ur Noregi, Svgriki og
Finlandi fyri at kanna hesa so-
nevndu "6skipadu” avirkan, sum
hesi koppingarevni hava, sigur
Signe Sgrup at enda.
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