O] VIKUSKFTI

alt andlitid og veddastyrkin er
minkad. Eg fekk i byrjanini illa
etid og drukkid, men tad klari eg
nua. Eg fai t6 ikki smilst ordiligt
ella blunka vid hggra eyga, so eg
sovi vid eyganum opnum fyri
tidina, men t6 er nervapinan tann
ringasta. Sjalvandi er tad kediligt at
havalammilsii andlitinum, men eg
fai gott tosa, so hetta dvirkar meg
ikki négv. Men vénandi gongur
hetta yvir skjoétt, sigur Mirjam
Kambsskard um heilsustgduna i
lptuni.

Dagin eftir at lesarabraevid
hevdi verid i fjplmidlunum,
bleiv Mirjam Kambsskard té
uppringd av einum @drum
sklerosusjuklingi, i visti at siga,
at nu var ein neurologur & vitjan
i Fgroyum. Mirjam Kambsskard
gjordi skjott av og fekk eina tid hja
serleeknanum.

- Hann s& beinanvegin, at
lammilsi hja meer ikki liktist ti hja
vanligum sklerosusjuklingum. {
stadin fekk hann illgruna um, at
talan var um okkurt slag av virus.
Ti bleiv eg send til oyrnalaekna, id
stadfesti, at so var. Eitt virus hevdi
sett seg i oyra, og avirkadi tad alt
andlitid, greidir hon fra.

Adrenn hon fekk fraenir um, at
ein sklerosulaekni var i Fgroyum,
hevdi Mirjam Kambsskard té verid
hja einum gdrum leekna, id hevdi
stadfest, at sklerosan var orsgkin
til lammilsi. I dag gtast hon um
hesa nidurstgdu.

- Um serlaeknin ikki varnadist,
at talan var um eitt virus, so
hevdi endin kunna verid, at eg
fekk varandi mein av virusinum.
Tibetur var ein neurologur her, id
visti betri. Men hetta undirstrikar
bara, hvussu tydningarmikid tader,
at vit hava teir ymsu leeknarnir her
i Fgroyum, so at teir kunnu fanga
slikt, sigur Mirjam Kambsskard.

Betri i Danmark

Jlst munurin hvussu tad er at
liva vid sjukuni i Danmark og
Fgroyum er nakag, id fyllur négv
hja Mirjam Kambsskard, ni1 hon
er heima i barsil. T{ medan hon
hevur atgongd til serfrgdingar
innan sklerosu i Danmark, so hava
Egroyar ikki eingongd so mikid
sum ein neurolog, id kann halda
eyga vid fgroysku sjuklingunum.

- Tad er sera stérur munur a
at faa eitt attak i Fgroyum og i
Keypmannahavn, har sum eg
blgvi og havi leekna. Eg gangi
ikki bert til kontroll hja einum
neurologi, men einum neurologi
sum hevur serkunnleika i sklerosu.
Hetta er ikki i Fgroyum, ti vit hava
ikki eingongd ein neurolog, sigur
Mirjam Kambsskard.

Hon leggur dent &, at av ti,
at hon vanliga er busitandi i
Danmark, so er hon ikki heilt greid
yvir hvussu stgdan er hja gllum
sklerosusjuklingum i Fgroyum,
og visir 4, at tad veel kann vera, at
nakrir av fgroyskum sjaklingunum
eru nggdir vid verandi skipan.

Oskiljandi

Sjalv er hon t6 av ti sannfgring, at
stpdan kundi verid munandi betri i
Fgroyum, og gevur politikarunum
skyldina fyri ringu stgduna i
feroyska heilsuverkinum.
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Serleeknin matti siga tad tveer
ferdir vid meg. Trupulleikin

var, at hann helt eg ték tad ov
pent og vildi tryggja scer, at eg

skilti, hvat hann segdi. Men eg
segdi bert, at eg var samd og helt sjalv, at alt
tyddi a, at tad var hendan nervasjikan

lideoovervagning

- Eg vilikki grenja ov négv, men
eg havi so trupult vid at skilja, hvi
vit ikki royna at gera alt fyri betra
um stgduna a sjukrahtisunum
her i Fgroyum. Hetta gkid eigur i
einum veelferdarsamfelagi at vera
radfest fram um alt annad, sum
radfest verdur. Hetta er uttan iva
tad mest umradandi gkid, ti hetta

snyr seg um mannaliv, sigur hon
og leggur afturat.

- So négvir fgroyingar liva vid
kroniskari sjuku og krabbamein.
Hesi félkini hava tad ikki leett,
og tiskil mugu vit sum samfelag,
royna at gera alt, sum vit kunnu
og meiri fyri hjalpa teimum. Vit
skulu stremba eftir at hava tad

best mgguliga heilsuverkid, men
i stadin tykist tad sum um, at
politikarar ynskja at ignorera
trupulleikan og gera so litid sum
gjorligt, so leingi sjukrahisid
bara stendur uppi. Veruleikin er
té, at Landssjukrahisid er vid at
skrambla saman.

Hon visir 4, at um man skal

veita sama st@di av vidgerd sum i
Danmark, so er neydugt at trifalda
talid av serleeknum. Men heldur
enn at gera nakad vid hetta, so
velur almenna Fgroyar i stadin at
byggja tunlar.

- Vit byggja tunlar og vegir runt
ilandinum, sum um at tad er ein
mannaraettur at hava so stutta
leid sum meguligt til arbeidis.
Bert ein partur av gllum hasum
pengunum hgvdu gjgrt ein sera
stéran mun fyri sjuklingarnar, sum
vit hava i Fgroyum, sigur Mirjam
Kambsskard.

Tvey ar

Tad eru tvey ar lidin sidan Mirjam
Kambsskard fyrstu ferd varnadist,
at okkurt var afatt vid likaminum
og fekk stadfest sjukuna, id ni
er vordin ein so stérur partur av
hennara livi. Ein sjuka, id hevur
sett spor a likamid og gjgrt, at pina
er vordin ein partur av livinum
og orkan er vordin minni. Og ein
sjuka, i0 ger at framtidin er 6viss.

- Egveit ikki, hvussu min framtid
seer Ut, ella hvussu longi eg fari at
vera arbeidsfgr. Sjukuttlitini eru
ikki lgtt at spda um, men eg havi
ikki tgrv 4 eina forsggn, ti eg veit,
at hvat enn hendir, so verdur mitt
liv gott, ti Gud er vid meer. Eg komi
fré einari fantastiska familju, havi
eitt gott hjunaband og ein son,
sum hevur givid okkara liv eina
heilt adra meining, sigur Mirjam
Kambsskard.

Héast tad til tidir kann vera leett
at fallaifatt, ta sjukan ger um seg,
so er hon eisini vid til at seta livid i
eitt gdrvisi ljos.

- Eg havi leert négv av hesari
tidini. Eg havileert, at vit menniskju
taka alt fyri givid, og at vit hava so
noégv at vera takksom fyri. Sum til
dgmis mitt eyga, sum ikki kann
vera ordiligt aftur fyri tidina. Neer
hugsa vit, at vit eru takksom fyri
eginleikan at blunka, spyr Mirjam
Kambsskard og heldur fram.

- Eg eri livsglad og positiv, og
havi ikki hug at grenja. Dagarnir
og lagid er sjalvandi ymiskt, men
eg haldi, at okkara hugburdur
til ein trupulleika, hevur stgrri
tydning og avleidingar enn sjalvur
trupulleikin. Ta kanst stdra og
gremja ein litlan trupulleika
til nakad négv sterri enn tad i
veruleikanum er. Ti er tad eisini
tydningarmikid at vera varin
vid, hvat vit siga. Tungan er sum
litil eldur, sum kann seta eld
4 stéran skég. Tad kann hava
stérar avleidingar fyri titt liv, um
ta bert tosar um negativ ting og
trupulleikar.

Hon dylur heldur ikki fyri, at
hennara kristna tragv er ein av
orsgkunum til, at hon higartil
hevur megnad nyggja livid vid
alvarsomu sjukuni.

- Eg eri sera livsglad, og min
gledi hevur verid min styrki. Eg
havi verid fgr fyri smilst og flent,
héast eg ikki hvgnn dag havi havt
tad gott, og tad er ti, at min gledi
er bygd & Jesus. Hann hevur ikki
grott meg enn, men tad fer Hann.
Um ikki her & jgrdini, so t4 eg komi
heim. Inntil ta tid, so hevur hann
givid meer styrki, frid og gledi, sigur
Mirjam Kambsskard.
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