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Fra Vidareidis
Skula!

Av ti at okkara danska laerarapar fer nidur aftur til
Danmarkar, tervar okkum tveir lzerarar i tidarav-
markad starv at undirvisa fulla tid komandi ar:
fra 02.01.2005 til 31.07.2005.

Lgn sambart avtalu millum Feroya lzerarafelag og
Figgjarmalaradio.

Umsoékn og mggulig vidomeaeli skulu vera skula-
styrinum i hendi i seinasta lagi 15. desember
2004 & middegi.

Vidareiois skulastyri
v/ Lenu Heinesen
FO-750 Vidareidi

Folkaflokkurin hevur

LANDSFUND

27.november 2004 kl. 10.00
a Hotel Hafnia.

Per Stig Mgller, uttanrikisradharri,
verdur gestargdari.

Runa Sivertsen vidgerd evni
»Felags avgerdir - felags abyrgd«.

Landsfundurin endar vid degurda.

@Il félkafloks dhugad eru hjartaliga veelkomin.

Fiskimalaraoio
Foroya Skipaskrdseting

vio atliti at KT-trygd.

Fiskimalaradid
Adalskrivstovan

Yviri vid Strond 17-19
Postboks 347

110 Térshavn

Utbj6ding
Vid hesum verdur bj6dad ut radgeving i samband
vi0, at Fiskimalaradid fer undir eitt skipad arbeidi

Sjalvt utbjodingarskrivid kann siggjast a
www.fisk.fo/adalskrivstovan/kt-trygdararbeidi.htm

Kontaktpersénur: Jacob Horn, Tif: 353030.

Sidsta freist at bjoda upp & arbeidid er manadagin
tann 6.desember 2004 kl. 11.
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Kom og arbeio hja
okkum

Vit hava bruk fyrieinum pedagogi, at byrja 3.januar
2005, ella eftir naerri avtalu.

Utibarnagardurin Vikin heldur til i missiénshusin-
um i Aduvik. A stovninum eru 23 bgrn i aldrinum
5-7 &r.Natturan um okkum gevur gédar maguleikar
og avbjddingar, badi i bygd, fjgru og haga.

Starvid er 30-35 timar um vikuna, i Ignarstigi 10-16.

Vit ynskja at umsgkjarin:

+ démar veel at vera uti i nattdruni

+ ert kreativ/ur

+ hevur hug og arraedi at skapa ein fjolbroyttan og
tryggan dag saman vid bgrnunum

+ ert vio til at menna tad pedagogiska arbeidi

+ hevur g6d evnir at samstarva vid foreldur og
starvsfélk

Meira faest at vita um starvid vid at venda seer til
Karu Lgkin tIf. 449998 ella 214306.

Lon smb. sattmala millum Fgroya Pedagogfelag og
Kommunala Arbeidsgevarafelag Feroya.

Skrivlig umsoékn, saman vid upplysingum um
utbugving, royndir og mgguligum vidmaelum skulu
vera Runavikar kommunu, Postboks 139, 600
Saltangara i hendi i seinasta lagi 08.12.2004.

Utibarnagardurin Vikin
/Aduvik

Skraseting Foroya hevur i
dag skrasett nidanfyri
standandi smapartafelag:

Skrasetingar-nr. Sp/f 3866
Navn: Sp/f Dam

Hjanavn: Sp/f Dam.fo (Sp/f
Dam)
Adressa: 655 Nes

Kommuna: Nes Kommuna
Stovningardato: 09.11.2004
Viotekudato: 09.11.2004
Kapitalur: Kr. 86.000,00
Inngjaldingarhattur: Kr.
86.000,00 i gdrum virdum til
kurs 100.

Stovnari: Malan Simona
Dam, 655 Nes.

Stjorn: Thomas Dam, 655
Nes.

Tekningarreglur: Felagio
verdur teknad av stjoranum.
Grannskodari: Sp/f KPMG,
statsaut. Revisorar,
Staravegur 17, 100 Térshavn.
Roknskaparar: 01.01. -
31.12.

Fyrsta roknskaparar:
09.11.2004 - 31.12.2005
Endamal: Endamal felagsins
er at reka holdingvirki, selja
verur og tenastuveitingar,
keyp, sela og annad virksemi
i hesum sambandi.

Skraseting Foroya tann 18.
november 2004

Kristin Balle

Skraseting Feroya hevur i
dag skrasett nidanfyri
standandi partafelag:

Skrasetingar-nr. P/F 3865
Navn: P/F Malinsfjall
Adressa: 750 Vidareidi

Kommuna: Vidareidis
Kommuna

Stovningardato: 10.11.2004
Viotekudato: 10.11.2004
Kapitalur: Kr. 1.000.000,00
Inngjaldingarhattur:
Kontant kr. 1.000.000,00 til
kurs 100.

Stovnari: P/F Sepia, 665
Skipanes (Sp/f 2350) og
Johannes Jacobsen, 750
Vidareioi.

Nevnd: Jéhannes Jacobsen,
750 Vidareidi (formadur),
Osla Jorun Jacobsen, 750
Vidareidi, Olavur Krosssteig
Joensen, 665 Skipanes og
Eydna Asbjernsdottir Kruse,
Millum Gilja 40, 188
Hoyvik.

Stjérn: Olavur Krossteig
Joensen, 665 Skipanes.
Tekningarreglur: Felagio
verdur teknad av stjoranum
og nevndarformanninum {
felag ella av allari nevndini 1
felag.

Grannskooari: Sp/f
Grannskodarastovan 4 Skala,
480 Skali.

Roknskaparar: 01.01. -
31.12.

Fyrsta roknskaparar:
10.11.2004 - 31.12.2005
Endamal: Endamal felagsins
er at eiga og reka fiskiskip
o0.a. 1 hesum sambandi.

Skraseting Foroya tann 16.
november 2004

Kristin Balle

Figgjarleidari

Trivist td i einum umhvervi vid ndgvum avbjéo-
ingum, stoérari abyrgd og fjglbroyttum uppgav-
um? So er tad kanska teer vit leita eftir?

Vit sekja eftir leidara til figgjar- og KT-deildina a
Almannastovuni til setan skjotast gjerligt. A
deildini starvast i lgtuni 7 starvsfélk. Figgjarleid-
arin hevur beinleidis tilvising til almannastjéran.

Leidarin hevur abyrgdina av

+ at radgeva og vegleida leidsluna i figgjar-,
lenar-, KT- og roknskaparvidurskiftum

+ at samstarva og samskifta vid Almanna- og
heilsumalaraddid og adrar myndugleikar

+ at gera figgjaraetlan og roknskap

+ innkeypi og at skipa innkeypspolitikkin

+ at fylgja upp og hava eftirlit vid rakstrinum og
teimum légarbundnu Gtreidslunum

+ at gera mannagongdir & figgjar- og KT-gkin-
um

+ leida verkaetlanir, eisini tverfakligar

+ at skipa leidsluhagtel og almenn hagtal, um-
framt greiningarverkaetlanir

+ @0rum ad hoc uppgavur

Forleikakrov

+ vidkomandi progv fra heaegri leerustovni, so
sum polit, oecon ella adra vidkomandi ut-
bugving

+ leidsluroyndir og royndir innan gkid

+ evni til at radfesta og tilraettisleggja arbeidi

+ stedugt at kunna dagfera sina vitan innan
roknskaparldgir og reglur

« er virkisfus/ur og eltir uppgévurnar fra byrjan
til enda

+ g60 samstarvsevni

+ goddan ferleika innan edv

Vit kunnu bjéda

+ Starv i einum spennandi umhvervi i stedugari
menning vid ndgvum og fjelbroyttum avbj6d-
ingum

+ Starv vid meguleika fyri persénligari og faklig-
ari menning.

+ Starv i einum gédum arbeidsumhvervi, har
dentur verdur lagdur & tad einstaka starvs-
folkio

Lenar- og setanartreytir

Lgnar- og setanarvidurskifti eru sambaert satt-
mala millum Figgjarmalaradid og avvardandi
yrkisfelag.

Neerri upplysingar

Naerri faest at vita um starvid vid at venda seer til
Petru Johnsdéttir Joensen, stjora a tlf. 346421/
215480.

Si eisini www.almannastovan.fo

Umsokn

Umsoknir vid avriti av progvum o.@. skulu vera
Almannastovuni, Jénas Broncksggta 27, post-
smoga 3096, 110 Térshavn, i hendi innan 8.
desember 2004.

Um Almannastovuna

Almannastovan er skipad vid almannamidstedum i Térshavn, i
Suduroy, i Eysturoy og i Nordoyggjum, har fleiri taenastur eru
lagdar ut d okini, soleidis at vidskiftafolk og stovnar fda leettari
atgongd til teenasturnar. Harumframt eru Hjdlpartélamidstadin
og adrar landsdekkandi serdeildir partar av Alimannastovuni.

Hovudsuppgdvan hjd Almannamidstedunum er at geva
almenninginum rdd og vegleiding um reettindi sambeert al-
mannaldggdvuni eins og at taka avgerdir.

Almannastovan hevur fakligu, fyrisitingarligu og figgjarligu
dbyrgdina av veitingum, fyriskipadar eftir pensjons-,
dagpeninga- og forsorgarekinum v.m.

Stovnurin umsitur 800 mill. kr. og vit eru ialt 90 félk i starvi.
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FODINGARDAGSTILBOD
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Hosdagin 25. november, til og vid leygardagin 27. november

lata vid 20 % av ollum voram

Leygardagin 27. november er opid til kl. 17.00
SONJA DESIGN

Stoffaldg 41 « 100 Térshavn » Tel. 314979

Opid er:

manadag - hosdag 10.00 - 17.30
friggjadag 10.00 - 18.00
leygardag 10.00 - 14.00

Laerarastorv

Sokt verdur eftir 4 leerarum til Fuglafjardar skula.
Stervini,i0 er tidaravmarkad, eru fyri leerarar i barns-
burdarfarloyvi og farloyvi vegna skeidsvirksemi..

Starv 1: 25 t/v fra 3. januar og restina av
skalaarinum

Timatalva:

4.a.fl 8 t/v:kr, fo. og flokslzerari

6.0g 9.b fl. 8 t/v:enskt

2 ab kl. 2 t/v: gentuitréttur

og 7 t/v:serligur tgrvur

Starv 2: 24 t/v fra 17. januar og restina av
skalaarinum

Timatalva:

3.a.fl 14t/v:fg., da., heimst,, tilev. og flokslaerari
3.ab4 ab og 5.6.fl. 6 t/v: heimkunnleiki
10.afl. 4 t/v: danskt

Starv 3:23 t/v fra 7. februar og restina av
skalaarinum

Timatalva:

9.b fl. 7 t/v: kristni, fe. og floksleerari

4.ab og 9 ab fl. 4 t/v: gentuitréttur

8.0g 10.fl. 8 t/v: heimkunnleiki

9.11. 2 t/v: handarbeidi

og 2 t/v:vakt i svimjing

Starv 4: 18 t/v fra 14.februar og restina av
skalaarinum

Timatalva:

3.bog4.afl.3 t/v:tilevning

9.11. 2 t/v: heimkunnleiki

5.6 og 7.fl. 4 t/v:handarbeidi

og 9.t/v: bdkasavn

Stervini verda lgnt samb. galdandi avtalu millum
Foroya Leerarafelag og Figgjarmalaradio.

Naerri faest at vita um stgrvini fra Stna i Hjgllum,
skulastjora. tif. 444087 ella tif. 214087.

Umsdknir saman vid ljésriti av prévskjglum o.o.
skulu sendast skulastyrinum i seinasta lagi friggja-
dagin 3.desember kl. 10.00.Vidmerki mgguliga rad-
festing av stgrvunum.

Skulastyrid f. Fuglafjardar skula

Uni Naes, formadur
FO-530 Fuglafjerdour
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Ljosviogerd
Kennir ti teg troyttan?
Hevur ta brik fyri meira svevni?
Er tad ringt at koma upp um morgunin?
Ert ta illa upplagdur?
Ert ta erkvisin?
Manglar tt orku?
Hevur tt eina seta tonn?

Kanska skuldi ta roynt lampuna til 1j6svidgero

Serliga um heystid og um veturin ynskja vit meira ljés.
Mangul uppd ljés gevur ofta eina kenslu av dapurleika,
manglandi orku og métloysi og kann eisini geva eina négv
okta trongd til sett. Hetta verdur ofta nevnt tunglyndi. 5-6%
lida av tunglyndi og négyv fleiri eru vetrartroytt.

Sosialurin 341800

Gransking visir at LJOSVIDGERD kann hjélpa teim flestu (70-

75%) av vi0 vetratroyttheit/ tunglyndi.

Lj6svidgerd 1/2 til 1 tima dagliga (best um morgunin) er i teim

flestu forum nokk. fmedan tt feert ljésvidgerd kanst ti t.d. eta

morgunmat og/ella lesa eitt blad.

Sum oftast merkist innan 14 dagar um ljésvidgerdin hjalpir.

Les meira um teer lampur vit hava at selja og um gransking av

lj6svidgerd & okkara heimasidu www.ergo.fo undir
LJOSVIDGERD.

{Ergo &7 Hjélpartol
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J.C. Svabosgeta 8 - FR-100 Térshavn
Tel. 315 777 - Fax 315 772 -Fartel. 515 777
Teldupost: ergo@ergo.fo - Heimasida: www.ergo.fo
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Friggjadagin 26. november,
er opid lika til kl. 22.00.

Nogv nygg) vera h
eisini i storum std.

eimkomin,

VEST MOT1I KLZDNABUDIN

Vestmanna - Tel 42 44 07
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Skalavik - Tel 36 11 34
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