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Blarni Nielsen:

u taki eg tad ein manao i senn

— Eqg eri eitt sindur
skuffadur. Hatta
gekk ikki val. Eg
havi onga umbering
fyri, at tad ikki skuldi
ganga betur. Eg

eri vael fyri, og eri
trenadur til hetta.
Tad var nokk ikki
min dagur i dag,
sigur Bjarni Nielsen

Sélva Lindenskov Réadottir

Bjarni Nielsen var ein av fyri-
skiparunum til tiltakid Burn
Showdown samstundis sum
hann lutték { kappingum baedi
friggjadagin og leygardagin. I
naestum skal Bjarni Nielsen
vera papi, og spurdur um lut-
tpku neesta ar sigur hann, at
hann heldur vil taka dagarnir
sum teir koma, ein méanad i
senn.

- Egskaligllum fgrum hava
eitt halvt ar pausu nt. Daman

hja meer er vid barn, so eg vil
taka tad ein méanad i senn,
greidir ein stoltur Bjarni
Nielsen fra.

— Eg havi verid vid til Burn
Showdown i fyra ar na. Kapp-
ingin er hardari enn Fgroya
Sterkasti Madur, men eg kundi
veel gjgrt tad betur sigur hann.

Midskeidis 1 kappingini
hendi tad, at stongin til »dead-

lift« boygnadi undan 400 kg
tungu vektini, og avgerd bleiv
ti tikin um at strika ta kapp-
ingina av listanum. Hetta var
6heppid fyri Bjarna Nielsen, ti
hann metti at her kldradi hann
seg best.

— Eg kom langt i »deadlift«
kappingini, men stigini véru
strikad, ti vektin bleiv ov tung,
men man kann so siga, at

menn eru sterkir, sigur Bjarni
Nielsen flennandi.

— Eg eri ikki heilt nggdur vid
urslitini. Eg endadi sum
nummar fyra, men eg 14 ikki so
langt vekk i stigum fra numm-
ar 2 og 3. Eingin hevdi kunna
rgrt Laurence i dag, hann klar-
adi seg framur veel, tad skal
hann eiga, sigur Bjarni Nielsen.



