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Régvi og Hegni Egilstoft Nielsen - oddamenn hja Sandavdgs Talvfelag

Sandavagsmenn gkja

Oddalidid i landskappingini i talvi, Sandavags Talvfelag,
gkti um leidsluna vid kndsandi 4-0 sigri a Klaksvikar

Talvfelag i tridja umfari sunnudagin, skrivar Talvsambandid

Trondur Arge

Lidid hja sandavags-
monnum hevur fingid
11 av 12 mgguligum

stigum eftir fyrstu try
umfegrini 1 kappingini.
Teir, id manna oddalidid
ur Vagum eru Hggni
Egilstoft Nielsen, Rogvi
Egilstoft Nielsen, Silas
Eydsteinsson og Torkil
Nielsen. Sandavags Talv-
felag er nd halvttridja stig
frammanfyri meistara-
lidid Gr Havnar Telving-
arfelag, skrivar Talvsam-
bandid i tidindaskrivi.
Havnarmenn vunnu
3%-% & Kollafjardar
Talvfelag, sum er aftast

i deildini. A fyrsta bordi
endadi javnt millum Carl
Eli Samuelsen og Tor-
bjern Thomsen, & hin-
um bordunum vunnu
Sjardur Thorsteinsson,
Régvi Mortensen og Her-
luf Hansen.

Teir triggir OL-telvar-
arnir, Helgi Dam Ziska,
Olaf Berg og Martin Poul-
sen, véru heldur ikki vid
hesaferd, og hava enn
einki stig vunnid fyri
Havnar Telvingarfelag i
lidkappingini.

Tridi dysturin i 1. deild
st6d millum B-mann-
ingarnar hja Havnini og
Klaksvik, og her vunnu
klaksvikingar 2Y%2-1%-.

i 2. deild er Vestmanna
Talvfelag 4 odda og i
3. deild er Sandavags
Talvfelag fremst.

Lykladystir i januar
Dystirnir hetta viku-
skiftid véru teir seinastu
ilandskappingini fyri joL
Telvad verdur ikki aftur
fyrr enn 19. januar.

Ta er avgerandi
dupultumfar & skranni.
T4 mgtast oddalidini ur
Sandavagi og Havn i ti
fyrra av tveimum avger-
andi sinamillum topp-
dystumivetur. Tiggjunda
og seinasta umfarilands-
kappinginini verdur 6.
april.

Urslitini i 1. deild -

3. umfar:

Klaksvik - Sandavagur
0-4

Havnin - Kollafjgrdur
312-1/2

Havnin 2 - Klaksvik 2
112-21/

Stgdan - 1. deild:
Sandavagur 11 stig
Havnin 812
Klaksvik 6
Klaksvik B 5%2
Havnin B 4
Kollafjgrdur 1

Doping, Sergio
Ramos og
gylti vegurin

Tad kann verda torfort, at finna runt i dop-
ingstrionum, sum herjar um allan itrottar-
heimin. Seinasta dgmi er, at midverjin hja
Real Madrid, Sergio Ramos, eftir Champions
League finaluna i 2017 lat inn ein positiva
dopingroynd.

Talan er um eitt evni, sum eg havi lisid meg til,
er a dopinglistanum, men ikki er revsivert,
um tad verdur kunngjgrt undan royndini,
at idkarin brukar evnid og heldur seg til
eina avisa nggd. Ta hevur dexamethason ein
eginleika at métarbeida pinu og bruna, men
kann eisini gkja um eitt ni uppmerksemi.

Tad eru skjol hja Football Leaks, sum visa
at royndin var positiv, men at UEFA og
dopingeftirlitid hava keypt forklaringina
hja Sergio Ramos, har laeknin hevur skrivad
skeivt evnid a dopingpappirini. Sostatt
hevur Sergio Ramos fingid dexamethason
i eini nggd, sum er innanfyri mark, men
pappirarbeidi ger, at hann kundi fingid tvey
ara bann.

Sum fjeppari hja Liverpool og FC Barcelona,
so er Sergio Ramos ein spalari, id0 eg kundi
latid illad at. Eg ma to siga, at maer damar
illa, at hann nua skal hava hetta hangandi
yvir sar. Spanski midverjin er sloppin
leett, ti adrir idkarar eru revsadir i upp til
tvey ar fyri likandi brot, men ein slik villa
ma ikki forkoma eini yrkisleid hja einum
itrottarfolki.

Tad er eisini ymiskt hvussu valvirkandi
dopingeftirlitini eru i teimum ynisku
londnum. Tad er eftirhondini vael kent, at
Russland hevur eitt skipad dopingumhvervi,
har tad ber til at keypa ser reinar
dopingroyndir. Vit kenna tad eisini aftur
fra Sun Yang, kinesiska svimjaranum, sum
setti heimsmet i 2010 i kapping vid Pal V.
Joensen. Reglurnar mugu verda taer somu
fyri oll, adrenn dopingeftirlitid byrjar at
fella yrkisitrottarfélk upp a smalutir.

av bokunum (Allar hava verid ummaeldar her
ibladnum) hja teimum, id voru taettast Lance
Armstrong, og ennta tosad vid félk i altjoda
sukkluheiminum. Tad var eitt skiladgmi upp
a ein idkara, sum hevdi eina so sterka stgdu
baedi i itréttargreinini og i altjéda ljosinum,
at hann var naestan ov storur til at fella.

Tad er ongin ivi um, at doping hevur knust
mangan dreym. Hygg bara eftir eitt nu
dokumentarinum “9.79”, sum er um 100 metur
sprintfinaluna i Seoul, har vinnari greitt er
dopadur. Men i hesum fgrinum er also ikki
talan um doping. Tad er talan um doping, ta
heimsmeistarin vid heimsmetii1.500 metrar
fri hevur hjartafeil!
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