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(G| At bera brek i Foroyum

Um blind og ;jo'm/er%:

- Vit blindu og sjénveiku verda vidhvgrt gloymd, ta
tad verdur bygt nytt. Mann hugsar ikki, at vit hava
ein tgrv, lika sum onnur hava, sigur Ruth Thomsen,
forkvinna i Fgroya Blindafelag, sum eisini fortelur
um tiltgkini i myrkri, sum Sjéndepilin skipar fyri
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ey blindu og sjénveiku

i Fgroyum hava sum

heild gédar umstgdur,

og serliga er tad Sjon-
deplinum at takka, at trivnadurin
i dag er so gédur. Hetta heldur
Ruth Thomsen, forkvinna i Fgr-
oya Blindafelag, sum visir &, at
Sjéndepilin hevur stéran tydning
fyri blindar og sjénveikar fgroy-
ingar.

- Eg haldi, at blind og sjénveik
hava tad sera gott i Fgroyum. Vit
hava ja tann fantastiska Sjon-
depilin, sum er stadid, vit kunnu
fara til, t4 sjonin fer at bila. Tad
er ein fantastisk hjalp, radgeving
og vegleiding, mann feer har. Her
kann mann faa hjalp til at faa ein
gerandisdag so vanligan sum
mgguligt, fortelur Ruth Thom-
sen.

Ruth Thomsen hevur altid
verid sjonveik, og tey sidstu 20
arini hevur hon verid heilt blind.
Hon ferdast ikki einsamgll i
ferdsluni longur, ti hon hevur
ikki fgrarahund. Men hon hevur
havt fgrarahund, og hon heldur,
at fgroyingar eru sera raskir til at
vera uppmerksamir uppa blind i
ferdsluni.

- Eg var yvirraskad av, hvussu
vel folk halda eyga vid einum
blindum uti 4 ggtuni. Um mann
kemur eitt sindur skeivt fyri, er

onkur beinanvegin til reidar at
hjalpa. Félk eru komin Ut ar his-
unum fyri at bjéda meer sina
hjalp, ti tey hava sed meg og
hundin gjggnum vindeygad. Eg
haldi veruliga, at fgroyingar eru
fantastiska g6dir til at hjalpa.

Hon gledist eisini um relativt
nyggja fylgjarakortid hja MEGD,
sum gevur teimum, id hava tgrv
4 fylgjara, reett til at taka fylgjar-
an vid szer, uttan at goldid verdur
fyri fylgjaran.

- Eg haldi, tad er fantastiskt, at
tad er komid. Tad kemur veruliga
okkara limum til gédar, so mann
sleppur fra at gjalda dupultan
pris, td mann gjarna vil sleppa til
okkurt tiltak. Tad er ordiliga gott,
sigur Ruth Thomsen.

Atkomumgguleikarnir
kunnu gerast betri
Sjalvt um umstgdurnar hja blind-
um og sjénveikum i Fgroyum eru
gbdar, dylir forkvinnan i Blinda-
felagnum ikki fyri, at tad altid er
plass fyri betringum. Her hugsar
hon serliga um atkomumggu-
leikarnar, sum ikki eru nég gédir.

- Tad er ynskiligt, at atkomu-
mgguleikar hja blindum og sjén-
veikum verda tiknir meira vid, ta
tad verdur bygt nytt, og ta abgtur
verda gjgrdar ymsastadni. Eg
véni, at mann fer at hugsa eitt
sindur meira um tey, sum hava
trupulleikar vid sjénini, sigur
hon.

Glas verdur brukt meira og
meira i bygningum i dag, og hetta

halda arkitektarnir vera ggiliga
flott. Men fyri tey blindu og
sjonveiku er hetta glasid hverki
flott ella brukaravinarligt, og ser-
liga er hetta ein stér avbjéding
hja teimum, sum eru sjoénveik.
Tey siggja eitt 1itid sindur, og ti
er avgerandi fyri tey at verda av-
arad um hesar stéru glasrutar-
nar-, hurdarnar ella veggirnar, so
tey ikki ganga inn glasid, ta tey
ferdast i bynum.

- Qgiliga ofta gloymir mann at

gera eina markering i glasid, so at
tann, sum ser illa, hevur ein
meguleika fyri at vita, at har er
ein glashurd, sigur Ruth Thom-
sen. Hon visir eisini 4, at tad er
ein stérur fyrimunur, um kontr-
astur og avmerkingar eru i trapp-
um, so mann betur seer, at har er
ein trappa. Tad hevur eisini tydn-
ing, at gelendarar til trappuna
eru heilt til endan av trappuni.

- Hatta eru smating, sum i
roynd og veru ikki kosta so négv,
men sum gera stéran mun fyri
sjénveik, sigur Ruth Thomsen.

Sjéndepilin verdur ofta tikin
vid uppa rag, ta nytt skal byggj-
ast. Men tad er sambeert Ruth
Thomsen ikki altid, at radini
verda fylgd. Ti heldur hon, tad
hevdi verid gott, um tey, id
standa fyri byggjarium, hugsadu
meira um hesi tingini.

- Tad kann vera, at vit eru ov

Sjondepilin er a Tradarbrekku i Havn. Her eru ymisk tilbod og
teenastur til blind og sjénveik og til teirra avvardandi

- KANSKA VIT
ROPA NOG HA

still og ikki répa nég hart.
Kanska vit blindu og sjénveiku
verda gloymd vidhvert, ta tad
verdur bygt nytt. Mann hugsar
ikki, at blind og sjénveik hava ein
tgrv lika so vel sum onnur. At-
komumgguleikarnir hja okkum
drukna i so négvum @gdrum mal-
um, sigur hon.

Eitt av hgvudsmalunum hja
Fgroya Blindafelag er at arbeida
fyri einum samfelag, sum er at-
komuligt hja blindum og sjén-
veikum

Visa sin veruleika vid
tiltokum i myrkri

Fyri ein, i0 seer veel, kann tad vera
ringt at imynda seer, hvussu tad
man vera at missa sjénina. Hja
négvum er tad ein avbjéding
bara at ganga vid bindi fyri eyg-
uni. Men hvussu er tad at eta,
drekka og faa seer uppa tallerkin




