andi skula foreldrini vita tad,
sigur Anna Dalsgaard.

Laerarin er ein fyrimynd

— Tad er trupult sum leerari at
meta um, neer tad er raett at
ringja til foreldur og ikki. Tad
ber ikki til at loypa framav og
ringja til foreldrini hvgrjaferd
okkurt er afatt. Summi foreld-
ur eru mgguliga 6nggd vid tad,
medan onnur eru 6nggd, um
leerarin ringir hverjaferd okk-
urt er afatt. Tad er umradandi,
at leerarin/skulin finnir eina
javnvag imillum, neer vidur-
skiftini verda greidd i skiilan-
um og ner frabodast skal til
heimini.

- Vit royna at finna loysnir
4 konfliktum, sum henda i
sktlanum, i skdlanum. Té er
tad so, at ta vit siggja at okkara
vitan og fegrleiki ikki strekkir
til, so er tad, at vit ringja til eitt
na foreldur fyri at bidja um
hjalp at greina trupulleikan
vid okkum, soleidis at vit aftur
kunna skapa trivnad.

- Tad er eingin vegleiding
um, hvussu man kann stedga
allari happing. Négv er granskad
innan happing. Happing er ein
alt ov kompleksur problemat-
ikkur til, at ein avis "uppskrift”
bara skal fylgjast, og so loysir
man happingina med alla. Vit

Manadagur 17. desember 2018 - Nr. 146

eru ¢ll ymisk, og tad kann vera,
at man finnur eina loysn til
ein bélk av naemingum, men
so er tann loysnin kanska ikki
tann reetta fyri ein annan boélk
av naemingum, sigur hon.

— Sum leerari er tad umrad-
andji, at tu skilur dbyrgdina, ta
hevur av menningini av bgrn-
um, at td sum vaksin setur
eina fyrimynd fyri, hvussu ta
uppferir teg. Hesin leerarin
sum gjgrdi av at geva Beintu
hatta eydknevnid, skuldi havt
bjargad hesum. Hon kundi
gjort tad vid at tikid abyrgd av
trupulleikanum og sagt, at tad
hon hevdi sagt ikki var reett.
Mgguliga hevdi tad beest
trupulleikanum, &drenn tad
bleiv so grovt, sum tad er
vordid i dag.

— Tad hendir seg sjalvandi
av og 4, at ti sum leerari gerst
grg og onkuntid beinleidis ill
eisini. Um ta ta kemur til at
siga okkurt, sum var betur
6sagt, er umradandi, at t ert
tilvitad um tina stéru abyrgd.
At tu fert afturumaftur vid
eini umbering ella greidir fra,
hvi stgdan utvikladi seg soleid-
is, og at tad ta segdi ikki var i
lagi. Tad er so umradandi, at ta
visir, at tad er i lagi ella menn-
iskjansligt at gera feilir, men at
td so eisini tekur abyrgd og

vidurkennir feilin, sigur Anna
Dalsgaard.

Fyribyrging av happing

Eg vildi ynskt, at vit gjgrdu
meira enn hesar generellu happi-
kanningarnar, at vit settu til-
tpk 1 verk fyri at siggja, hvat
riggar og ikki, hvussu vit rokka
naeminginum betur. Eg var til
ein fyrilestur. Ein kvinna hevdi
gjert kanning um just hetta,
hvat riggar og ikki.

- Hendan kvinnan ték so
eitt dgmi um eitt tiltak, sum
ikki riggadi. Ein 6kendur per-
sénur kom inn i flokkin fyri at
samansjoéda flokkin. Bgrnini
skuldu so seta seg i ein ring og
siga okkurt positivt um naem-
ingin vid sina hgggru lid. Um
ta ert happadur, er tad trupult
at siga nakad positivt vid nakr-
an rundan um teg, sum tad
fyrsta. Tad naesta er, at tad er
umradandi at bgrn kenna seg
trygg i einum umhvgrvi, adr-
enn tey verda bidin um at visa
seg fram soleidis. Tad var fyrsti
feilurin, at tad var ein 6kendur
persénur sum skipadi fyri.

- Ein genta sigur vid gent-
una vid sina lig, at hon dugur
ordiliga veael at hoppa band.
Naesti persénur skal siga takk,
og splid fer so vidari. Tad
sum leerarin ikki veit er, at tad
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er alvorliga kiksad og barnsligt
at duga veel at hoppa band.
Tad vita allar hinar genturnar,
og tann sum segdi tad vid gent-
una. Laerarin veit ikki, hvat
gongur fyri seg, ti hetta er eitt
kodumal millum bgrnini. Tad
er so komplekst. Tad er umrad-
andi, at vit tryggja okkum, at
tad ta gert hevur goédan
virknad, sigur Anna Dalsgaard.

— Istadin fyri at seta tey i ein
stéran bolk, ber tad til at hava
naemingasamrgdur, soleidis at
man skapar eitt tryggari sam-

Tad er so
individuelt hvat
kann fyribyrgja
happing, alt
riggar ikki fyri
oll

Sosialurin

Savnsmynd

band millum lzeraran og naem-
ingin. Tad er so individuelt,
hvat kann fyribyrgja happing,
alt riggar ikki fyri ¢ll, sigur
honn.

Hon sigur vidari, at heimani
fra er tad umradandi, at vit
sum foreldur hugsa um barnid
fyrst, 4drenn vit hugsa um
okkum sjalv.

— Tad kann vera, at ti sum
foreldur sjalv/ur hevur verid
uti fyri happing, og at ta ta so
hoyrir at barnid er uti fyri
happing aftur, at ta setur tinar
kenslur fra tinum upplivingum
& trupulleikan hja barninum.
Tad hjalpur ikki barninum i
verandilgtu. Tad er umradandi,
at vit leggja kenslur okkara til
viks og hugsa um barnid fyrst
og fremst.

— Tad kemur ofta fyri, at tey
sum happa, eins og tann happ-
adi, hava trupulleikar at strid-
ast vid. Tad kemur ofta fyri, at
tey, sum happa, vera gloymd.
Tad er ofta soleidis, at bgrn
ynskja at gera onkrum gdrum
ilt fyri at pakka nakad annad
inn sum tey stridast vid. Tad
nytist ikki at verda tilvitad,
men tad er ofta tad, sum talan
er um, ta vit tosa um tann sum
happar, sigur Anna Dalsgaard
at enda.



