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sjuklingahotellinum og einstak-
lingar. Tad var andaliga kallid,
sum var drivmegin, og soleidis er
tad framvegis, sigur @ssur Berg-
hamar.

Umframt hesar tenasturnar,
sum her eru nevndar, hevur @ssur
Berghamar yrkt, tytt og smidad
lpg til eina rgvu av sangum og
kérum. Fyri jol gav hann Ut eitt
andaktshefti, sum ber heitid
Ein dag i senn — 31 dagar vid ordi
og sangi. Békin hevur eitt ord
til hvgnn dag i ein méanad, og
harumframt er eisini en sangur
umtaladur, id verdur knyttur til
dagsins ord.

Endamalid

Fleiri teirra, sum hava skotid upp,
at @ssur Berghamar skal vera
arsins fgroyingur, visa a vitj-
anartanastuna & Rikissjukrahis-
inum og sjuklingahotellinum. Tey
siga seg fegnast um vitjanirnar,
medan tey véru har orsaka av
sjuku ella sum studul hja sinum
naestu.

Hvussu feert ti samband vid
folk?

- Vidhvert faa vit ein teldupost
ella eini smsbod, og vidhvert
verdur sagt frd um onkran, sum
er nidri i grindum & sjukrahusi.
Tiverriber tadillatil at lofta gllum,
ti vit vita ikki um ¢ll. Eg plagi at

vera 4 Rikissjikrahtsinum tysdag
seinnapart. T4 veit eg um onkran,
sum er har, og so visir tad seg ofta,
at fgroyingar, sum vit ikki vistu
um, eru i forhgllini, og vidhvert er
foroyskt at hoyra a deildunum. So
gloppa vit dyrnar, heilsa uppa og
taka tad harfra.

Hvat gongur vitjanin Gt uppa?

— At stimbra og studla. Hvat
tad ber vid szer er so ymiskt. Tad
snyr seg um at lurta og liva seg
inn i stpduna. Tad er rgrandi og
kann kennast krevjandi, men
tad er eisini ein forraettur at faa
hgvi til hetta og at visa til tann
stéra leeknan, sum eg havi leert at
kenna, og sum eg veit er fgrur fyri
at taka seer av okkum gllum, uttan
mun til hvussu umstgdurnar eru.
Undir sovornum umstgdum visir
tad seg ofta at verda naturligt at
bidja eina bgn og kanska at lesa
eitt ord Ur skriftini, og tad gera vit
so i samradi vid tey, sum vit vitja.

Mynstrid er broytt
N kemur tad ikki so ofta fyri,
sum tad gjgrdi adur, at sjukl-
ingar eru leingi innlagdir. Négv
vidgerd er ambulant. Baedi sjakl-
ingar og avvardandi biigva & sjukl-
ingahotellinum, og so vitja tey a
sjukrahtisinum at faa vidgerd.

- Sjuklingahotellid, sum ni
er i Venggade a Eysturbrigv, er

reettiliga sentralt i okkara arbeidi,
ti har bugva badi sjiklingar
og tey, sum ferdast saman vid
teimum. Har eru andaktir hvert
héskveld. Feroyski presturin
Borgny Brunings-Hansen og
tey i fgroyska arbeidnum i
Eliaskirkjuni hava abyrgdina
annadhvert héskveld, og vit ur
Kristnastovu eru har annadhvert
héskveld. Har savnast négv folk,
og medan vit eftir andaktina njéta
ein drekkamunn, er hgvi at heilsa
upp a félk. Ta kann tad vera, at vit
freetta um fgroyskar sjaklingar 4
gdrum sjukrahtisum - eitt n1 a
Herlev, Hvidovre og Gentofte —
og so kemur tad fyri, at vit fara at
vitja har.

Vidhvert faa sjuklingar hjalp
og verda frisk, men tad er ikki
altio?

— Vit royna at gledast vid
teimum gladu og syrgja saman
vid teimum, sum bera sorg. Tad
er négv broytt vidvikjandi sam-
ferdslu og samskifti i hesi mongu
arini. Men grundleggjandi persén-
ligi tgrvurin &4 umsorgan, hjalp og
stimbran er tann sami. Vidhvert
endar sjukralegan vid deyda. At
vera um tey doyggjandi og teirra
avvardandi er eisini ein partur av
teenastuni. I sovornum stgdum
kann tad vera, at vit eru oftari &
sjukrahtisinum, enn vit annars

- Kri

eru. Eisini t4 raedur tad um at
kenna lgtuna og at eiga rgttu ord-
iniirgttulgtuni og annars at veita
hjalp og studul.

Tit skipa vidhvert fyri minnis-
lptum yvir tey, sum eru farin?

- Tad kemur fyri. Tad valdast
um, hvat tey avvardandi ynskja,
og um tey ynskja, at tad skal
vera presturin ella vit, sum hava
abyrgdina. Ofta ynskja tey at
fara heim sum skjétast. Um tad
verdur lagt upp til minnislgtu i
kapellinum, so hjalpa vit fegin til
og standa fyri sangi og speeli og at
siga ngkur ord.

Familjulivid

Susan og @ssur badu fyrstu arini{
ibad & Oxford Allé, sum er siduggta
til Amagerbrogade og ikki so langt
fra Sundbyvester Plads.

I 1979 fluttu tey i husini a
Birmavej 36, har Kristnastova
framvegis er, og har Dora og
Niels Pauli Nénstein og bgrnini
na bugva.

Nu bugva Berghamar hjunini i
Ganlgse, sum er i Gtjadaranum a
Keypmannahavn. Eldri sonurin,
Andrew, og familjan bugva i
grannalagnum. Yngri sonurin,
Kristin Filip, byr saman vid familj-
uni i Jyllandi.

- Undan jélum véru vit i
Jyllandi, og um joélini véru vit

st. Arbeidid hja '
e s s

saman vid familjuni her i granna-
lagnum. Av og 4 er eldrasamkoma i
Kristnastovu. T4 hittast tilkomnir
Utisetar at hugna seer og syngja
saman og at hoyra eitt ord fra
skriftini. Okkurt fgroyskt verdur
sett & bordid, og pratid snyr seg
sjalvandi um Fgroyar og fgroying-
ar. Ein sovordin samkoma var 12.
desember. Onkrum, sum plagar at
mgta upp, barst fra, og so stukku
vit baedi Susan inn & goélvid hja
vidkomandi.

T verdur 77 i februar, og tit
hava bud i Danmark i meiri enn
46 ar. Ert ti framvegis fgroyingur?

— Tad verdur ongantid broytt.
Meer hevur alla tidina longst aftur
til Fgroya, og tann longsulin er ikki
horvin. Dyrnar at flyta heim aftur
hava alla tidina verid a gloppi, men
na verdur tad ikki. Tad lagadi seg
soleidis, at okkara teenasta vard
her. Dreingirnir eru uppvaksnir
her. Teir hava fingid tad feroyska
vid seer, men teir kenna seg heima
i Danmark, og tad er ein gledi og
forraettur at siggja abbabgrnini
vaksa, mennast og trivast, sigur
@ssur Berghamar, sum lesararnir
hja Sosialinum og in.fo hava kosid
at vera arsins fgroying i 2018, og so
leggur hann aftrat:

— Harrin eigur alla @runa. Tad
er honum, vit ynskja at taena og
vid okkara arbeidi at peika a.



