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gerst 6virki hja teimum. T4 er
tad umradandi, at man fyrst og
fremst finnur fram til, um talan
er um virus ella bakteriu, og
sidan at sjuklingurin feer rgttu
vidgerd, adrenn avgerdin at geva
penisillin verdur tikin.

- I Nordanlondum ber tad
bert til at faa penisillin gjggn-
um utflyggjan av resept fra
leeknanum. Hetta merkir, at
tad ikki ber til at fara inn 4 eitt
apotek og keypa penisillin sum
handkeyp, men at tad krevst,
at hvgr einstaklingur skal hava
eina avising fra leeknanum til
hetta. Eisini er tad serliga um-
rddandi, at sjuklingurin fylgir
vegleidingini fra leeknanum og
tekur heilivagin soleidis, sum
vegleidingin sigur, greidir Lars
Fodgaard Mgller fra.

Man skal bert titskriva slikan
heilivag, ta tad er neydugt, og
tad er umradandi, at kanningar

verda gjgrdar soleidis, at reetti
heilivagur verdur utskrivadur
til avisar sjukur/bakteriur, so at
bakterian ikki gerst métstgdufor
moéti gllum penisillini, sigur
hann.

Fyrstu ferd penisillin

var nytt sum heiluvagur
vari 1942, tad var ein
kvinna, id kalladist Anne
Miller, sum fekk fyrstu
valeydnadu vidgerdina
vid penisillini. Penisillin
var upprunaliga funnid av
einum manni, id bar navnid
Alexander Flemming. Hann
vann Nobelheidurslen fyri
sitt avrik og sigst, at hann
i sinari takkartalu avaradi
maéti yvirnytsluni av
penisillininum i framtidini,
ti bakterian kundi gerast
motstedufor.

mun til onnur slgg av
antibakteriellum heili-
vagi, so er sglan av
penisillini stgrri enn
splan av gdrum heilivagi i
sama bolki. Sjalvandi er hetta
knytt at hvgrjari bakteriu
ein stridist vid og av ti sama
verdur ymiskur heilivagur
atflyggjadur. Men hoast
hetta, so visir tad seg, at sglan
av penisillini er munandi
stgrri enn splan av gllum
gdrum antibakteriellum
heilivdgum, og er hetta
galdandi fyri ¢ll nordanlond.
Verdur hugt eftir seinastu
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Figure 3.7.6 Sales of penicillins (ATC-group J01C), DDD/1 000 inhabitants/day,
2005-2016
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staéfesta ati ﬂEStU f¢rurn er [ JO1CA Penicillins with extended spectrum
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Serliga sast minking i
sgluni, td hugt vedur eftir
Fgroyum, Norra og Sveriki
samanborid vid onnur
nordanlond har sglan heldur
er vaksandi. Hetta seest
serliga, t4 er talan um Island
og Grgnland.

Hyggja vit eftir sgluni
av  ymiskum slggum
av penisillini i ¢llum
Nordanlondum ber til at
siggja, at serliga i Fgroyum er
splan laekkad sidan 2005. Tad
saest t6 ein vgkstur i 2015, har
tad var selt meira enn 4drenn,
men annars hevur sglan verid
leekkandi og leekkadi aftur
munandi i 2016.

Orsgkin til at sglan i
Grgnlandi og Islandi ikki
er lekkandi kann verda
6gvuliga ymisk. Serliga i
Gregnlandi seest stor haekkan i
spluni. Ein mggulig orsgk fyri
hesum kann verda, at trupul-
leikin vid kynssjukum, er
vaksandiiGregnlandi, og krevst
pensillin heilivagur at vidgera
ta bakteriuna. Hetta stadfestir
Sine Berntsen og starvsfelagar
hennaraidtgavuni “Internatio-
nal Journal of Circumpolar
Health".

Vandin vid vgkstri av sglu
meinast at hava beinleidis
samband vid menningina av
moétstgdufgrum bakterium.
Eitt nt i Kina, sum er eitt av
londunum sum framleidir
Penisillin, er nytslan og
inntpkan av penisillini

Figure 3.7.5 Sales of antibacterials for systemic use (ATC-group J01),
DDD/1 000 inhabitants/day, 2005-2016
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B JO1A Tetracyclines
[ J0o1D Other betalactam
antibacterials
B JO1F Macrolides, lincosamides,
streptogramins
B J01X Other antibacterials

skakandi hgg. Av ti sama er tad
ikki skelkandi, at tad er just har
ein tann mest moétstpdufpra
bakterian er funnin. Bakterian
kalladst MRC-1 og er immun
fyri gllum slggum av heilivagi.
Ennta Colistin heilivaginum,
sum er heilivagur bruktur moti
sterkum bakterium, sum eitt n1
E.Coli, id er ein tarm bakteria.
Bakteriur sum MRC-1 kunna
»smitta«vanligar bakteriur,sum
vit kennatilidag. Hesar vanligu
bakteriurnar kunna t.d. verda
forkeglilsi. Timothy Walsh, ein

6
5
16

Aland Iceland  Norway  Sweden

JO1C Beta-lactam antibacterials, penicillins
[J JO1E Sulfonamides and trimethoprim
B JO1M Quinolone antibacterials

professari 4 universitetinum
i Cardiff, Wales, greidir
soleidis fra stpduni, t& MRC-1
verdur global eru vit komin
til post-antibakterielle tidina.
Vandin er tann, at fleiri fara at
doyggja av igerdarsjukum enn
tad eru folk sum doyggja av
krabbameini. Sostatt stadfestir
Timothy Walsh, at ta félk
gerast métstpdufpr motvegis
penisillini ber til at samanbera
stgduna vid eitt spark aftur i
1930ini, a6renn penisillini var
uppfunnid.



