
25Mikudagur 22. oktober 2014 ·  Nr. 120 SosialurinHugskot og viðmerkingar – send sms til 225000Mikudagur 16. januar 2019 ·  Nr. 6

SKEIÐ Í MATVØRUREINFØRI
Skeið til fólk, sum ætla at veita mat til ferðafólk 
í egnum heimi – heimablídni. Arbeiða við mati á  
stovnum, sambýlum, fyritøkum, kantinum o.ø.

Dagskeið: 12. apríl frá kl. 9.00-16.00
Undirvíst verður um: Bakteriur, reinføri í samband við 
matvørur og amboð og persónligt reinføri.
Undirvísarar:  
Joan M Sivertsen og Jóhanna á Tjaldrafløtti 
Kostnaður: Kr. 1600,- íroknað mat og tilfar

MATGERÐ FORELDUR OG BØRN 
Verð meistari í køkinum saman við barninum/
børnunum, lær at gera heilsugóðan mat á ein øðrvísi 
og spennandi hátt.

Dagskeið: 27. apríl frá kl. 9.00-16.00
Undirvísarar: 
Joan M Sivertsen og Jóhanna á Tjaldrafløtti 
Kostnaður: Kr. 500,- fyri hvørt foreldur  
 og Kr. 150 fyri hvørt barni  
 íroknað mat og tilfar

KREATIVA VIKAN
Heilsa, matgerð og alskyns handarbeiði 

Skeið 1: Vikuskeið frá 6.-10. mai 
Skeið 2: Vikuskeið frá 20.-24. mai
Skeið 3: Vikuskeið frá 3.-7. juni
Frálæra verður givin í heilsugóðum mati, og ymiskum 
handarbeiði.
Undirvísarar: Jenny Kastalag, Paulina Eliasen,  Joan M 
Sivertsen og Jóhanna á Tjaldrafløtti
Skeiðið er eitt vistarskeið og kostar kr. 2300,- 
Íroknað er matur og gisting.
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í seinasta lagi 1 viku áðrenn skeiðið byrjar og tilmeldingin er bindandi.  
Møguleiki er fyri at gista á skúlanum, til øll skeiðini.

Fleiri upplýsingar um skeiðini fáast við at venda sær til skúlan. 
Viðmerkjast skal, at tað er avmarkað luttøka til øll skeiðini.

Buksur 
Lær at seyma buksur til tann føroyska búnan 
Vikuskiftisskeið: 28. feb og 1. mars. & 8.-.9. mars.
Skeiðið er hósadagin 28. feb og 1. mars og fríggjadagin 
og leygardagin 8.-9. mars frá kl. 9:00-16:00
Undirvísari: Jenny Kastalag
Kostnaður fyri skeiðið er kr. 1100,- 
íroknað er okkurt lætt til matna  og kaffi, ikki tilfar.

Vestur
Lær at seyma vest til tann føroyska búnan
Vikuskiftisskeið  28.-29.-30. mars & 4.-5.-6. apríl
Skeiðið er hósdag frá kl. 13:00-16:00
Fríggjadag og leygardag frá kl. 9.00-16.00
Undirvísari : Jenny Kastalag
Kostnaður fyri skeiðið er kr. 1300,- 
íroknað er okkurt lætt til matna og kaffi, ikki tilfar.

Skjúrt
Lær at seyma skjúrt til kvinnubúnan
Skeiðið er frá 14.-15.-16. mars
Skeiðið er hósdag frá kl. 13.00-16.00
Fríggjadag og leygardag frá kl. 9.00-16.00

Undirvísari : Jenny Kastalag
Kostnaður fyri skeiðið er kr. 1100,- 
íroknað er okkurt lætt til matna  og kaffi, ikki tilfar.

Kot
Lær at seyma kot til tann  føroyska búnan 
Vikuskiftisskeið 22.-23. mars og 12.-13. apríl og 26.-27. aprilFríggjadag frá kl.13:00-18:00 
leygardag frá kl. 9:00-16:00
Undirvísari: Gunhild Arge
Kostnaður fyri skeiðið er kr. 1500,- 
íroknað er okkurt lætt til matna  og kaffi, ikki tilfar.

Fyriklæði, Turriklæði og hosubond
Brodering til tjóðbúnan, føroysk bond og annað
Skeið 1: 28 feb, 1.-2.mars & 14.-15.-16. mars
Skeið 2: 21.-22.-23. mars &  4.-5.-6. apríl
Skeiðið er frá kl. 9.00-16.00 
Undirvísari : Paulina M.K Eliasen
Kostnaður fyri skeiðið er kr. 1600,- 
íroknað er okkurt lætt til matna og kaffi, ikki tilfar.

Ger tín egna 
føroyska búna

Tilmeldingin byrjar kl. 10 mikudagin


