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HEILSA

GERTAD LETT

AT VELJA RATI

Vgruirvalid hja Gren Balance veksur
alla tidina, og eru tad onkrar verur, taer
vantar, ynskir SMS, at vidskiftafolk
koma vid uppskotum, soleidis at hesar
vgrur eisini kunnu gerast partur av
atbodnum i Miklgardi, Bonus og Mylnuni

I SMS og i handlum, sum SMS
stendur aftan fyri, verdur stor-
ur dentur lagdur 4 vistfrgdi og
umhvervi, og soleidis finnur

BADIRUM SETT
VIONE

Hvid 100 cm. v/2
LUX skf. og Formia
grebum, hvitt glans
postalinsvask
100x45x57,6 cm

4.098,-

u/spegl og krana v.m.

uno

TEL. 20 59 59

SMIPJUGERDI 6
WWW.UNO.FO
VIT ERU HAR SUM

RINGVEGURIN OG
VELBASTADVEGURIN
MOTAST

tu eisini négvar ymiskar vgrur
hja Grgn Balance, badi i
Miklagardi, Bénus og Mylnuni.

f oktober i fjgr - i dpgunum
8.-13. oktober - vard skipad fyri
Grgntobur & torginum i SMS,
og her vard kunnad um vist-
frgdi og umhvgrvi.

[ samband vid hetta tiltak,
beyd SMS gllum dagstovnum
vaelkomnum & torgid til 6keyp-
is vistfrgdiliga frukt fra klokk-
an 9.30 til 11.30, heilt frd méana-
degi til og vid friggjadag.

Gron Balance
SMS er partur av ti, sum verd-
ur ropt Grgn Balance, sum
hevur alt til htisarhaldid og til
ta personligu veelferdina.

Allar matvgrur hja Grgn
Balance eru vistfrgdiligar
og bera danska @-merkid ella

GRONAR
FAROYAR

Gren Balance ger tad I&tt at velja ratt!

I utbodnum hja Grgn Balance eru beedi friskar og frystar matvgrur. Umframt fruktir og grgnmeti,
er eisini matur i désum og krukkum, og her er turrur matur sum eitt nii mjgl, kaffi og risur

ES-merkid ella baedi.

Vid hesum vgrum sleppur
td undan skadiligum evnum,
og tu feert mat vid betri
smakki og hggari g6dsku.

Vgruarvalid hja Gregn Bal-
ance veksur alla tidina, og eru
tad onkrar vgrur, teer vantar,

ynskir SMS, at vidskiftafolk
koma vid uppskotum, soleidis
at hesar vgrur eisini kunnu
gerast partur av Utbodnum i
Miklagardi, B6nus og Mylnuni.

I atbodnum hja Grgn Bal-
ance eru baedi friskar og fryst-
ar matvgrur. Umframt fruktir

og grgnmeti, er eisini matur i
désum og krukkum, og her er
turrur matur sum eitt na mjgl,
kaffi og risur.

vilmund@sosialurin.fo

Grgn Balance hevur alt til heimio

Vistfrediligu verurnar hja Gron
Balance gera tad lztt at velja raett

Grgn Balance fevnir so sanni-
liga eisini um adrar vgrur, sum
bruktar vera i hisarhaldinum.

Her faest alt til reingerd,
sum eitt nad husarhaldsapa,
sktrikrem, uppvaskitablettir
og vaskievni til kleedini.

Adrar vgrur, sum eitt nu til
personligt reinfgri, eru eisini i
atbodnum hja Grgn Balance -
alt fra lotién, sjampo og and-
litsreinsi til neglalaksloysara,
feittstift og fotakrem.

Eisini bgrnini hava meggu-
leikan at faa eina reina og
grgna byrjan vid tunnu og ov-
urvidkveemisvinaligu blaeun-
um og vid gllum til teirra vid-
breknu hig, eitt nt lotién, olju,

kropssjampo,  vatserviettar,
sinksalvu og mangt annad.

Meginparturin av vgrunum
til rgkt — antin tad er til vaksin
ella bgrn - eru veganiskar,
undantikid nakrar heilt faar
v@rur.

Baedi rgktarrgdin, barnargd-
in og reingerdarrgdin eru
gbdskuvattadi i samstarvi vid
Astma-Allergi Danmark og
Nordisk Miljgmeerking (Svana-
merkid).

La=tt at velja

Vistfrgdiligu vegrurnar hja
Grgn Balance gera tad leett at
velja raett, og vid at velja vist-
frediligt, velur ta umhvegrvid

GRON
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Eisini bgrnini faa eina reina og gregna byrjan vid tunnu og
ovurvidkvemisvinaligu bleeunum hjé Grgn Balance

til — og skadiligu evnini fra,
sum tad eisini kann sigast.

vilmund@sosialurin.fo



