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TRIMFORM
KOLLAFJØRÐUR
TRIMFORM-elektroterapi er ein viðgerðarstova 
innan klænki- og pínulinnandi viðgerðir

Pínulinnandi viðgerðir hjálpa uppá:

Klænkiviðgerðin er sera effektiv og er eisini væl egnað til at stramma upp

ÓKEYPIS ROYNDAR-
VIÐGERÐ

Bæði til 
KVINNUR
og MENN

 Iskias

 sovandi bein/hendur

 pínu í knøunum

 lenda- og ryggmøði/pínu

 gikt

 spenningshøvuðpínu

 hovin bein/hendur

 strongd

 tennisalboga

  ítróttarskaðar

 Tú missir bæði vekt og sentimetrar og 

minkar  munandi um appelsinhúð og 

strekk merkir

 Kokubotnsvenjingar, sum hjálpa, um tú 

hevur ringt við at halda vatninum

 Meira orku

 Betri blóðrensl

 Avstressandi

 Reinsar affaldsevni og yvirskotsvætu úr 

kroppinum

 Stramma upp eftir barnsburð

 Sterkari vøddar Stramma húðina upp

Ring / smsa ella send 

eini boð á  Facebook

og hoyr nærri

Finn okkum 

á Facebook

tel 22 00 24
v/Jónleyg Hansen

Tekna teg  sum 
vert fyri

GrannakafFIfi
vikuskiftiÐ
15.-17. mars

2O19
  Ráðgevur, hjálpir og umboðar  

krabbameinssjúk og teirra avvarðandi

  Kunnar um krabbamein og fyribyrging

  Stuðlar og upplýsir um  
gransking í krabbameini

Vilt tú vita meira, ella hevur tú tørv á 
vegleiðing, ert tú vælkomin at seta teg í 
samband við okkum á tlf. 317959

Tekna teg 
sum vert 
í dag

Vitja www.krabbamein.fo 
ella ring 31 79 59

Tú kanst lesa alt um grannakaffi 
á www.krabbamein.fo ella 

á facebook.com/grannakaffi


