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Ofgrt at dygdarvera tikin vid htki
verdur seld beinleidis til kundan i
utlondum. Har er verunliga talan
um heilsugéda fpdi, id hevur gll
tey evni i seer sum okkum tgrvar.
Men hvat gott er vid alilaksinum,
soleidis sum Vilmund Jacobsen
tekur til { grein a in.fo tysdagin
26.februar, lysti meer at vita.

Stadfest er allar stadir, eisini i
gdrum londum har alivinna virkar
i opnum nétum, at alilaksur er
sera dalkandi fyri sjoumhvegrvid,
og naest eisini hevur lagt hald &
ogn og reettindi hja einstaka borg-
aranum at gagnnyta tad tilfeingio
okkum er givid - baedi til matna
og ikki minni sum fritidargki til
salarbét.

Besta matvgran, id hevur
kunna verid fingin til hgldar i
¢ldir, so at siga alt arid, er nt ikki
mannafgdi vegna alivinnuna.
Talan er um seidin, i av gllum
fiskaslggum hevur haegsta inni-
hald av D-vitaminum. Henda
edeliga fisk hava fgroyskir og
utlendskir spekulantar reent fra
landsins ibigvum - vid loyvi fra
politikkarunum, og uttan at eitt
klovid oyra verdur veitt sum
endurgjald.

Alilaksur, soleidis sum vinna
virkar, hevur ikki allarminsta feril
av at vera burdardyggur. G6dur
matfiskur, sum t.d. svartkjaftur,
verdur gréopadur upp Ur sjbnum
og bruktur sum fédur, id verdur
blandad vid sterkt eiturfongdum

plantugréduri sum hveiti, GMO
soya og raps. Petrokemisk litevni
verdur sett til f6duri saman vid
sera vandamiklum konserverings-
evni, afturat at lika so vandamikil
lisabasingarevni eisini eru i vgr-
uni.

Umhvegrviseiturevni sum
dioxin, pcb “ir, hormonérégavandi
evni, tungmetallir, heiluvagsrestir
o.a. gevur, saman vid nevndu
heilsuvandamiklu evnunum,
so avgjort ikki eina matvgru, id
feroyingar og Fgroyar sum fiski-
vinnutj6d skal verda errin av.
Dalking fra tonsum av koparsul-
fat til impregnering av nétum
legst sum dyna 4 botnin, afturat

Og mcelt verdur
samstundis

til at kvinnur
vid barni og
smabgrn sum
heild, heilt
gevast at eta
feitan fisk

ovurstérum nggdum at skarni
og fédurleivdum. Og mikroplast i
nggd millum 4 og kanska 12 tons
rennur beint Ut i firdirnar og
eitrar alt livandi.

ES matvgrustovnurin EFSA
hevur fyri stuttum endurskodad
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sitt kosttilmeeli til feitan fisk -
iroknad alilaks - og hevur meelt
til at minkad nggdina av feitum
fiski til matna fra 1,3 kilo um
vikuna nidur til géd 130 gram.
Og meelt verdur samstundis til
at kvinnur vid barni og smabgrn
sum heild, heilt gevast at eta
feitan fisk - ti vandin fyri varandi
og alvarsomum heilsuskadum er
ovurstérur.

Vid feitan fisk er talan um
fyrst og fremst alilaks, naest
tunfisk, stéran og eldri kalva, og
pll djupvatnsfiskaslgg - ti her
mestan er talan um eldri fisk
har umhvgrviseiturevni hopa
seg upp i fitini i fiskinum. Ungur
feitur fiskur sum sild, makrelur,
svartkjaftur, ansjosir og sardinir
o.a. hevur bert smavegis nggdir av
umhvegrviseiturevnum, og kann
4 ongan hatt samanberast vid
alilaks og eldri fisk.

Midlar eru dag og dagligt
frammi vid skelkandi forsggnum
um stgduna i heimshgvunum.
Vedurlagsbroytingar gera sitt til
héttanina & havumhvervid - og
dalking fra idnadi 4 landi og ikki
minni fra alivinnuni, gera sitt
til at nidurbrading av havum-
hvgrvinum heldur afram.

Eg skal loyva meer at meela Vil-
mundi - og restina av midlafélk-
unum - eisini i almenna KVF - at
taka seg saman og gera nakad vid
héttanina & framtidina hja teim
ungu og teirra eftirkomarum -
heldur enn blint at ganga grindir
fyri eina idnadargrein sum ali-
vinnuna, id ikki tekur allar minstu
atlit til burdardygd, neest visir full-
komna likaseelu fyri vernd av hav-
umhvgrvinum, og vidari visir fra
seer at gagnnyta best tgku tgkni,
id kann fyribyrgja ahaldandi
nidurlaging & havumhverid.

Samgongan stendur
v16 semjuna

Jonleif Johannesen,
Javnadarflokkurin

Tunlarnir nordur um Fjall
skulu gerast so skjott,
Hvalbiartunnilin er boradur
igjggnum. Hesa avtalu
stendur samgongan vid. Hedin
Mortensen hevur nevnt, at
tad er vert at kanna 6bind-
andi mgguleikar i samband vid
Famjinstunnilin. Hesir mggu-
leikar koma ikki at siggja dags-
ins lj6s uttan so, at teir als ikki
6rogva verandi radfesting. At
spyrja seg fyri eigur ein lands-
styrismadur at hava loyvi til,

uttan at tad verda lggd honum
ord i munnin.

Andstgdan vil atseta
tunlarnar nordur um Fjall
Hinvegin ma sigast, at andstgd-
an tiverri vinglar i hesum mali.
Tysdagin royndi andstgdan at
kroysta ein tunnil, id tekur try
ar at gera og kostar 150 mi6. kr.
inn imillum Hvalbiartunnilin og
tunlarnar nordur um Fjall. Ein
samd andstgda ték undir vid
hesum mali.

Andstgdan, sum i 2012 Ut-
setti tunlarnar nordur um Fjall
10 &r, seer ut til at hava ilt av,
at samgongan nu hevur fram-
skundad tunlarnar aftur. At
atseta tunlarnar nordur um
Fjall enn einaferd ma ikki eydn-
ast andstgduni! Tibetur st6d
samgongan saman um, at ver-
andi radfesting, har tunlarnir
nordur um Fjall skulu byrjast,
so skjott sum Hvalbiartunnilin
er boradur.

Endamalio hja andstgduni var ongantid Famjinstunnilin
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Bjarni Hammer,
tinglimur fyri Javnadarflokkin

Tysdagin vidgjerdi Legtingid eitt
uppskot fra andstgdutinglimum
um ein Famjinstunnil.

Men endamalid hja andstgduni
var ongantid Famjinstunnilin.

Hetta var enn ein roynd,
neyvan hin seinasta, at forkoma
samgonguni og gllum malum, id
eru i gongd - eisini Famjinstunl-
inum.

Enn ein miseydnad roynd at
seta samgongulimir upp iméti
hvgrjum gdrum. Guerilla-taktikk-
urin riggar ikkil Eg vil t6 heita &
andstgduna um endiliga at halda
& fram vid royndunum, ti at vid
hesum styrknar samgongan fyri
hvgrt alop!

STABESTING:

AllirtunlariSuduroynnierugjgrd-
irimedan Javnadarflokkurin hev-
ur stjérnad Fgroyum, og Hvalbi-
artunnilin er feskasta dgmid. Tad
er einans sitandi samgongu fyri
at takka - undanfarna samgonga
megnadi at forkoma nyggja berg-
holinum til Hvalbiar ferd eftir
ferd.

Famjinstunnilin hevur ong-
antid veruliga verid radfestur
fyrr enn sitandi samgonga kom
framat. Famjinstunnilin er nu
fyri fyrstu ferd radfestur.

At radfestingin bleiv broytt er

harmiligt, men Famjinstunnilin
verdur framdur i verki vid okkum
vid valdid, og tad verdur veel
skjoétari enn spillandi tungurnar
i andstgduni vilja vera vid.

Andstgdan sar
skriftina a vegginum
Fgroya f6lk ma minnast til og
minnast 4, at andstgdan seer
skriftina 4 vegginum.
Agoédarnir av gllum ti géda,
sum samgongan longu hevur
framt, eru veruliga byrjadir at
visa seg. Onnur mal eru eisini
vid at bliva avgreidd, sum fara

at styrkja um stgduna hja sam-
gonguni enn meiri og fara at gera
tad enn betur at vera fgroyingur
i Fgroyum. Hetta veit andstgdan!

Ti siggja vit eina vend i sein-
astu veljarakanningunum til fyri-
muns fyri samgonguna.

Haldid fram vid tykkara oydi-
markargongd - tad, tit halda
tykkum siggja fyri framman, er
ein hvgrvisjén og tururin Ut i
Tinganes fer at taka mong, mong
ar afturat.



