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Sviar og
noromenn
raofesta
fria ferdslu
i nattaruni

[ ngkrum av grannalondum
okkara er hvgrsmansraettur
galdandi, sum gevur teer raettin at
ferdast fritt allastadni i nattiruni
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Noregi og Svgriki hevur
mann hvgrsmansraett, sum
loyvir teer at ganga naestan
allastadni { nattlruni, sum

teer lystir. Tad merkir, at teer ikki

nytist at spyrja nakran um loyvi,
t4 t eetlar teer ein tar i hagan.

Men abyrgd fylgir vid. Treytin er,

at t visir virding fyri djora- og

plantulivi og fer veel vid nattaruni,
samstundis sum ti tekur atlit til
ogn hja gdrum. Grundleggjandi

prinsippid er, at tu skalt visa
varsemi uttan at érbgva ella
oydileggja.

Tu kanst ganga har ta vilt og
heinta alskyns ber, svampar og
blémur, sum veksa i nattaruni,
og sum ikki eru fridad. Tu kanst
eisini fiska, har tG hevur hug,
6ansad um tu hevur fiskiloyvi
ella ikki. Fyri at veida skalt ta té
hava serligt loyvi.

Einfaldar avmarkingar

Tad kunnu vera serlig undantgk
i mun til gongu, ta tad umraedur
tjédarparkir og fridad gki. Tad

Soleidis er i Danmark:

[ Danmark er hvgrsmansraettur ikki galdandi, og her
eru serligar reglur, mann skal vera varugur vid.

1. T kanst sukkla og ganga a gllum rasum og vegum i vidlendinum,
sum umfata gkini uttan fyri byirnar. Hetta er galdandi alt samdggrio.

2. Aodyrkadum lendi kanst tG ganga allastadni fra klokkan 06
til sélsetur. Baedi a almennum og privatum gki. Men ti mast
ikki stikkla her. A almennum 6dyrkadum lendi kanst t0 seta teg
nidur og halda pausu & gongutdrinum, um td ert 50 metrar
fra bygdum gki. A privatum 6dyrkadum lendi kanst td seta
teg nidur og halda pausu a gongutdrinum millum klokkan
06 og sélsetur, um td ert 150 metrar fra bygdum gki.

3. [privatum skagum kanst tii ganga og stikkla & gllum vegum og rasum
fra klokkan 06 til s6lsetur. Tad er ikki loyvt at fara atum hesar rasirnar
og millum trgini. Her er forbodid at seta teg nidur a lendid vid siduna
av rasini og halda pausu, um td treingir til tad a tinum gongutdari.

4. [almennum skégum kanst t(i ganga og stkkla alt
samdggrid. Her kanst td veel ferdast uttan fyri rasirnar,
men einans til gongu. Tu kanst bara stkkla & vegunum. Her
ber til at seta teg nidur og halda pausu allastadni.

Annars ber altid til at spyrja eigaran um loyvi til at ferdast a privatum gki.

[ n6gvum skégum er fri tjalding galdandi, sum loyvir teer at
tjalda 7 eina natt. Vilt ta tjalda longur enn eina natt og brenna
bal, so eru fleiri enn 900 st@d 1 landinum, har td kanst tad.

er sjalvsagt heldur ikki loyvt
at ferdast i privatum havum
hja félki. Tad eru eisini serligar
avmarkingar til f6lk 4 hestabaki, ti
tad eru ikki allar kommunur, sum
loyva riding 4 rdsunum, og serliga
ikki & gkjum, har undirlagid ikki
héskar til tess.

Til ber at yvirnatta i telti & gki,
sum hevur eina frastgdu & 150
metrar frad naermasta byggilendi.
Har eru narkar avmarkingar
4 avisum gkjum, og um tu vilt
yvirnatta longur enn tveer naetur
sama stad i Noregi, skalt tt spyrja
eigaran um loyvi, um tad ikki er
i figllunum ella eitt oydi stad. I
Sveriki skalt ta bidja um loyvi,
um talan er um ein bélk, sum fer
alegu, og annars er bara loyvt at
yvirnatta i telti eina natt uttan
frabodan til 6dalsmann.

I Sveriki er loyvt at brenna
bal, so leingi har ikki er vandi fyri
eldsbruna. Av trygdaravum er
ikki loyvt at brenna bal i Noregi
millum 15. april og 15. september,
og hetta skal fyriganga neaerindis
sjogv ella &4 gbdkendum balstad.

Partur av
mentanararvinum

Hvgrsmansreetturin verdur av
négvumroknadur sum ein tydandi
partur av mentanararvinum i
hesum skandinavisku londunum,
umframt eitt tjédarstimbol.

Nattaran er tad dyrabarasta,
vit eiga, og just hetta er ein av
grundgevingunum hja svium og
nordmonnum um, at gll skullu
hava reettin at ganga fritt i
nattiruni. Men tad eru eisini tey,
id filast at hvgrsmansraettinum og
halda, at hetta er 6régvandi fyri
nattaru og djoéraliv.

[ Finnlandi er hvgrsmansraettur
eisini, og liknandi reettindi
hevur mann eisini i Skotlandi.
Hvgrsmansraetturin er hverki

galdandi i Fgroyum ella i

Danmark.

Fritidarfelag virkar fyri
atilivinum i Noregi

Nordmenn hava eitt felag, sum arbeidir fyri at menna og rekja
ahugamalini hja teimum, id dama at ganga i haganum

Tad byrjadi i 1866, ta norski Thomas Heftye fekk hugskotid at stovna
eitt fritidarfelag. Saman vid gdrum setti hann i 1868 felagid Den Norske
Turistforening a stovn. Hevudsendamalid vid felagnum DNT var at gera
fritidarlivid og nattdruna meiri atkomiliga hja vanligum félki. Ta voru
223 limir i felagnum, og var hetta meira ella minni roknad sum ein litil
elita. Men 7 dag er gdrvisi. [ dag telir felagid fleiri enn 300.000 Limir

- og felagid er farid fra at vera ein elita til at fevna um eina rarslu.

Den Norske Turistforening ger fleiri aktiv tiltek fyri at menna
Gtilivid T Noregi. Felagid hevur undir szer fleiri undirfelgg, sum
arbeida fyri at betra um korini hja ymsum tilivs itréttagreinum.

Eitt na er felagid DNT Fjellsport, sum rgkir ahugamalini hja
fjallaitrottagreinum. Felagid arbeidir fyri at fremja eitt einfalt, aktivt
og nattaruvinarligt Gtiliv vid serligum atliti til gongu, klatring, hellur
og skid. Harumframt arbeidir felagid fyri tryggari ferdslu  nattdruni,
soleidis at gll faa eina positiva uppliving av einhvarjum tari.
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