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TIDINDI

Tad eru ikki so lcett at halda skil G heidursmerkjunum i familjuni
Mynd: Alvur Haraldsen

Tad gongur t6 sera veael
hja Rebekku. Hon hevur
verid vid til négvar kapp-
ingar, hevur fingid négv
heidursmerki, og fleiri
spennandi kappingar eru
fyri framman.

- Eg havi eisini vin-
konur og eri saman vid
teimum. Vit hugna okk-
um saman, sigur Re-
bekka.

Roa svimur eisini
Yngsta barnid er 10 ara
gamla Réa. Eisini hon er
byrjad at svimja i Agir.

- Réa hevur verid ring
i gikt. Elmar Osa, laekni,
meelti til at faa hana at
svimja.

Hon er longu vid i
kappingum og klarar seg
veel i fri og bringu, sigur
June.

Bgrnini hava sostatt
gll valt svimjingina, og
tey eru byrjadi so hvert,
sum tey hava aldur til
tad.

- Fyrstu tidina hava

tey svomid i Reysti, sum
er svimjufelagid i Eystur-
kommunu. Men so eru
tey farin vidari til Agir
at svimja. Tad er fint at
svimja i einum litlum
hyli hja smaum bgrnum,
men um tey skulu svimja
kapp, so ma tad vera ein
stgrri hylur, sigur June.

Ferdast til kappingar

I svimjingini eru négvar
kappingar, og tey hava
sum familja innraetta seg
eftir hesum.

- Vit hugsa ikki so négv
um tad, ti tad er vordid
ein naturligur partur av
gerandisdegnum, at alt
verdur innrsettad eftir
venjingum og kapping-
um, sigur June.

Ta id bgrnini fara til
kappingar, so er familjan
ofta vid. Kappingar i 25
metra hyli eru ofta um
heystid, men kappingar-
nar eftir jél eru oftast i 50
metra hyli. T4 er neydugt
at fara sudur til Vags. Ta

(2] Eg kundi hugsad mar
at mgtt Adam Peaty ur
Onglandi, sum er
heimsins besti bringu-
svimjari nakrantid. Og
Vladimir Morozov ur
Russlandi, sum er ein av
heimsins bestu fri-

svimjarum

fer vanliga ¢ll familjan
vid.

- Vit vaksnu plaga at
hjalpa til vid ti praktiska,
so sum at vera hjalparfélk
og gera mat, men Vit
hjalpa eisini til vid at
taka tid, hyggja medan
tey venda og annad, id
hevur vid svimjingina at
gera, sigur June.

- Tad er ikki altid, at tad
gongur so vel hja begrn-
unum. T4 er tydandi, at
vit eru har fyri bgrnini,
sigur June.

Ta id tey eru a Vagi,
hava tey bud i skéta-
htsinum, men n bugva
svimjararnir 4 Hotel
Bakkanum, medan onnur
biigva ileigadum htusum.

- Tad er eisini hugna-
ligt at vera vid. Vit mgta
gdrum foreldrum og
hugna okkum saman vid
teimum. Ngkur av teim-
um hava vit kent heit
fra ti, at Eva byrjadi at
svimja.

Oyggjaleikir og
venjingarlegur
Svimjingin hevur eisini
gjort, at tad eru vordnar
fleiri uttanlandsferdir.

- Vit véru i Islandi i
eina viku i januar, t4 id
Zgir hevdi venjingarlegu
har. I summar fara vit
gll familjan umframt
mamma og papa til
oyggjaleikirnar a
Gibraltar, og i heyst fara
vit vid, ta id venjingarlega
verdur i Spania, sigur
June.

Men tey eru t6 ikki
altid vid. Rékur og Re-
bekka eru ofta einsamgll
avstad saman vid gdrum
svimjarum og venjarum
teirra. Bara higartil i ar

hava tey verid i Islandi,
Portugal, Italia og Norra
4 venjingarlegu og til
svimjikappingar.
Familjan hevur longu
fleiri ferdir verid vid til
oyggjaleikir. I 2011 véru
tey a Isle of White, har
Eva svam. [ 2017 véru tey
4 Gotlandi, har Rékur
svam. { summar fara tey
til Gibraltar, har baedi
Roékur og Rebekka skulu
umboda Fgroyar.

Felags maltidir eru
bara um vikuskifti

Av ti at bgrnini nyta so
négva tid til svimjing, so
er ikki altid leett at savna
familjuna.

- Tad er bara um
vikuskifti, at vit ell i
familjuni eta maltidir
saman. Friggjadag endar
venjingini hja teimum
klokkan 17, so té eta vit
dggurda klokkan 18.
Leygardag eta vit seinna-
part, men vit mugu eta
nakrar timar adrenn tey



