28 | }%ﬂ g:)} \%ﬂ SOSIALURIN APRIL 2019

Hevur ta framt hardskap
moti einum av tinum keeru?

TG kanst leera at loysa 6semjur
- uttan at fremja hardskap.

Vidgerdin er 6keypis og er
baedi til menn og kvinnur.

Fa kunning um
okeypis hjalp

psvkolog.fo
amr.fo

Stedga hardskapi
i parlegum og

Almannamalaradid - amr.fo e bondum

Vidgerdartilbodid er skipad sambaert Heildarsetlan
um hardskap 1 parlggum og nsersambondum.



