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Oli Mortensen Gr Havnar Svimjifelag og Signhild Joensen tr Agir
hava klarad kravtidirnar til heimsmeistaraskapid a langgeil i
2019, sum verdur i Gwangju i Korea 21. til 28. julii ar

Tréndur Arge

A Svimjistevnuni i Pals-
hegll um vikuskiftid vard
bodad fra, hver hevur
klarad kravtidir til HM
og NMU eins og arsins
svimjarar eisini vérdu
heidradir. Oli Mortensen
ar Havnar Svimjifelag og
Signhild Joensen Ur Agir
hava klarad kravtidirnar
til heimsmeistaraskapid
4 langgeil i 2019, sum
verdur i Gwangju i Korea
21.til 28. julii ar.

Fimm svimjarar hava
eisini klarad kravtidir til
nordurlendska meistara-
stevnuna fyri ung, sum
verdur i Vejle i Danmark
13. til 14. juli i &r. Fyra

teirra eru ur Havnar
Svimjifelagi. Tey eru
Bartal E. Eidesgaard,
Elisabeth Erlendsdéttir,
Ronja R6 i Dimun og
Kristina i Skala, umframt
Rebekka Trygvadéttir Gr
Agir.

Heegstu finastig hja
kvinnum 4 stevnunii Vagi
fekk Signhild Joensen.
Hon fekk 773 finastig
i 100 m rygg. Heegstu
finastig hj& monnum &
hesari stevnuni fekk Oli
Mortensen uUr Havnar
Svmijifelag. Hann fekk
691 finastig.

Arsins svimjarar
A svimjistevnuni i Vagi
voérdu eisini kosin arsins

svimjarar. Arsins svimjari
hja kvinnum gjgrdist
Signhild Joensen ur Agir,
medan arsins svimjari hja
monnum gjgrdist Rékur
Trygvason ur Zgir. Ar-
sins stjgrnuskot hja gent-
um bleiv Kristina i Skala
ar Havnar Svimjifelag,
medan arsins stjgrnuskot
hja dreingjum bleiv Bart-
al Erlingsson Eidesgaard
ar Havnar Svimjifelag.

Tvey nyggj met

Dreingir hja Havnar
Svimjifelag settu met &
4x200 fri. Vid tidini 8:01.67
hélvadu dreingirnir hja
Havnar Svimjifelag naest-
an sjey sekund av gamla
metinum i 4x200 metur &

langgeil, sum teir sjalvir
attu. Tad metid vard
sett 26. mai i 2017, t4 teir
svumu tad upp a 8:08.47.

Eisini kvinnurnar
hja Agir settu met, tad
var 4 4x100 blandad, ta
teer svumu teinin upp a
4:33:08.

Gamla metid var upp
4 4:33:13. Fimm hundrad-
partar skjétar, enn gamla
metid, sum Agir eisini
attu fra FM 4 langgeil i
2017. Teer fyra sum settu
metid, véru Signhild
Joensen (2000, rygg), Re-
bekka Trygvadéttir (2004,
bringa), Malan Jéhans-
déttir (2004, firvald) og
Barbara Debes (2000, fri).
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Fantastiskar
hondbolts-
finalur

Hetta vikuskiftid hevur bj6dad upp
anoégvan itrott, har tad eru funnir
fleiri foroyameistarar. Eitt langt
hondbéltskappingarar er komid at
enda, 16 FM-vinnarar blivu funnir til
Kontrast-FM og FM i dart hevur eisini
verid. Umframt tad, so var eisini
fotboltur og svimjing a skranni.

Sjalvur var eg til tveer av FM-
finalunum i hondbélti leygardagin.
Fyrst i hgllini i Vestmann og sidani i
Hoyvik. Felags fyri badar finalurnar
var, at tad var ein 6traligur
stemningur. Hgllin i Vestmanna var
gul fyri ein stéran part, men innast i
hgllini hgvdu kyndilsfolk eisini godar
umstgdur at studla sinum lidid.

Eftir dystin i Vestmanna for eg til
Hoyvikar at hyggja eftir fimtu og
avgerandi finaluni hja monnum. Fyrst
og fremst ti tad bar til. Kvinnufinalan
bleiv flutt ein tima, so tad eydnadist
at mgtaigoddari tid. Hetta er vert hja
Hondboéltssambandinum at hava i
huga, so askodarar kunnu hyggja, og
vit midlarnir faa dekkad so avgerandi
dystir.

Eg fekk ein litlan skelk, ta eg ein
litlan tima undan dystarbyrjan kom
inn i hgllina. Tad var stagvandi fult
og stemningurin var avbera godur.
Hann bleiv ikki minni sum dysturin
leid og tad skulu askodararnir faa rés
fyri. Serliga var ein bélkur av H71-
askodarum, sum skaptu ein stemning,
sum eg nastan ikki kann minnast til
eina itrottarhending i Feroyum.

Vit siggja eitt liknandi fyribrygdi vid
Skansanum, sum studlar feroyska
landslionum i f6tbolti. Hetta hevur
UEFA ennta heidrad. Vénandi er
hetta nakad, sum fer at halda fram
og kanska ennta leggjast afturat. Tad
ger tad so nogv stuttligari at verda til
itrott i Feroyum

Takk fyri eitt spennandi og gott
itrottarvikuskiftio
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