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Matstovan hja Elisabet!

bororeiddi vid serfgroyskum mati sum fiski, ampil og rugii

7

Elisabeth Nybo
stortrivist sum
skipskokkur

Hon hevur eisini starvast
sum avloysarakokkur umbord a
Teistanum og Smyrli. Haraftrat
hevur hon vinnubraev sum
skipskokkur.

Mynstradi sum skipskokkur
og stongdi matstovuna

At trygdarskeid var gott at
hava, hevdi hon raett i. Tii 2017
gjordi hon av at royna sjélivid, ta
hon fekk kjans sum kokkur vid
teenastuskipinum MS Réland
hja Bakkafrosti.

Samstundis valdi hon halva-
vegna at gevast vid matstovuni.
Men t4 hevdi hon longu jattad
at vera vid i ngkrum faldarum
til ferdafolk til summarhalvuna
12018, og ti helt hon fram i eina
tid aftrat og klaradi vid gédari
hjalp fra makkara sinum at
faa sesongina i 2018 at mala
runt. Eftir hetta snaradi hon
lyklinum og segdi takk og farvael
til matstovuna, sum var hjarta-

- — d

barn hennara, fyri sidan bara at
fokusera uppa sjélivid.

Sjomenninir arbeida

ikki svangir

Vid teenastuskipinum Rélandi
eru tey umbord i triggjar vikur
og heima i triggjar vikur. Elisa-
beth Nybo syrgir fyri, at mann-
ingin ikki fer svong til verka, og
hon ger morgunmat og dggurda,
og um kvgldarnar ger hon
natturda.

- Ljésid avgerd, hvussu lang-
ir dagarnir eru. Na tad verdur
ljésari, fari eg upp um halv-
gunn seks-sekstidina at gera
morgunmat, og so baki eg kanska
eina kaku ella geri okkurt annad
praktiskt, 4drenn eg fariiholt vid
dggurdan, sigur Elisabeth.

Hetta er akkurat nakad fyri
Elisabeth, sum stértrivist vid
pannunum og grytunum i ka-
blissuni umbord.




