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- Mar ddmar sera vel um-
bord, sigur hon.

Aldurin og kynid einki at siga

Sigast ma, at tad hoyrir til
undantgkini, at ein kvinna i
50'unum knappliga velur at fara
til sjés. Hetta er Elisabeth sjalv
greid yvir, og hon flennir eitt
sindur, ta hon fortelur:

- Altso... eg eri ikki gomul, men
i hesum aldrinum plagar man
ikki at fara i holt vid nakad so
garvilt sum at fara til sj6s. Men
aldurin hevur einki at siga, og
tad er ongantid ov seint at royna
nakad nytt, sigur Elisabeth og
visir 4, at kvinnur saktans kunnu
fara til skips, hoast fleirtalid &
sjébnum eru menn.

- Eg veit ikki, um tad at sigla
verdur bélkad sum eitt mann-
félkaarbeidi. Kanska kvinnur
ikki tora at fara yvir um hetta
markid. Men tad kunnu teer uttan
trupulleikar, tad er para vist; og
tad eru eisini fleiri kvinnur, sum
sigla vid fgroyskum fiskiskipum,
sigur hon.

- Folk plaga at spyrja meg,
hvussu négvir menn eru vid. Ta
plagi eg at skemta og siga, at “a
minari vakt eru 4tta menn, og a
hinari vaktini eru niggju”. Tad er
ti, eg eri tann niggjunda & okkara
vakt, flennir Elisabeth Nybo.

Eru g6d vid hvenn annan
Umbord er Elisabeth nevniliga
einsamgll hgna millum allar
hanarnar. Men tad hevur hon
einkiiméti. Hon minnist aftura, ta
baturin hevdi verid & beding fyri
at gerast klarur til tad arbeidid,
sum hann skuldi brikast til, og
manningin ikki hevdi havt kokk
umbord ta tidina.

- T4 eg kom umbord, og styri-
madurin s meg, segdi hann “nt
skalt ti faa eitt ordiligt klemm
fra meer, ti eg havi saknad kokk-
inl".

Elisabeth greidir vidari fra,
hvussu manningin ikki heldur
seg aftur, ta tad umraedur at
hjalpa, taid provianturin kemur.

- Eg seti stéran pris uppa at
faa eina hond, sigur hon og stad-
festir:

- A landi og i matstovuni eri
eg von vid at gera alt sjalv, men
her er tad annad livid, og tad er
simpulthen so stuttligt.

- Teir eru gbdir vid meg, og eg
eri eisini g6d vid teir!

Gav gllum bundnar

hosur i jolagavu

Elisabeth Nybo hevur négvar
gbdar og hugnaligar lgtur um-
bord. Eitt gott minni er fra jéla-
haldinum i fjgr. T4 hevdi hon
bundid badum manningunum
hvgr sitt par av hosum, sum hon
pakkadi inn sum j6lapakka vid
tekstinum “til sjémannin”.

- Teir vordu ggiliga bilsnir. Ein
segdi “hvar koma hesir jélapakk-
arnir fra? Eg ma vita, hvgrjum
teireru fra, ti eg ma vita, hvgrjum
eg skal takka!” So sigi eg “jamen
bida n1, kanska tad stendur
inni i". Teir varnadust ikki, at
allir pakkarnir hgvdu akkurat
lika pappir. Men til endans
funnu teir Gt av, at hosurnar
voru fra meer. Tad var stuttligt
og rgrandi at siggja gledina
i eygunum & teimum, ta teir
pakkadu upp. Tad er ikki nakad,
sum mann skal taka feil av.
Hugsid um sjémanspakkarnar,
sum verda deildir at hvert ar,

smilist Elisabeth, sum sjalv fekk
eitt gdvukort sum jélagavu fra
manningini, og tad virdismetti
hon eisini sera hggt.

N livir undir fotinum
I matstovu sini 4 Vidareidi gjgrdi
Elisabeth mat til f6lk, sum komu
fyri at nj6ta eina betri maltid.
Umbord ger hon mat til sjé-
menn, sum skulu bliva mettir.
Hobast tad snyr seg um matgerd
i bAdum fgrum, so er tad ein
kontrast millum at gera mat a
landi og at gera mat & sjogvi.

- Eg fér fra at hava gingid
4 einum bonadum gélvi til at
ganga a einum durki. Stegrsti
munurin er, at na livir undir
fétinum. Hvegrja ferd vit fara
av einum fjgrdi til tann neesta,
so skal gerast sjoklart. Um
summarid, tad vedrid er gott,
hugsar mann ikki lika n6gv um,
hvussu mann setir tingini fra
seer. Men téa tad so fer at liva
aftur i sjonum, ma mann hava
rulluduk undir, ti annars rykur
tad, greidir Elisabeth Nybo fra.

Bregadir ikki ur =tt

At Elisabeth na hevur valt
sjolivid sum sina leid er eisini
ein stadfesting av, at honigllum
forum ikki bregdir Gr eett. Papi
hennara hevdi siglt alt sitt liv,
og sum Elisabeth tekur til, sleyt
hann seg upp 4 havinum.

- Hann fylti 15 &r, t4 hann fér
til Grgnlands fyrstu ferd. Sidstu
ferd hann var utatrégva var
akkurat tveir manadir 4drenn
hann doydi. Tad var i 2009, og
ta var hann 73 ara gamal, sigur
Elisabeth.
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- Teir eru godir vid meg, og eg eri eisini g6d vid teir! sigur Elisabeth

hja mamme og pabba hava valt
sjogvin er ikki so undarligt, sigur
hon og visir 4, at 16 ara gamli
ommusonur hennara eisini hev-
ur roynt seg 4 sjénum seinasta
ario.

Damdi ongantid sjogv

Men adrenn Elisabeth Nybo
royndi seg umbord a skipi, var
sjégvurin og havid ein marra
hja henni. Sum tannaringur fér
hon saman vid einari vinkonu
og einum smadreingi ut vid
einari jollu fra meglini nidan
fyri Leeknamidstgdina i Vagi.
Tey r6du ut & Nup, og Elisabeth
dugdi hverki at svimja ella
rogva. Sjalvt um alt speeldi veel
av, hevur ein 6hugnalig Gtgava
av hesum minninum fest seg
i hana, hvgrja ferd, hon hevur
siglt sidan.

- Um eg bara st6d i kegini &
veg umbord 4 Smyril, reistist
hvgrt einasta har 4 kroppinum
seg. Tad var ein marra fyri meg
at skula umbord og yvirhgvur
fara sudur at vitja familjuna. Tad
kundi gott ganga halvtannad ar
millum eg var har suduri.

Vann a ottanum

Men nt aftana hon hevur verid
til skips er s@gan ein onnur, og
hon hevur vunnid 4 é6ttanum.

-Tad hevur ment meg étriliga
négv. Hendan fordingin, sum
hevur verid gll hesi ar er burtur.
Eg havi fingid friheitina aftur,
sigur Elisabeth.

So er tad spurningurin, sum
hon so ofta feer fra gdrum, sum
reedast aldurnar - hvussu er vid
sjéverkinum?

- Sjoverk skal eg ikki grenja
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um, ti eg havi bara spyd tveer
ferdir, og ta hevur vedrid eisini
verid 6triliga ringt. Eg eri eitt
sindur sttrin, t4 tad byrjar at
rulla, men eg dugi at siggja, at
eg havi vant meg vid aldurnar.
Eg havi verid onkran tar vid
Norrgnu, og har sat eg bara vid
beinunum haegst, medan onnur
ikki hgvdu tad so gott. So tad er
puarasta nytt fyri meaer, hvussu
négv eg eri broytt a4 sjénum,
sigur hon skemtandi.

- Kanska eg verdi rastleys

f hesum dggum er Elisabeth &
onkrum fjgrdi og kokkast i ka-
biissuni & MS Rélandi. Um hesa
tidina i fjgr stdkadist hon vid
at gera klart til at taka iméti
svongu gestunum, sum forvitnir
komu at royna tad, id Elisabeth
bordreiddi vid a forkunnugu
matstovuni 4 Vidareidi.

- Eg eri mest spent uppi,
hvussu tad fer at vera, nu tad
gongur imoéti summri, ta eg van-
ligvis eigi at lata matstovuna
upp. NG havi eg gjgrt tad 115 ar,
og tier spurningurin, um eg fari
at vidurkenna, at hetta er spga,
ella um eg verdi rastleys ella
hvat. Tad tori eg ikki at siga, men
tad verdur i gllum fgrum ein stér
broyting fyri meg.

Elisabeth Nybo erigllum ikki
iivaum, hvat framtidin hevur at
bjéda:

- Havi egliv og heilsu, so haldi
eg fram sum skipskokkur. Tad er
barasta so fantastiskt at siglal
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