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__vid itréttinum

Kyndil ger sattmala
vid 32 ara gamla
danska hograbakkin,
Anders Risdal, id hevur
royndir ir nestbestu
donsku deildini.

A-landslidid hja
kvinnum i hondbolti
verdur uttikid, og
nyggjar i hopinum eru
Liv S. Poulsen, Annika
F. Petersen, Marita
Mortensen og Guarid a
Borg.

Badi Brandur
Hendriksson og Jakup
L. Thomsen koma

d maltalvuna, ta id
FH vinnur 3-2 a Vali

i bestu islendsku
deildini.

HB og Vikingur spzla
seg i finaluna um
Lagmanssteypla eft:r
samladar sigrar a
avikavist KI og Skala.

Hallur Hansson
verdur kosin drsins
spalari kappingarario
2018/19 i danska
felagnum AC Horsens,
har hann eisini er
toppskijiitti.

Brandur Hendriksson
skrivar undir n)?ggian
sattmala vid FH i
islandi. Sattmalin er
nii galdandi fram til og
vid 2021.

Ki og B36 vinna
kravsigrar a EB/
Streymi og AB i
Betrideildini, medan TB
vinnur s®r try tydandi
stig via sigri a IF.
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Fimm skjatir spurningar
til faroysk itrottarfolk...

Hey Margit! Tillukku vid
nyggja feroyska metinum
a 200 metrum. Hevai ta
roknad vid at sett tad na?
- Nei, tad hevdi eg ikki, men
einaferd i summar var eg heilt
sikkur uppa.

Hvat er umradandi a
200m-teininum?

- At koma skjott upp i ferd og
so halda stil og frekvens allan
vegin 4 mal.

Hvussu leingi hevur

ta fingist vid renning,

og hvussu ofta venur

td um vikuna?

- Eg havi runnid sidan eg var

Myndin hesa wétma. |
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Navn: Margit W. Fridmundsdottir
Aldur: 20
Yrki: Freelsur itrottur

heilt litil, men byrjadi ikki at
venja freelsan itrétt fyrr enn
egvar13. N venji eg 5-6 ferdir
um vikuna.

Gert ta adrar greinar

innan fralsan itrétt?

- Ja, eg leypi tristgkk og
longdarlop, og so renni eg
eisini 100 metrar.

Hverjar kappingar

eru fyri framman?

- NU venji eg upp I méti
VU-Spelen i Goteborg og
oyggjaleikum & Gibraltar,
sum badar eru i summar.
Adrar kappingar eru eisini i
Fgroyum adrenn.
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Royn tina vitan um o
itréttin her og ni!
Svarini standa nidast til vinstru, men royn teg nu fyrst .

—

1 Hvussu eitur onglendingurin, sum var venjari hja Kii1977-
78,1999 0g 2006-07?

2 Ihverjariitréttargrein hevur borgarstjérin i Havn,
Annika Olsen, tveer ferdir verid vid a oyggjaleikum i?

3 Hvor gjordist meistari i italsku Seriu A i fotholtii ar?

4 Hvussu eita Krossteig Hansen-systrarnar, id jiist eru
tittiknar a A-landslidid i hondbélti?

5 Nevn eitt av teimum badum kappingaréarunum, id Heine
Fernandez spceldi vid HB?

6 Hvgrjum itrétti kenna Séljuna fra?

7 Hvussu eita Samuelsen-beiggjarnir i B36, sum jiist eru
tittiknir til U21-landslidid?

8 Hvussu eitur Skala-veteranurin é myndini?

1-3 rgtt: T mdst lesa in.fo
og Sosialin nakad meir
4-5 rgtt: NU byrjar at likjast

6-7 rgtt: TU fylgir bara veel vid
8 rgtt: Fantastiska flott,
tillukku!
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Arjen Robben og Franck Ribery spceldu leygardagin sin seinasta dyst fyri Bayern Munchen
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"TU umbodadi okkum a

vpllinum i 18 ar, og nd fara vit

at umboda teg T allar zevir."

- Roma-fjepparar a einum skelti i tekk til Daniele
De Rossi, id gevst eftir 458 dystir fyri felagid

"Valencia kom til eina veitslu og
FC Barcelona til eina jardarferd.

n

- Santiago Canizares um Copa del Rey-finaluna



