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TIDINDI

lendingum, sum heppa upp a hana.

- Danmark og Fgroyar eru ikki lond,
har vakurleika kappingar eru lika stér-
ar, sum i millum annad Filipinunum,
Thailandi og Sudur Amerika, har félk
fylgja veel vid i vakurleikakappingum i
@drum londum. Ti fai eg négv bod fra
fremmandum félki, sum koma fra
teimum londunum, ti tey ganga so
hggt upp i hesar kappinganar, sigur
Monika Nolsge.

Hetta er meira enn ein
vakurleikakapping

Fyri Moniku er Miss Universe meira
enn bara ein vakurleikakapping.

- Fyrst og fremst er tad ein vakur-
leika kapping, tad kann man ikki gloyma,
men tad er eisini so négv annad enn
bara tad, sigur hon og greidir fra:

- Vit bliva ikki bara dgmdar eftir,
hvussu vit siggja Gt, men eisini eftir
hvussu veel vit duga at ganga catwalk,
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okkara persénligheit, hvussu vit eru
yvir fyri gdrum, hvussu sjalvsikrar vit
eru, og hvgrjar dreymar vit hava fyri
framtidina hja okkum.

Studlar folki vid menningartarni

I sambandi vid kappingina skulu allar
luttakandi genturnar velja eitt felag, id
teer ynskja at studla og varpa ljés a.
Monika hevur valt landsfelagid LEV
vid ti fyri eyga at faa verkeetlanina Best
Buddies til Fgroya.

Best Buddies er ein altjéda verkeetl-
an, id setur félk vid menningartarni i
samband vid onnur folk, id ikki eru
menningartarnad, men hava felags
dhugamal. Tey mgtast minst einaferd
um manadin, har tey hugna seer saman.
Hetta kann vera alt fra at fara 4 kafé, i
biograf ella at leera seg at mala.

- Eg havi valt at samstarva vid LEV
um at faa Best Buddies til Fgroyar, ti eg
haldi, at tad kundi verid dhugavert hja

teimum vid menningartarni at faa vin-
ir, sum ikki bert eru familja og ansing-
arfolk. Mann kann leera négv fra félki
vid menningartarni, ti tey hava ein
heilt serligan maéata at siggja verdina
uppd, sigur Monika Midjord Nolsge,
sum hevur leert LEV at kenna gjggnum

mammu sina.
- Mamma min hevur altid arbeitt
vid félki, id bera ymisk brek, og eg
eri ti komin heilt teett at gllum
hesum félkunum, sum hava
verid rundan um meg, lika
sidan eg var heilt litil
genta. Mann feer eitt
serligt samband vid

tey.

- Eg voni
eg vinni
Monika Midjord
Nolsge hevur gbddar
vonir fyri sina luttgku,
men fyri hana snyr tad
seg ikki bara um at vinna.

Tad hevur verid
otruliga ringt at
hildid tad loyniligt.
Tad var ikki lcett at
billa félki inn, at eg
bara var i Danmark
og ferdadist, ta eg
fleyg nidur necestan
hveort vikuskifti

i sambandi vid
kappingina

- Eg voni sjalvandi, at eg vinni, og tad
er tad, i0 eg arbeidi hart fyri i lgtuni.
Men burtursaed fra ti, so veit eg, at eg
fari at faa noéogv gbéd ting burtur Gr
hesari kappingini, sum eg kann brika
restina av livinum. Eitt na leera vit
négv um at liva ein sunnan livssti],
baedi mentalt og fysiskt, og vit leera
négv um kropsmal, sum millum annad
kann brukast, ta vit skulu til starvs-
samrgdu.

Heilt itgkiligt setlar ungi vagbingur-
in at seta sina egnu fyritgku a stovn, og
i hesum sambandi kann Miss Universe
koma veel vid.

- Vénandi fai eg négva umtaluy,
soleidis at eg einaferd kann byrja egnu
fyritgku og kann bruka tad uppmerk-
semid, i0 eg fai n, til at byggja fyritgk-
una upp.



