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jordina aftur eftir ein avsmurn-
ing imé6ti Danmark, id stutt eftir
foér til HM og smurdi eina stér-
tjod fyri adra av.

Og so var um reppid at For-
oyar fingu trslit iméti Ukraina i
april. Stig spurdust ikki burturar

Bulurin og leikara-
tilfeingid er styrkin

Teir 16 leikararnir, id eru vid
a ferdini til hesar seinastu
badar dystirnar er ikki hin
sami sum fér undir dragvu
ferdina i januar 2017. Eina
viku undan vénbrotinum hja
manslandslidnum t4, spaeldi
U21 landslidid seg til HM-
endaspelid. N halvt tridja
ar seinni, er bulurin merktur
av hesum leikarum.

Niklas Simonsen, Sjurdur
Olsen, Aki Egilsnes, Kjartan
Johansen, J6nas Gunnarsson
Djurhuus og Helgi Hildarson
Hoydal, Réi Berg Hansen og
Brandur Halgirsson véru allir
vid til bragdid i Montenegro i
heyst. Til seinastu dystirnar
eru Niklas Simonsen og
Sjardur Olsen ikki i hopinum,
medan hinir eru vid aftur
hesaferd.

Teir leikararnir sum fara
at spaela mest hoskveldid eru
ventandi Nicholas Satchwell,
Nicklas Selvig, Kjartan Johan-
sen, Jénas Gunnarsson Djur-
huus, Peter Krogh, Réi Berg
Hansen, og Rokur Akralid ella
Helgi Hildarson Hoydal, um
dgmast skal at fra seinastu
dystunum.

Afturat teimum fara Aki
Egilsnes, Allan Nordberg,
Hans Eli Sigurbjgrnsson og
Régvi Dal Christiansen at
skifta inn i fleiri fgrum, og
teir kunnu veel enda vid at
faa noégva tid a vegllinum.

Brandur Halgirsson og Eirik-
ur Simonsen fara at faa fitt
av tid i verjustgdu. Speel- og
lidskiparin, Trondur Krage-
steen og ungi malverjin
Toérdur Skorheim Guttesen
verda skiftir inn alt eftir
umstgdunum hja avikavist
Jénasi G. Djurhuus og
Nicholasi Satchwell.

Flestu av hesum leikarum
hava verid vid til allar
dystirnar i undankappingini,
og venjaratoymid kann fegn-
ast um at hava ein so sterkan
bul, id saman hava vunnid
seer so nogvar royndir.

Men tad er ikki ngkur sjalv-
fylgja hja hesum leikarum
at vera & landslidnum. Eitt
ovurstoért leikarafeingi er
at velja imillum, og undan
hesum seinasta umfarinum
hava 30 leikarar vant fram
iméti hesari uppgavuni og
til tess at styrkja landslidid i
komandi kappingum. Hetta
gagnadi eisini landslidnum,
t4 id0 Hilmar Leon Jakobsen
fekk skada faar dagar undan
fraferd. Eirikur Simonsen var
bidin at koma vid i stadin, og
hann var purasta til reidar,
eins og allir hinir.

Bulurin og leikarafeingio
styrkja hvgrt annad, ti um
partur av bulinum brotnar,
so er ein grgrynna av veel-
vandum leikarum at styrkja
hann aftur.

tiverri, men avrikid bar aftur
bod um, at fgroyska landslidid
hevur ment seg vid risafetum
so hvgrt sum uppgavurnar eru
vordnar st@rri.

Hava prégva seg, men eru
framvegis undirmetttir

Nu eru so seinastu dystirnir i
hesum fyrsta stigid a4 veg imoti
altjéda hondboltstindunum fyri
framman. Fgroyska bragdid i
Montenegro gjgrdist ikki minni
ansvekjandi eftir at Monte-
negro i april vann & donsku
heimsmeistarunum. Eitt arslit,
id merkir at Montenegro enn
speelir fyri at sleppa til EM-
endaspelid, og fer at leggja alt
fyri iméti Fgroyum héskveldid.

Fgroyar speela eisini fyri ars-
liti. Vikuskiftissosialurin fer til
prentingar ddrenn dysturin er
leiktur, so t4 id f6lk lesa hesar
reglur um vikuskiftid, so kann
alt hava hent. Tad kann veel
enda vid einum greidum 6sigri,
men hesum eru leikararnir
heldur ikki bangnir fyri. Té
tora teir at seta sar stor mal,
og malid er sum altid ein sigur.
Eitt stig afturat hevdi sera sann-
likt givid beinleidis atgongd til
neestu undankapping, og tad
er eingin ivi um, at fgroysku
leikararnir kenna seg hava
uppiborid at vera vid aftur.
Tad kennir hondbéltsheimurin
eisini.

Skulu “raka dagin”

I hondbélti og i itrotti yvir-
hgvur, verdur ofta tosad um
at “raka dagin”. Hetta merkir
at 1idid i felag eydnast vid so
négvum sum gjgrligt. Har
fara altid at vera leikarar sum
hepnast meira enn adrir, og i
hesi undankappingini hevur
tad saest aftur.

I bragdinum i Montenegro,
voru tad serliga vengirnir, R6i
Berg Hansen, Nicklas Selvig og
Allan Nordberg sum eydnadist
vid at faa boéltarnar i malid,
umframt Jénas Gunnarsson
Djurhuus, sum helst var besti
alopsleikari henda dagin.
Bakkarnir raktu ikki so nogv
sum teir ynsktu, har serliga
Kjartan Johansen og Aki
Egilsnes mattu siggja monte-
negriska malverjan forda
fyri sinum royndum. I teim-
um badum dystunum imoti
Ukraina eydnadist tad serliga

vel hja Kjartani Johansen at
faa boltarnar inn, medan Aki
Egilsnes aftur var 6heppin i
summum skotstgdum. Har-
afturat matti Peter Krogh
eisini 4sanna at malverjin st6d
fyriinégvum fgrum.

Alopsliga er ein vén, at
bakkarnir, Peter Krogh,
Hans Eli Sigurbjgrnsson og
Aki Egilsnes fara at hepnast
vid eitt sindur fleiri av sinum
eydkendu dundurskotum.
Hetta hevdi givid betri sgmdir
ialopinum.

Men tad er fyrst og fremst
i verjustgdu at dagurin skal
rakast. I malinum hevur
Nicholas Satchwell mgguliga
verid besti fgroyski leikari
yvirhgvur i hesi undankapp-
ingini, Niklas Simonsen var
pura avgerandi i Montenegro,
og gjerdi eisini sitt til at Fgr-
oyar hgvdu mgguleikar sein-
astu lgtuna imoéti Ukraina.
Malverjarnir badir raka eisini
dagin, ta id verjan stendur til
sitt besta.

Um ein skal gera verju-
hondbélt einfaldan, so snyr
tad seg um fyrireiking, strids-
vilja, skynsemi og hepni.
Fyrireikingina, stridsviljan
og skynsemi hevur fgroyska
landslidid i 6lukkumat. Hepni
kemur leikararnir “raka
dagin”

Naesta stigio er at
spala 4 heimavglli

Fgroyska endurreisnin er
ikki lidug enn og négvar av-
bjédingar eru fyri framman.
Stgrsta avbjédingin er, at
evropiska hondbéltssam-
bandid vil ikki gédtaka for-
oysku karmarnar fyri at
speela altjéda hondbdlt.

Eftir venjingina i Farum
Arena mikudagin gleda
leikararnir seg sjalvsagt til at
spela seinasta heimavegllin,
men allir eru 4 einum mali
um, at hetta er ikki verandi
loysn, og i fleiri fgrum idra
teir seg eisini nakad um at
ikki hava sloppid at spzelt i
Fgroyum.

Rékur Akralid og Trondur

Kragesteen eru einastu leikar-
ar i hépinum, id hava roynt at
speelt undankappingardystir
i Fgroyum. Seinast undan-
kappingardystir voru leiktir i
Fgroyum var fyri tiggju arum
sidani, og Rokur Akralid, id
seinast upplivdi hetta ijanuar
2008, sigur eisini vid Sosialin,
at hann kundi hugsad seer at
hetta gjgrdist gjgrligt aftur.

Tad er ein pura prégvadur
fyrimunur at spaela 4 heima-
velli i hondbélti, og Rékur
Akralid fgrur millum annad
fram, at ein veruligur heima-
vellur kundi koppad dystir
sum tann im6ti Ukraina til
ein fproyskan sigur.



