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Frida Solbjerq Augustinussern

- Ta vit véoru i Danmark i samband vid
kemovidgerdina, plagdi eg at sita og hyggja ut
gipgnum vindeyga og siggja tey, id runnu runt
um sjégvarnar. Ta rann meer 1 huga, at man
sigur at rgrsla er géd fyri likam og sinn. So eg
sendi bod eftir renniskégvunum i1 Fgroyum, ti
kanska kundi tad leettu um tungu stgduna. Ta
eg hevdi verid tann fyrsta ella naesta renniturin,
segdi eg vid meg sjalva, at nu var eittans mal
eftir. Oansaed um Jonhard kom livandi fra
vidgerdina ella ikki, skuldi eg vid Team Rynkeby
til Paris. Tad sigur Frida Solbjerg Augustinussen,
id fyri tveimum arum sidan upplivdi, at try

ara gamli sonurin fekk stadfest krabbamein i
heilanum. Og i naestu viku byrjar ferdin til Paris

HALLUR AV RANA

a sukklararnir i teim-
um eydkendu gulu
vestunum hja Team
Rynkeby i naestu viku
fara av landinum vid Norrgna
verdur 40 ara gamla Frida Sol-
bjerg Augustinussen vid i hopi-
num, id skal stkkla alla leidina
til franska hgvudsstadin Paris.

Ferdin verdur tikin aftana
tvey ar, id hava verid merkt av
einum stridi fyri livinum hja na
fimm &ra gamla soninum Jon-
hard, sum i 2017 fekk stadfest
ein svull { heilanum. Eitt tungt
strid, id familjan kom sigrandi
igjpgnum, og sum er beinleidis
orsgkin til, at Frida Solbjerg
Augustinussen nu fer vid Rynke-
by lidnum til Paris.

-Tavit véruiDanmark i sam-
band vid kemovidgerdina, plagdi
eg at sita og hyggja ut gjggnum
vindeyga og siggja tey, i0 runnu
runt um sjoégvarnar. T4 rann
meerihuga, at mansiguratrgrsla
er gbd fyri likam og sinn. So eg
sendi bod eftir renniskégvunum
i Fgroyum, ti kanska kundi tad
leettu um tungu stgduna. Ta
eg hevdi verid tann fyrsta ella
naesta rennittrin, segdi eg vid
meg sjalva, at na var eittans
mal eftir. Oanszed um Jonhard
kom livandi fra vidgerdina ella
ikki, skuldi eg vid Team Rynkeby
til Paris, sigur Frida Solbjerg
Augustinussen.

Alt rapadi

f 2017 toktist Frida Solbjerg
Augustinussen at hava styr a
sinum livi. Hon og madurin J6n-
leif attu fyra bern, 16 ra gomlu
tviburarnir Laila og Elisa, 11 ara
gamlan sonin Finnur og 3 ara
gamla Jonhard.

- Vit hgvdu styr & gllum. Bgrn-
ini véru vordin nokk so stér, vit
fingu ndégva hjalp vid ti yngsta
og ¢ll voru bara so glad fyri
hendan litla eftirnglaran - og
bradliga bleiv hann bara sjikur,
sigur Frida og leggur afturat.

- Eg plagdi at siga, at bara
bgrnini ikki verda sjik, so klari
eg alt. Men so hendi hetta. Nu
havi eg roynt tad, og havi enn ilt
vid at skilja tad. Tad er virkuliga
6veruligt tad, sum vit hava
verid igjggnum. Man heldur
man hevur styr 4 livinum og so
rapar alt.

Stadfestingin
Tad variaugust 2017, at Frida Sol-
bjerg Augustinussen varnadist,
at okkurt var afatt vid Jonhard.
Hann spydi regluliga og hgvdid
helti eins og hevdi hann hald
i nakkanum. Men héast fleiri
vitjanir til kommunulaeknan,
so bleiv einki meira gjgrt vid tad.
Vend kom t6 i, t& madur
hennara, id er sjomadur, kom
heim av tuari, og sa stgduna.
Dagin eftir féoru tey aftur til
leeknan og lgtu seinnu sétu
tey umbord & Smyrli 4 veg til
Havnar.

- Jonhard bleiv skannadur i
Havn, har teir funnu ein svull.
Avgerdin bleiv beinanvegin tikin,
at senda hann til Danmarkar
dagin eftir. Alt gekk so skjott fyri
seg. Vit voru 4 laeknamidst@dini
i Vagi klokkan 09.30, umbord &
Smyrli klokkan 10.30 og dagin
eftir sétu vit i Danmark. Hetta
var 13. september og véru vit
ikki aftur heima i Vagi fyrr enn
i februar, greidir Frida Solbjerg
Augustinussen fra.

Upp a eitt eygnabra

Um upplivingin av at heimurin
bleiv vendur & hgvdid var 6gvus-
ligur fyri foreldrini, so var tad
ikki minni fyri eldru systkini, id
vistu av ongum.

- Finnur,id ta var 11 &ra gamal,
kom heim Ur skila seinnapartin
til eini opin og tém hus. Vit
veentadu jU, at vera heim aftur
beinanvegin. So t4 hann ringdi
fekk hann at vita, at hann matti
koma nord vid Smyrli, ti vit voru
i Havn ti litlibeiggin var sjukur
og at vit féru til Danmarkar i
morgin. Tad var ein ordilig kedi-
lig uppliving hjad honum, minnist
Frida aftur a og leggur afturat.

- Laila og Elisa véru ta 16 ara
gamlar og véru just byrjadar
4 Husarhaldsskula i Klaksvik.
Brédurkonan fér nord eftir teim-
um og gav teimum bod. So gll
komu til Havnar at siga farveel.
Tad var gratur og tannagrisl.
Upp aeitt eygnabra bleiv okkara
litla familja skilt sundur.
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