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Stjérnarsamradingarnar i Danmark
ganga nu 4 21. degi.

Greidur reydur meirluti er i Dan-
mark, og alt bendir 4, at Mette Fred-
eriksen, forkvinna Javnadarfloksins,
verdur forsaetisradfra - og at tad fyri
adru ferd verdur ein kvinna, sum
skal rgkja hetta embeaeti i Danmark.

Héast fimm flokkar eru 4 vinstru
sidu i donskum politikki, so eru teir
bara fyra, sum samrddast um at
skipa stjérn. Alternativid vid ti ikki
sgrt alternativa Uffe Elbaek telvadi
seg Ut um stjérnargrundarlagid, ta
hann peikadi 4 seg sjalvan sum for-
saetisradharraevni - eitt uppskot,
sum eingin ték fyri fult.

Men soleidis sum valid hattadi
seg, so hava hinir reydu flokkarnar

slett ikki bruk fyri Alternativinum,
sum hevdi eitt vanaligt val. Tey
mistu fyra tingsessir og hava nu
bara 5. Og tad vil siga 5 félkatings-
sessir, sum Mette Frederiksen ikki
hevur bruak fyri at skipa stjorn.
Héast samradingarnar latast at
ganga vel, so tykist sum um kink-
ur er i — serliga ta tad snyr seg um
Radikala Vinstraflokkin. Flokkurin
er meira vidgongdur enn Javnad-
arflokkurin, SF og Eidarlistin, ta
tad kemur til Gtlendingapolitikkin.
Mette Frederiksen hevur i gllum
valstridnum fgrt fram, at ein stjéorn
undir hennara leidslu fer at halda
fram vid stranga Utlendingapolitikk-
inum, sum undanfarna stjérn hevur
fort. Og ta Morten (stergaard stgd-

ugt rennir seg i trupulleikar i sam-
radingunum, so verdur hann helst
fyrsta dagin noyddur at taka stgdu
- at velja i eini truplari tvistgdu.

I Danmark er negetiv parlament-
arisma, sum merkir, at flokkarnir
sum studla Mette Frederiksen skulu
bara siga, at teir studla henni og fara
ikki at fella hana. So verdur hon for-
seetisradfra og kann skipa stjérn
- saman vid hinum trimum reydu
flokkunum ella eina eittflokka Javn-
adarstjorn.

Men tad er sjalvandi ein mggu-
leiki, at Morten @stergaard fer at
siga, at tey IKKI fara at studla eini
javnadarstjérn, men vilja hava eina
adra. So feer hann eina bogarliga
stjorn, sum helst fer at fgra ein -
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eftir radikalum tykki — négv verri
utlendingapolitkk enn Mette Fred-
eriksen.

Og hin stéri trumfurin hja Mette
Frederiksen er, at hon neer tad skal
vera kann senda bod eftir Vinsta og
skipa eina S/R stjérn vid Javnadar-

flokkinum og Vinstra. Ta skal hon
bara greida veljarunum fra, at tad
bar ikki til at skipa eina reyda stjorn,
ti tey Radikalu véru so straevin. So
verdur tad ein oydimarkagongd hja
teimum Radikalu, Lgkke verdur
sendur til Brissel i onkran heitan
sess — og Mette Frederiksen kann
stjéorna Danmark neestan 4 sama
hatt, sum um hon var einsamgll i
eini javnadarstjérn. So einfaldur
kann politikkur vera, ta flokkar i
veruleikanum likjast so négv...

[2] Treki @stergaard kann faa tad
at renna saman millum Sog V
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Matstovurnar
Heima f Havn saman vid KOKS
eru Fgroya Gastronomiska
flaggskip! Seinastu arini hava
Aarstova og Barbara havt tema
kvgld sum hava yvirhgvur ver-
id sera veeleydnadi og kveikj-
andi.

Matstovurnar hava fyri
hetta 4rid lagt ein Gastromisk-
an Kalendara, har matskrain
hevur samband vid arstidina.

Um ein fgroyingur verdur
spurdur, hvat honum damar
best, er svarid neestan altid
rest kjgt! Um nakar verdur
spurdur um onkran raett sum
merkir feroyska summarid er
meira torfgrt. Vit hava ongan
mat ella matsid i dag sum sipar
til feroyska summarid. Upplagt
skuldi verid at feskt lambakjgt
vard selt til élavsgkuna - tad
var ikki 6kent adur.

Ti verdur kvegldid SUMM-
AR [ FQROYUM 23. august &
Aarstovu sera ahugavert og
kanska iblastur kemur til ein
fgroyskan signatur summar-
rett. Tad verdur négv gren-
meti av Sandi & skranni hetta
kvgldid.

&

Lika spennandi verdur
kvgldid UPPSJIOVARKVQLD &
Barbaru 20. september. Hoast
vit veida stérar nggdir av
uppsjovarfiski er litid gjgrt vid
at gagnnyta hesa Guds gavu i
gastronomiskum hgpi.

I september er so eisini aft-
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Friggja- og leygarkveldid
22. & 23. februar
Reest & sjerri i Reest
Parlagid millum reesadu foroysku
matmentanina og sjerri ur Andalusiu
The relationship between traditional faroese culinary
art and sherry from Andalusia

Leygar- og sunnukveldid 30. og 31. mars
Bankatoskur i Barbaru
Feroyabankatoskur i baskiska kekinum
vid vini ur Galisiu
The Faroe bank cod in the Basque kitchen
and wine from Galisia

Friggjakveldid 26. april
Sudurfranski kekurin i Fatastovu

Vit faa vitjan av vinbonda tr Languedoc, og
kokkarnir gera matskra saman vid bondanum

A winemaker from Languedoc will be visiting and
creating a menu with the chefs

Friggjakveldid 23. august

Summar i Feroyum i Aarstovu
Vit fagna foroyska summarinum vid gronmeti,
artum, eplum og ymiskum feskum
Faroese summer celebration with vegetables, herbs,
potatoes and varius fresh

ur Fgroya Banki & skranni -
Bankin & Heysti er spennandi
heitid har dentur hesuferd
verdur lagdur a at nyta hysu,
hggguslokk, knurhana um-
framt toskin sjalvandi og hvat
annad Magnus Heinason fer at
faa 4 Bankanum.

Friggja- leygar- og sunnukveldid
13. 14. og 15. septembur
Bankin 4 Heysti i Aarstovu

Feskur fongur av Foroyabanka
vid vini ur Chablis

Fresh catch from Faroe bank and wine from Chablis

Friggjakveldid 20. septembur
Uppsjovarkveld i Barbaru

Kokkarnir gera matskra r uppsjovarfiski,
makreli, brislingi og edrum
The chefs are creating a menu from pelagic fish,
mackerel, sprat and more

Friggjakveldid 11. oktobur
Havsins fruktir i Barbaru

Urval av skeljadjérum ar okkara firdum
vid sponskum vinum

A selection of shellfish from our fiords
with spanish wine

Friggjakveldid 25. oktobur
Heystkveld i Aarstovu

Fagnadur av heystinum vio alskyns
feskum fra slaktinum

Autumn celebration with all sorts of fresh
from the sheep slaughter

Friggjakveldid 8. novembur
Ostakveld i Futastovu
Kvold vid ymiskum fronskum og nordur-
lendskum ostum vid rettu vinunum
An evening with a selection of french and
scandinavian cheeses and paired wines

Bilegg bord 4 heimaihavn.fo

ferdafolk,
feroyingar
dalka
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452 km fyri Autismu-
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“Hjalp meer at hjalpa Autism-
ufelagnum”

Elmar megnadi at gjggn-
umfgra ein dupultan Iron-
Man. Hetta sigur okkum
négv um hansara likamligu
og salarligu styrki. Elmar
valdi at brika hetta megnar
avrikid til eitt studulstiltak
fyri Autismufelagid. Hetta
fortelur okkum, at aftan fyri
likamligu styrkina sleer eitt
heitt hjarta, i0 setir tgrvin
hja familjum, har autisma er
partur av gerandisdegnum, i
middepilin.

Tad var ein kensluborin
lpta, ta Elmar Osa rann sidstu
umfegrini & Térsbreyt. Neest-
sidsta umfar fingu gll hgvid at
renna vid. Sidsta umfar ynskti
hann at renna einsamallur,
fyri sidani at mgta konuni og
soninum & mallinjuni.

Autismufelagid vil fegin

_.%; felagid gav 546.618,16

veita eina hjartans tekk.
Fyrst takk til Elmar, at ta
valdi at studla felagnum vid
tinum bragdi. Takk til familj-
una fyri tann studul, tit hava
veitt honum. Og takk til tykk-
um monguy, id téku undir vid
ynskinum hja Elmari at studla
Autismufelagnum.

Inn komu 546.618,16 kronur
fra umleid 50 fyritgkum og
stovnum og umleid 1.000 per-
sénligum gavum. Vit i felag-
num eru errin av stérfingna
studlinum, men samstundis
eydmjuk. Vit fara na at vié-
gera, hvussu hesin pening-
ur 4 bestan hatt kann gagna
teimum familjum, har aut-
isma er partur av gerandis-
degnum, so sum Elmar eisini
ynskti tad. Hjartaliga takk
- ¢ll somul, skrivar Autismu-
felagid.
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