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TEMA: kynsligur dgangur

SOSIALURIN /3

FRIGGJADAGUR 28.JUNI 2019

Beinta vendi seer til KRIS:
- KRIS hevur havt alt

at siga fyri meg

Soleidis scer ut uttan fyri KRIS d@ Toftum. Myndin vid einum personi i reydum kleedum og hinum i hvitum stiimboliserar, at 1 it av 10 i Féroyum eru fyri kynsligum agangi

- Eg foli tad sum eina frigering, hverja ferd eg hoyri dgmi um
folk, sum hava fingid tad gott aftur, aftan a at hava verid fyri
ti sama sum eg, sigur Beinta M. Pedersen, forkvinna i KRIS
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ann i dag 56 ara gamla Beinta M.

Pedersen bleiv sum smagenta

kynsliga misbrukt av einum

konufélki. Agangurin gekk fyri
seg i fleiri ar, og lagnan vildi tad, at ein
madur eisini gjgrdi seg inn 4 hana, soleidis
at hon hevéi tveir skemmarar.

Beinta M. Pedersen var sera avirkad av
aganginum, og hetta kom millum annad til
sjéndar i barna- og ungdémsarunum, har
hon Iysir seg sjalva sum villa og droyda.

T& hon bleiv vaksin, flyggjadi hon
fra veruleikanum til rasin, hon fekk ar
flpskuni.

Beinta fortaldi ikki ngkrum um kynsliga
agangin, men ta hon fekk kenning, hevéi
hon lyndi til at tosa hart um myrku siduna
av sinum uppvegkstri. Tosid bleiv té ikki
ordiliga tikid fyri fult, ti tad lj6dadi mest
sum fullamannatos og tveetl.

- KRIS hevur havt alt

at siga fyri meg

T4a Beinta M. Pedersen var 36 ara gomul, atti
hon déttrina, og t4 kom alt loyndarmalid
fram. Hon fortaldi sinum kaeru um tad, hon
var fyrisum barn, og t4 gjgrdi hon av at leita
szer hjalp hja KRIS. Har hitti hon fyri fyrstu
ferd Gvedbjprg West, og teer badar hgvdu
négv long prat um stéra loyndarmalid, sum
Beinta hevdi dult fyri alt sitt liv.

- KRIS hevur havt alt at siga fyri meg,
sigur Beinta M. Pedersen.

Stgdan hevur nevniliga verid ring hja
Beintu.

- Egvar a veg at gera sjalvmord i Saksun,
men kom tibetur ikki so langt. Ta eg kom
heim aftur, visti systir min meaer okkurt,
sum hon hevdi saed i Sosialinum um KRIS.
Hon meinti, at tad kundi hjalpa meer, og
eg tok hana upp 4 ordid og ringdi so inn til
KRIS.

- Eg tosadi vid Gvedbjprg, og hon spurdi,
um eg vildi hava onkran vid, sum hevdi verid
kynsliga misbraktur. Tad vildi eg fegin. Men

eg stéladi yvirhgvur ikki uppéa nakran ta og
gekk sum ein illur tlvur aftur og fram inni
har. Tad var ikki leett at tosa um sovordid
tungt vid fremmandafélk, minnist Beinta
aftur a.

Tordi ikki at fortelja tad

T4 Beinta fyrstu ferd fortaldi sinum
foreldrum um sitt loyndarmal, bdi hon i
Danmark. Tad kravdi négv dirvi at fortelja
teimum tad, og hon tordi ikki at fortelja tad
yvir telefon.

- Eg skrivadi tad til tey, og so ringdu tey
meg upp aftana. Teirra fyrsta reaktion
var, at tad kundi ikki passad. Tad var tad
ringasta, tey kundu faa at vita. Men aftana
hetta kom hol 4 buldin, og so byrjadi alt.
Ofta angradi eg, at eg nakrantid hevdi sagt
tad, ti tad var so raeduliga hart.

- Eg eri heppin

I sambandi vid at KRIS eisini bjédar hjalp
til avvardandji, var familjan hja Beintu eisini
inni og tosadi vid radgevan Gvegdbjgrg West.

- Hon fortaldi teimum, hvussu félk vid
seinarinum vanliga hava tad, og tad var ein
gbour mati, helt eg. Tad hjalpir sera veel, ta
mann hoyrir sovordi fra onkrum gdérum,
sigur Beinta M. Pedersen.

- Aftana hesa samrgduna kundu familjan
og eg tosa meira opid um tad. Eg havi fingid
o6triliga gédan studul, ti eg havi eitt so gott
bakland. Tad eru ikki ¢ll, sum hava tag, so
har eri eg heppin.

- Eg foli tad fra hjartanum

Beinta M. Pedersen er veel vitandi um gll
tey seinarinini, sum kunnu standast av
kynsligum agangi, ti hon hevur sjalv ngkur
eydkenni.

- Eg fai sjalvandi nidurttrar av og 4 men
fari ongantid so langt nidur i kolkjallaran
sum fyrr. Men ta eg eri einsamgll, kann eg
finna uppa at skriva, répa og grata fyri at
koma at vid gllum.

Men sum heild hevur Beinta tad gott,
og hennara mati at geva okkurt aftur til
samfelagid uppa er at hjalpa gdrum, sum
hava verid fyri kynsligum agangi.

- Eg foli tad sum eina frigering, hverja
ferd, eg hoyri dgmi um félk, sum hava fingid
tad gott aftur, aftana at hava verid fyri ti
sama sum eg. Eg fgli tad ju fra hjartanum
sjalv, sigur Beinta M. Pedersen.




