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- Salin fer i knis hja hesum menniskjunum, og tad
skilja skemmararnir ikki, sigur Gvgdbjerg West

4 mann verdur kynsliga

misbruktur sum barn er tad so

négv, sum fer av redi. Mann

kann faa undirlutakenslur,
angist, tunglyndi og innleeringsevnini
kunnu avirkast neiliga, samstundis sum
mann kann kenna seg skitnan. Vaksin vid
seindrinum uppliva ofta, at tey faa lagt
sjalvsvirdi, enda i rastrupulleikum og faa
sjalvmordstankar.

Hetta eru ngkur av eydkenninum, sum
ganga aftur hja félkunum, sum venda seer
til KRIS.

- Kynsligur agangur er salarligt mord.
Sélin fer i knas hja hesum menniskjunum,
og tad er tad, sum skemmararnir ikki skilja,
ta teir gera seg inn 4 bgrn, sigur Gvgdbjgrg
West.

Munur a dreingjum og gentum
KRIS faa umleid tvifalt so négvar aheitanir
fra gentum samanborid vid dheitanirnar
fra dreingjum. Hetta kemur ikki évart &
starvsfoélkini i KRIS.

- Skommin hja dreingjum virkar négv
6gvusligari enn hja gentum, ti teir hava
noégv verri vid at gédtaka tann veruleikan,
at teir hava verid fyri hesum aganginum.
Teir hava ti ringt vid at fortelja gdrum um
tad, men kunnu kanska sipa til tad upp a
adrar matar, sigur Beinta M. Andreasen.

Malan Kjeaerbo greidir vidari fra:

- Born eru ikki fgr fyri at siga ja ella nei,
ti tey eru ikki 4 einum menningarligum
stpdi til at skilja dgangin. Nogv vita ikki,
at tad er heilt vanligt og naturligt, at tad
kunnu koma kropsligar kenslur i sambandi
vid kynsligan agang. Men tad, at barnid
reagerar kropsligt, merkir ikki, at barnid
ynskir hesar kynsligu handlingarnar ella
skilir tad, sum fer fram.

- Tad er so sjénligt hja dreingjum og
tad saest, td kroppurin reagerar. Ti hendir
tad ofta, at krenkarin sigur vid misbrikta
dreingin: “TG damdi tad veel".

- Tad er raeduligt at hoyra hja einum
dreingi, og summir eru so fullir av skomm,
at teir lagva fyri seer sjalvum vid at siga, at
teir véru vid uppa tad. Harafturiméti billa
gentur ofta seer sjalvum inn, at 4gangurin
var teirra egna skyld, ti teer einki gjgrdu
fyri at stedga ti. Men generelt hava gentur
leettari vid at seta ord & 4gangin og sinar
kenslur, sigur Malan Kjaerbo.

- OlL born hava sagt fra

Skemmarin ger altid alt fyri, at barnid ikki
skal fortelja um 4gangin fyri foreldrum ella
pdrum. Hetta plaga teir til dpmis at gera vid
at geva gavur ella pengar. Tad avirkar eitt
barn négv at ganga vid einum so stérum
loyndarmali, men héast barnid einki sigur
beinleidis, so sigur tad fra kortini.

- @1l bgrn hava sagt fra upp & onkran
mata. Atburdurin hja bgrnunum er ggiliga
oftaitrad vid tad, tey hava verid Ut fyri, og
tad seest, at atburdurin hja teimum broytist,
fortelur Sigver Gregersen og visir 4, at tad
kann vera trupult at leggja merki til, hvat
broytti atburdurin merkir.

- Sjalvt um eitt barn broytir atburd, so er
kynsligur dgangur ikki tad fyrsta, sum eitt
foreldur hugsar um, at tad skyldast. Mann
eigur heldur ikki at hugsa soleidis, men
mann er noyddur til at taka tad fyrilitid, ti
tad er altso veruleiki fyri négv bgrn, sigur
Sigver Gregersen.

Flestu krenkarar eru snildir
Krenkararnir vita veel, at tad, teir gera,
er skeivt, og ti duga teir eisini vel at
faa bgrnini at tiga vid at uppbyggja eitt
alitssamband til tey.

- Teir kunnu skapa split millum barn
og foreldur vid at faa barnid yvir a sina
sidu. Tad gera teir vid at vera spennandi,
fittir og gdvumildir. At barnid feer eitt teett
tilknyti til teir, ger, at tad verdur upp aftur
verri hja barninum at fortelja foreldrunum,
hvat mann hevur verid fyri, sigur Beinta M.
Andreasen.

Men spurningurin er so, hvi tad, at
krenkarin er gé6dur vid barnid, vinnur
4 ti reeduliga sannleikanum, at hann
samstundis misbrikar tey.

- Tad er ti, at tey eru so litil, at tey
vita ikki, hvat kynsligur agangur er fyri
nakad. Eitt barn hevur ikki skil fyri
vaksnamannaseksualiteti, og ti halda négv,
at tad er normalt, sigur Sigvgr Gregersen
og visir 4, at barnid kortini feer eina raedda
kenslu, ta krenkarin hottir tad, so tad ikki
skal fortelja ngkrum nakad.

Krenkarar eru allastadni
Foélk, sum gera seg kynsliga inn & bgrn, eru
at finna allastadnii gllum samfelagslggum.

Sambeaert KRIS visir tad seg, at krenkarar
duga veel at velja seer serliga vidkvom bgrn
at, og ofta hava somu offur meira enn ein
krenkara.

I Fgroyum er talan um baedi mannligar
og kvinnuligar krenkarar, og sum oftast
velja teir offur i familjuni.  summum fgrum
er tad ein papi, sum ger seg inn & déttrina
hja seer, og tad kemur enntd meir enn so
fyri, at bgrn sjalvi gera seg inn a hvgrt
annad - og tad sama vid systkjum.

- Hart at bigva i Feroyum, ta ta
hevur verid fyri kynsligum agangi
Vit liva i einum litlum samfelagi, og ti krevur
tad négv av ofrinum at koma fram vid ti,
sum er hent. Té sigur Beinta M. Pedersen, at
um mann sigur fra, kann tad hjalpa gdrum
at gera tad sama. Sigur eingin fra, so gror
um gangandi fét hja krenkaranum.

- Samfelagid hevur ikki skyldina av
kynsligum agangi. Men skyldin liggur
heldur ikki bara hja ngkrum “skeivum” og
sidleysum menniskjum. Kynsligur 4gangur
er eins og annar agangur eitt syrgiligt Grslit
av menniskjaligum sambondum, sum
samfelagid annadhvert kann stridast iméti
ella studla, siga teer hja KRIS at enda.
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KRIS feer javnan fyrispurningar fra
arbeidsplassum og fakbélkum um
undirvising um insest og kynsligan
dgang. Umframt at undirvisa a
dagstovnum hava tey eitt nd havt
skeid fyri leeknum og tannleeknum.

Tad eru ter badar Sigver
Gregersen, namsfrgdingur, og Malan
Kjeerbo, sosialradgevi, id undirvisa
starvsfélki i barnaggrdum i hesum.
Malio er at leera tey fakleerdu at siggja
abendingar um kynsligan agang og at
tola at hoyra og tosa um tad, barnid
sigur. Hetta ti at kynsligur agangur
kann vera lika trupul at faa eyga 4,
sum hann er at at tosa um. Tann besti
matin at fyribyrgja kynsligan agang
er vid at skapa eitt umhvgrvi kring
bgrn, ung og vaksin, har tosad verdur
opid og aerliga um torfgr evni. f einum
tilikum umhvgrvi trivast kynsligur
adgangur og onnur onnur slgg av
vantrivnadi nevniliga illa.

- Mann merkir veel, at starvsfélkini
vilja, ti tey vita, at tey hava eina stéra
abyrgd. Lika so veel sum mann torir
at spyrja um umsorganarsvik, so ma
mann eisini tora at spyrja, um barnid
er fyri kynsligum agangi. Tad eigur at
vera ein lika so natirligur spurningur
sum spurningurin um hardskap, siga
teer.



