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Skulabyrjanin eigur sum so
ikki at krevja so ggiliga stéra
fyrireiking, hon er i roynd og
veru eitt framhald av ti, barnid
higartil hevur leert og fingid i
beinini. Eydvitad hevur skilin
nyggjar  avbjoédingar  fyri
barnid, og tad hevur tydning,
at tad fer megguleika at laga
seg til broytingarnar. Leerarar-
nir leggja undirvisingina so-
leidis til reettis, at vidfpddi
hugurin hja barninum at leera
feer bestu umstgdur. Hugada
barnid leerir nevnliga skjotari,
minnist betur, er meira kreat-
ivt, visir stgrri dbyrgdarkenslu
og feer uppaftur betri hug at
leera meir.

I innskulingini hevur skulin
gbdar royndar leerarar at taka
iméti neemingunum og heima
hava bgrnini foreldur/avvard-
andi og kanska eldri systkin at
hjadlpa seer & leid. Fremstu
fortreytirnar fyri at innleer-
ingin eydnast eru, at barnid
feer ta hvild, tad eigur, gédan
mat og eisini dugir at fgra seg
hgviskt at. Eru hesi vidurskifti
ikki i lagi verdur undirvisingin
tarnad, og tad er til skada fyri
felagsskapin og barnid sjalvt.

Nokur go6d rad um, hvussu
ti kanst hjalpa tinum barni
til eina goda skualabyrjan:

1. Tosa vid barnid, les bgkur,
lurta og vistians. T4id ti
hevur lisid fyri
barninum, er gott
hugskot at lata tad
endursiga Gr

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

innihaldinum.

Vis barninum tgl og
boékstavir, t4 id
megguleikin bydst. Tosa
um, hvat tgl og békstavir
nytast til. Tosa um skeltir
i handum, ggtungvn,
st@dini, har tit eru, hvussu
tey eita o.s.fr.

Leer barnid at skriva sitt
egna navn, aldur og
bidstad.
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Ven barnid at klara seg
sjalvt: fara 4 vesid, vaska
hendurnar, lata segi og
lata seg ur, binda lissur
o.s.fr.

Ven barnid at taka iméti
bodum og skilja tey:
Barnid skal duga at taka i
moti felags bodum. T4 id
leerarin t.d. bidur
naemingarnir taka
mateskjurnar fram, so

eigur barnid at skilja tag,
uttan at leerarin noydist at
venda seer

til einstaklingin.

Leer barnid at samskifta
uttan at répa. Sera gott er
at visa, hvussu veel tad ber
til at tosa réliga saman.
Leer barnid at lurta og
geva gdrum rimd at koma
framat uttan at bréta av.
Heima kunnu tit t.d.

SKG LABYRJAN I Mikudagur 7. august 2019 - Nr. 89

ULAARSBYRJAN

skiftast um at siga fra,
hvat tit hava gjgrt, spyrja
hvegr annan og geva hver
@drum tid til at greida fra.

8. Leer barnid at bida og
hava tol, veri tad vid
kassan i handlinum, &
speliplassinum ella adra
stadni. Ger barnid tilvitad
um, hvussu tad kann hava
fyrilit vid gdrum, lata
onnur koma fram um og
bida eftir tgrni.

9. Leer barnid at bidja um
umbering og at vera ein
gbdur vinur. Tad er
umradandi, at barnid leerir
at vera fyrikomandi, blitt
og hjalpssamt. Barnid
leerir hetta best vid at faa
uppmerksemi og
umsorgan, men eisini vid
at faa smaar uppgavur
heima. Umradandi er, at
b@rnid kennir, at tad hava
ein leiklut heima vid hus
og at ¢ll hjalpa hver
g@drum.

10. Tosid saman um
sktladagin, hvat barnid
hevur gjgrt/lert, hvussu
hevur gingist og hvat er &
skranni i morgin.

Heimildir: Tv2-netsida,
netdoktor.dk, Ulvsd umskrivad,
lagad til og lagt afturat

Hendan greinin er upprunaliga
lpgd Gt @ heimasiduni hjd
Skulanum ¢ Flgtum. Vit hava
fingid loyvi at prenta hana {
bladnum.



