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onkursvegna, héast umstgdurnar
eru truplar, sigur hon.

Tad at hon leggur arbeidid eftir
4 arbeidsplassinum, ta hon fer til
his, merkir eisini, at hon ikki sjalv
tekur stig til at heilsa, t4 hon mgtir
persénum i bynum, id hon kennir
fra Kvinnuhtisinum.

- Eg heilsi ongantid fyrst. Um
teer heilsa upp & meg, so geri eg
tad eisini. Teer flestu heilsa upp
4 meg, men tad er heilt i ordan,
um teer ikki heilsa. Tad er heilt
upp til teer. Tad er eisini annad
upp & hvussu langt man er komin
sjalvur. Men teer flestu leggja einki
i, um félk mgguliga hugsa at teer
hava tilknyti til Kvinnuhsid, bara
ti teer prata vid meg. Eg kenni ji
eisini négv félk uttanfyri husid,
sigur hon.

Kvinnan eigur avgerdina
Héast starvsfoélkini i
Kvinnuhdsinum gera tad, id tey
megna, fyri at hjalpa teimum
kvinnum, id venda seer til teirra,
so er tad altid kvinnan sjalv, id
avgerd hvat hendir vidari.

- Tad er hon, sum skal liva vid
avgerdina, so tad er hon, id skal
taka hana. Um hon velur at fara
heimaftur til mannin, so er tad
tad valig, id vit tosa vid hana um.

Hon er altid veelkomin at venda
saer aftur til okkara, t4 hon
stendur i trupulleikanum aftur.
Ti tad krevur ein vilja fra bAdum
pgrtum, um broytingar skulu
gerast heima vid his. Tad nyttar
litid, um bara annar ynskir tad,
sigur Elin Reinert Planck.

At Elin Reinert Planck
brikar ordingina td hon
stendur i trupulleikanum aftur,
er ikki tilvildarligt. Leidarin i
Kvinnuhtisinum visir 4, at teirra
royndir er, at i flestu fgrum
endurtekur slikt seg.

- Hardskapur versnar altid.
Um broytingarnar skulu koma

i parlagid, so skal tann i fremur
hardskap vidurkenna sin atburd
og tad tekur langa tid at broyta
tad. Ta skal vidgerd til og tad
tekur tid. Um einki av ti hendir,
so gongur stutt tid, adrenn tey eru
aftur har tey byrjadu. Men tad er
eisini umradandi hja kvinnuni at
broyta atburd, so hon ikki endar i
sama slag av parlagi aftur, sigur
hon.

Eru vordin betri

Hoéast talan er um eitt arbeidi,
har man mgtir négvum tungum
lagnum, so verdur tad vid négvum
gédum minnum, at Elin Reinert
Planck leggur fra seer seinni a
arinum.

- Tad verdur vid fleiri gédum
minnum, at eg leggi frd meer,
ti tad er gevandi at arbeida vid
menniskjum. Teer flestu lgturnar

vid kvinnunum eru eisini gédar
lptur. So héast tad er eitt krevjandi
arbeidi er tad eitt gevandi arbeidi,
sigur hon.

Hon fegnast eisini um tey
stig, i@ samfelagid hevur flutt
seg sidan hon sjalv byrjadi i
Kvinnuhtsinum.

- Sum samfelag eru vit blivin so
6metalig négv betri til at hjalpa
kvinnum og bgrnum. At byrja
vid var Kvinnuhsid einans fyri
kvinnur og bgrnini fylgdu bara
vid. Man hugsadi ikki so négv um,
at bgrnini hgvdu liva i ti sama. Ti
6ansad um tey vaksnu royna at
goyma 6semjurnar til tey eru farin
i song, vita bgrnini tad altid. Eftir
ngkur ar fekk man meira fokus &
bgrnini og er man i dag négv betri
til eisini at taka hond um tey, sigur
Elin Reinert Planck.
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