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Vagar sum demens-
vinarligt samrelad

Royndarverkeetlanin i Vagum sum eitt
demensvinarligt samfelag er nu lidug.
Heimataenastan i Vagum hevur fingid ndgva vitan
og royndir, sum tey nu deila vidari vid onnur
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in av teimum, id hava
verid vid i verkaetlanini
er Arnleyg Haraldsen
ur Sandavagi. Hon er
sjukrargktarfrgdingur og arbeidi
sum visitator, hevur fyribyrgjandi
heimavitjanir og harumframt
hevurhonverid ein avkommunalu

demenssamskiparunum i Heima-
teenastuniiVagum. Hon greiddi &
fundinum, sum Alzheimerfelagid
skipadi fyri 4 @strgm, fra um verk-
etlanina.

- @Il bodini eru komin fra
demensklinikkini til min ella
Majbrith Reynskor, sum eisini er
demenssamskipari. Sidan eru vit
farnar 4 heimavitjan og hava havt
négvar samrgdur vid borgarar,
sum eru raktir av demens, og

avvardandi teirra, segdi Arnleyg
Haraldsen.

Hon visti 4, at hgvudsuppgava
var at arbeida uppsgkjandi og
fyribyrgjandi. Og altid at seta
persénin i middepilin fyri atgkum.

- Radgeving og studul til
persénar vid demens og avvard-
andi tidliga i sjikugongdini ger, at
tey gerast betur fgr fyri at hava
eitt gott liv hdast sjiuku, segdi
Arnleyg Haraldsen.

Kamarshurdin stongd

um nattina

Hon visi 4, at fleiri véru komin
langt i sjikugongdini. Familjurnar
voru grkymladar, tey fgldu seg
hjalparleysan og strongdan av
stgduni. Tey vistu ikki, hvat tey
skuldu gera, og hgvdu ringt vid at
bidja um hjalp.

Hon visti 4, at nakrar av av-
bjédingunum, sum tey avvardandi
standa i, eru millum annad, at tey
taka yvir alt hisligt arbeidi, sam-
stundis sum tey mugu rgkta og
draga umsorgan fyri ti sjika og
ennta fara til arbeidis, onkur hevur
verid noyddur at siga seg Gr starvi,
um nattina verdur kamarshurdin
stongt, ti avvardandi er so Gitligv-
adiog bangin fyri at sovna og ikki

hoyra, at tann sjuki fer it um natt-
ina. Onkur hevur roynt seg vid at
binda beinini saman, so tey véru
vii at vakna, segdi Arnleyg Har-
aldsen.

Arbeitt tverfakligt

Hon visir 4, at tey i Heimataenast-
uni i Vagum hava havt sera gott
samstarv vid landsdemenssam-
skiparan.

Eitt toymid hevur verid skipad
tvgrfakligt, har baedi demens-
samskiparar i gkinum, landsdem-
enssamskiparini, leidslan, folk i
ymiskum fakbélkum i heimataen-
astuni og onnur hava verid vid.

Fyri at ngkta tgrvin hja
demensraktum og avvardandi
hava tey verid noydd at bj6da
adrar teenastur, sum ikki véru i

Enn baya ein landsdemens-
samskipari

[ 2015 var aetlan lggd fram um at gera Fgroyar
til eitt demensvinarligt samfelag. — Atlanin
var, at vit skuldu vera i fremstu rgd. Nu fyra
ar seinni mugu vit bara stadfesta, at vit als
ikki eru i fremstu rgd. Jattanin er ikki rokkin
til, sigur Térmddur Stora, leidandi yvirleekni/
depilsleidari a Psykiatriska deplinum
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anakvgldid skipadi
Alzheimerfelagid
fyri kunningar-
fundi og pallbordi
um Fgroyar sum eitt demensvin-
arligt samfelag & @strgm i Havn.

Térmodur Stéra greiddi fra
gongdini innan demensgkid.

— 12012 vard ein demensaetlan
lpgd, og i2015 var eetlan lggd fram
um at gera Fgroyar sum til eitt

demensvinarligt samfelag. Vit
settu hgg mal, at vit skuldu fylgja
malunum hja heimsheilsustovn-
inum, WHO. Men vit hava ikki
natt malunum. Jattanin rakk ikki
til, sigur Térmoédur Stéra.

Bara ein
landsdemenssamskipari
og ikki fimm
f ztlanin fra 2015, vard millum
annad lagt upp til, at Fgroyar
skuldu hava fimm landsdemens-
samskiparar, og at vitanin um
demens skuldi samskipast.

Tad véru ikki so négvir peng-

ar settir av til gkid, sum eetlanin
legdi upp til, og bara ein demens-
samskipari vard settur i starv.

N1, fyra ar seinni, er framvegis
bara ein landsdemenssamskipari
istarvi.

A fundinum gjgrdist t6 kjak
um, hvussu négvir pengar eru
settir av til landsdemenssamskip-
arar. Sirid Stenberg, landsstyris-
kvinna vid heilsumalum, segdi, at
jattanin er haekkad, so at rad n
skuldi verid at sett triggjar ella
fyra landsdemenssamskiparar.

Jattanin er nt lpgd saman vid
gkinum 4 Psykiatriska deplinum,

Tormodur Stora, leidandi yvirleekni/
depilsleidari a Psykiatriska deplinum

og tierikkiso leett at siggja, hvat
er tad reetta talid, sum jattad er.
Sirid Stenberg segdi, at hon matti
kanna tad neerri.

Fleiri av dhoyrarunum a fund-
inum hildu hetta vera ataluvert
og vildu hava meira at vita.

[ samrgdu vid Sosialin sigur
Térmédur Stéra, at onkur annar
landsdemenssamskipari hevur
verid i starvi, sum er givin aftur.
Hann visir 4, at i lgtuni eru 1,5
landsdemenssamskiparar i
starvi.

Royndarverkatlan
i Vagum
Av ti at ikki n6g mikid av pengum
voérdu settir av til at gera arbeidi
kring landid, vard eitt gki i land-
inum, Vagar, valt Gt, og tad skuldi
so vera ein pilotverkaetlan. Dem-
ensklinikkin og Heimataenastan
i Vagum hava samstarvad um
pilotverkeetlanina “Demens-
vinarligt samfelag”.
Verkeetlanin er nu lidug, og &
fundinum i @strgm varé kunnad
um hana.



