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TIDINDI

Lagt til rettis: Vilmund Jacobsen

EIN "SYMFONI"
SEKS SATSUM AV
FOROYA BANKA

- Her er eingin tilvild, men hvgr smalutur er hugsadur
inn i norduratlantisku upplivingina, sum greinar seg
at i ell sidsaqulig fiskasambond, id hava lagt stadi
undir ndverandi matstovuvinnuna, sum tyduliga
dregur ferdafolk til sin. Tad er sjon fyri sagn so
hvert, sum hurdin gongur, og fremmand tungumal
hoyrast, skrivar Birgir Kruse i sinum bloggi, sum
Sosialurin hevur fingid loyvi at endurprenta

Birgir Kruse

Tad var tysmorgunin i
sidstu viku, at aldrandi
havrannséknarskipid
Magnus Heinason kom
4 Eystaru Bryggju i Havn
vid bankatoski, sum i
ensku ordabdkini verdur
framerktur sum large
cod.

Kanningarleidarin,
Petur Steingrund, segdi,
at teir fingu veel av hysu
og meira av toski enn
a4 fyrru kanningarferd-
unum, hdast neggdin
framvegis er litil i mun til
fyrr i tidini.

- Toskurin er n1 komin
upp 4 sama stgdid, sum
ta hann var ringast fyri i
teim gédu arunum, sigur
Olavur Sjardarberg vid
bordid i Barbara Fish
House.

Stgddirnar eru gédar,
fiskurin er veel i holdum,
og tad er négv nebbasild &
Fgroya Banka.

Undir yvirskriftini -
Fgroya Banki a heysti
- bordreida matstovur-
nar Barbara, Futastova,
Aarstova og Koks vid
ti tilfeingi, sum ikki er
minni enn gastronomisk-
ir gimsteinar. Heilt itgki-
liga 60 toskar og 50 hysur
av Fgroya Banka. Feskari
verdur tad ikki.

Fryntligu kokkarnir,

id eisini hgvdu skorid
Bankaveiduna upp, voru
Johan Petersen, sum er
atleerdur kokkur og John
Eli Kristmundson, sum er
leerlingur.

Teer badar, Julia Carls-
son og Annika Repond
Sgrensen, gingu Johan
Mikkelsen til handa,
bordreiddu fyri okkum og
greiddu fra um allar seks
reettirnar og vinid, sum
skonkt vard afturvid.

Eitt teenastulid, sum
tryggjar eitt hggt stgdi
og eina minnisrika upp-
living 4 eini altjéda fiska-
matstovu mitt i Havn.

Fyrst er eitt veelkomu-
glas vid perlandi spansk-
um cava fra Bodegas
Naveran 1 Barcelona,
einki minni enn teirra
urvalscava vid heitinum
Grande Dame, siga
Annika og John, medan
paturnar vid fgroyskum
stjprnumynstri hémast
upp moéti hvittada muri-
num aftanfyri.

Her er eingin tilvild,
men hvgr smalutur er
hugsadur inn i nordur-
atlantisku upplivingina,
sum greinar seg ut i gll
sidsggulig fiskasambond,
i hava lagt stgdi und-
ir naverandi matstovu-
vinnuna, sum tyduliga
dregur ferdafélk til sin.
Tad er sjon fyri sggn

so hvegrt, sum hurdin
gongur, og fremmand
tungumal hoyrast.

Fyrsti av seks bordisk-
um er Ceviche. Tad er
bankatoskur, sum er
lakadur 1 sitrén, vid
salsa, koriander, myntu
og sitréon granite omana.
Svalligt og ratt undir-
kast, beint av Bankanum,
men vid smakki ar Latin-
amerika, hadani raetturin
stavar, og heitid sigst
verda Ur Inkamalinum
quecha i Andesfjgllum.
Afturvid verdur skonkt
hvitvin  ur Galisia,
Albarino frad Bodegas
Fefinanes, Rias Baixas.
So er havid sett i karm og
matskrain er sannfgrandi
storytelling og gastro-
nomiskt avrik. So langt
eru vit komin at eta fisk,
eisini uti.

Annar forraettur i rgd-
ini er lippur av feskum
Bankatoski. Ein vgra, sum
egnar seg sjaldsama veel,
baedi sum sushi og eisini
i hesi rgd. A bordiskinum
afturvid er grgnmeti,
sum er spisskal og gula-
rét heiman av Sandi
vid Mulaosti omana.
Afturvid er portugisiskt
vin, Quinta Ameal, ar
Loureiro dravuni.

Tridireetturihesisann-
fgrandi symfoni i seks
satsum av Bankanum, er

s

Fryntligu kokkarnir, id eisini hgvdu skorid Bankaveiduna upp, véru Johan Petersen,
sum er utleerdur kokkur, og John Eli Kristmundson, sum er lcerlingur

til handa, bordreiddu fyri okkum og greiddu fra um allar seks reettirnar og
vinid, sum skonkt vard afturvid. Eitt teenastulid, sum tryggjar eitt hggt stgdi
og eina minnisrika uppliving d eini altjéda fiskamatstovu mitt i Havn

varisliga dampad hysa
vid puré ur graskari og
leyki omana. Einfalt og
vid smakkfyllu, sum einki
annad vit higartil hava
smakkad. Hysa er greitt
ein undirmettur fiskur,

eru vit samd um vid
bordid. Fastari i kjgtinum
enn hviti gédskutoskurin,
sum eisini er framur til
kalvasalat, hysan. Og
Olavur hevur tad uppéa-
hald, at hon skal ikki

koékast longri, enn at ta
triggjar ferdir kanst siga
"Sodin er seidur, kokadur
murtur, tak hann upp
ur og ber hann burtur".
Triggjar ferdir. So er
kékad. Hurdin gongur



