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SY GILIGAR
SJUKRASOG!

Nyggj skaldspga og nyggj dagbdksutgava siga syrgiligar sjukrasggur.
Skaldsggan er trygg spgufraspgn um vanlukkuligt mistak i
heilsuverkinum, og dagbdkin er kensluborin skriving a ferd fram moti
deydanum. Her umrgda vit bpkurnar »Gloymdur« og »G6da systir«

EYBUN KLAKSTEIN

Solby A. Christiansdéttir
»Gloymdur«

293 bladsidur

Forlagid Sprotin

Margit M. Baadsager
»Géda systir«

412 bladsidur
Forlagid Sprotin

annligu hgvund-
arnir, sum skriva
bgkur um sidsggu
og skip, faa i
hesum dggum harda kapping fra
kvinnuligum hgvundum, sum
skriva um persénlig og kenslu-
som vidurskifti.

Eyra bgkur, sum kvinnur
skriva um sjuku og deyda, eru
komnar Gt seinastu dagarnar.
Solby Christiansdéttir hevur
skrivad skaldspguna »Gloymd-
ur«. Margit Martinsdéttir Baad-
sager hevur utgivid dagbdkina
»Gb0da systir«. Sondy Simonsen
hevur skrivad persénligu spguna
»Ties ihjel«. Og Anna Malan
Jégvansdottir hevur skrivad
hybridskaldsgguna »Psykosu-
drotningin sigur fra«.

[ hesari grein umrgda vit tvaer
av békunum - »Gloymdur« og
»Gb0da systir«.

Dramatiskt og tragiskt
Skaldsggan »Gloymdur« hja
Solby Christiansdéttir byggir a
veruligar hendingar, ta id papi
hennara doydi bert 60 dra gamal
av lungnabruna eftir stért mis-
tak i vidgerdartilgongdini i
heilsuverkinum. Hendingin var
vanlukkulig og tragisk, titad var
pura 6neydugt, at hann doydi av
sjukuni.

Solby Christiansdéttir hevur
havt hendingina teett inni at
seér i meira enn 10 ar, og na
hevur hon skrivad skaldsggu,
sum ferdast kring veruligu
hendingarnar, men sum lutvist
eisini er skaldskapur.

Skaldsggan byrjar inni &
skrivstovuni hja yvirleeknanum,
sum i einsemi vidurkennir eitt
reeduligt mistak. Kaldasveittin
sprikir fram i pannuni 4 hon-
um. Hann er glédheitur og isa-
kaldur hvgrt um annad, og hann
hugsar, hvat hann skal gera fyri
at sleppa ser burtur Ur mis-
takinum, sum fer at skugga
yvir hansara annars lytaleysu
yrkisleid sum laekni.

Hendan byrjanin er nakad
6veentad, ti alt leggur upp til,
at vit skulu fylgja manninum,
sum verdur sjukur, men hetta
er godur fyrsti leikur, ti byrjanin
skapar drama, spenning og
konflikt beinanvegin. T kanst
skjott faa tankan, at ein royndur
journalistur hevur skrivad bok-
ina.

Sidan fylgja vit klaksvik-
inginum Hera Vidoy, sum held-
ur 60 ara fgdingardag. Eftir
fgdingardagin kemur sjuka
snikjandi inn 4 hann. Hann
fer at hosta alt meira og feer
Gtbrot & annad beinid - hann
kennir seg ikki so vel. Kon-
an Elsa sendir hann til kom-
munulaekna, sum sendir hann
vidari i heilsuverkinum. Fyrst
a Klaksvikar Sjukrahts at taka
royndir, og sidani & Landssjukra-
husid til neerri kanningar.

Heri verdur innlagdur a
Landssjukrahtisinum, medan
hann verdur eygleiddur og
kannadur, og sidan verdur hann
utskrivadur aftur. Eingin reyd
lampa lysir, og leeknin heldur,
at hann kann fara heimaftur, og
sidani kann hann koma aftur til
kanningar seinni-t4id laeeknar-
nir hava hildid feriu.

Heilsan hja Hera Vidoy vers-
nar alsamt, og familjan er farin
at stura alt meira. Tey royna
at sleppa fram at leeknanum
aftur, og tey royna eisini at
faa onnur at hjalpa seer, men
Heri feer ikki hjalpina, hann
hevur fyri neydini. Yvirleeknin
4 Landssjukrahtsinum hevur

longt sina feriu, og ta id Heri
kemur aftur 4 Landssjukrahusid,
er hann deydasjukur.

Vit fylgja gongdini ur fleiri
sjénarhornum. Fyrst og fremst
snyr tad seg um familjuna og
hennara stiran, 6tta og strid
fyri at faa reetta vidgerd. Men vit
fylgja eisini yvirleeknanum og
gdrum heilsustarvsfélkum - baedi
til arbeidis og i ti privata. Og
so er tad politiski vinkulin, har
landsstyriskvinnan i heilsu-
malum nzerkast einari semju um
atleggja tey try sjikrahiisini sam-
an i Heilsuverk Fgroya.

Sggan kemur i heddina
dagarnar, t4 id Heri Vidoy strid-
ist fyri livinum i sjukrasong a
Landssjukrahtsinum - og tad
rennir alt meira saman millum
teir ymsu partarnar i sgguni.
Deydin togar i sjika mannin, og
stéra uppgerdin neerkast.

Ein av sterku lgtunum i
hesum parti av békini er, ta id
dotturin Karla setur seg at lesa
blgdini uppi yvir pApanum, sum
liggur { andingartéli uttan vit:

»Karla setur seg nidur é stélin
vid siduna av songini og tekur
ein Sosial, sum liggur har. Hon
setist at lesa leidaran hart. Og
hon lesur og lesur og lesur, til
hvgr békstavur i bladnum er
lisin. Hon stedgar av og d og
hyggur vénrik upp @ pdpa sin,
men har er eingin reaktién. Hon
kann bara véna, at hann hoyrir,
ti hon vil ikki hava, at hann fer
ur hesi verd uttan at vera dag-
ferdur um alt, sum rgrist { sam-
felagnum.

- Tt hevur altid fylgt so veel
vid, og eg skal i pllum fgrum gera
mitt til, at ti veitst tad nyggj-
asta. Ta id eg eri lidug vid hetta
bladid, fari eg at finan meer gll
tey nyggjastu blgdini, sum eru
deildini. Eg skal lesa alt fyri teer,
babba.

Elsa eygleidir elstu déttir sina,
medan hon lesur. Hvgr skuldi
trid, at tidindi kunnu verda lisin
vid so négvum keerleika?«

Sannfgrandi skriving

Solby Christiansdéttir hevur
skrivad eina dramatiska sjukra-
spgu, sum eisini granskar
menniskjalyndid og samspzelid
millum félk i kreppustgdu. Solby
er skaldsligur debutantur, men
skrivar sera trygt. Hon hevur
drugvar royndir sum journal-
istur, og teer briakar hon.

S¢gan hevur allatidina fram-
drift, og hon kennist ongantid
langdrigin ella kedilig. Hpvund-
urin hevur stramma styring av
persénum og spgugongd, og hon
leggur ikki ov négv fyri. Hbast
vit fylgja fleiri persénum i teirra
umhvervi, villast vit ongantid i
spguni ella persbnunum, men
faa gott innlit i teirra verd og
teirra tankar, og alt verdur
samanbundid sannfgrandi, so
hvgrt sum frasggnin gongur.

Hgvundin fer ikki so hggt
4 flog skaldsliga, at hon er i
vanda fyri at detta nidur, men
hon heldur seg triufast til eina
dramatiska spgufrasggn, sum
i seer sjalvum er fangandi og
hugvekjandi. Hetta er sann-
forandi fraspguskaldskapur, og
skrivingin setur sgguna, i er
tikin ar veruliga livinum, { mid-

depilin.
Solby megnar at seta vid-
komandi spurningar um

heilsuverkid, menniskjasinnid,
sambond millum félk og strid
millum persénar, men hon tykist
ikki beisk ella hardrend. Hvussu
sambandid er millum veruligar
hendingar og skaldspguna
kunnu vit bert gita ella meta um,
men likamikid, hvussu teett ella
leyst sambandid er, stendur bok-
in &4 egnum beinum sum skald-
soga.

Malid i bokini er sera gott.
Hgvundin skrivar vid lgttum
og neyvum penni, og t verdur
drigin innisgguna. Frasggnin er
sum ein veel smurd maskina, og
samrgdurnar virka naturligar
—tad er ikki altid so leett. Bert i
heilt einstgkum fgrum hugsar

\

ta, um persénurin hevdi valt
jast tad ordid, men sum heild er
skrivingin framar g6d.

Solby Christiansdéttir hevur
skrivad eina ahugaverda, spenn-
andi og hugvekjandi skaldsggu,
sum sjuki hgvudspersénurin
hevdi verid stoltur av at lesa!

Ohugsandi kreppa

Békin »Gdéda systir« byggir a4
dagbdk, sum Margit Martins-
dottir Baadsager upprunaliga
skrivadi til systir sina Arnver,
sum vard sjuk av heilakrabba.
Ta id minni hja systrini for at
bila, setti Margit seer fyri, at hon
skuldi skriva dagbdk, sum syst-
irin kundi lesa, ta id hon vard
frisk aftur. Dagbdkin skuldi vera
geymin hja Arnver.

Gavada og virkna Arnver
Martinsdéttir & Torkilsheyggi
er i 2015 i holt vid sina Ph.d.
verkeetlan, t4 id hon missir
takid. Hon feer svara hgvudpinu,
verdur sera gloymsk, og tad fordar
arbeidnum vid verketlanini.
Arnvgr, madurin og teirra fyra
bgrn bagvaiDanmark, og Arnvegr
verdur send a Rikissjukrahiisid
til kanningar. Laeknarnir siggja
okkurt 6veentad i eini skanning
av heilanum, og sum fralidur
verdur greitt, at Arnvgr hevur



