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fingid heilakrabba. Ein alvarsom
sjuka vid vanaligum utlitum.
Helst hevur Arnver bert fa ar
eftir at liva i, héast hon feer bestu
vidgerd, sum danska heilsuverkid
kann bjéda henni.

Sjakan hja 38 ara gomlu
Arnvgr skapar eina 6hugsandi
kreppustgdu i familjuni, og
systirin Margit, sum altid hevur
havt teett samband vid Arnver,
fer at skriva henni daghdk. Hon
goymir upplivingar, hendingar,
vidgerdir og adrar tilburdir, sum
Arnver hevur ilt vid at minnast,
i dagbodkini, sum Arnver so skal
lesa, ta i0 hon kemur fyri seg
aftur.

Soleidis gongur ikki. Arnvgr
verdur skurdvidgjerd og feer
dhaldandi vidgerd, men tad
gongur skeiva vegin - stiitt og
stpdugt. Glottar eru at héma,
hon ressast stundum, og hon
hevur allatidina gott moét og
stridist iméti sjukuni og vén-
loysinum. Arnvgr verdur té alt
verri fyri, og hon ferdast fram
mo6ti deydanum, hbast familjan
ikki vil missa métid og ger alt
fyri at hjalpa henni.

Vit faa eitt umfatandi innlit
itidina, t4 id Arnver er sjuk. Vit
fylgja avgerandi kanningum
og vidgerdum 4 sjukrahusi, vit

faa frasagnir um gerandislivid
i Danmark og Fgroyum, sorgar-
lgtur, glediskenslur og endaliga
deydadrattin.

Hetta er dagbdk, og ti feert ta
sum lesari kenslu av, at ta fylgir
hendingunum, so hvgrt sum teer
farafram. Tt ert vid & vandafullu
ferdini hja Arnvgr, og hoast tad
oftast kennist svart og tungt,
er bokin eisini livsjattandi og
kveikjandi. Familjan stendur sera
veel saman, og vinfélk og onnur
eru sera hjalpsom og studlandi.

Kristna tragvin speelir ein
tydandi leiklut i békini. Tragvin
er studul i svaru tidini hja
familjuni, og bgnir og sangur
geva mét og skapa troyst.

»—Scert ti nakar meining i, at
tu skuldi bliva sjuk? spurdi eg,
einaferd vit véru a Skdla.

- Nei, svaradi tu. — Men
kanska skal stgdan gerast so
ring, fyri at undrid kann vera
tess stgrri. Kortini hugsi eg um,
hvieg skuldi rakast. Eg, sum eigi
fyra bgrn, sum eg vil sleppa at
taka meer av, segdi ta.

Eg mussadi teg eymliga a
hgvdid.

— Eg bidi altid fyri teer.

- Gott. Tad er tad einasta, sum
hjdlpir.«

Kenslukrevjandi dagbok
Dagbékin, sum skuldi vera til
Arnvegr, er nt latin okkum gllum
atlesa. Hetta er ein sera persénlig
og kenslumikil bok, sum i stgd-
um er kensluliga avbjédandi og
tung at lesa. Hetta snyr seg um
deydsjika kvinnu i bestu arum,
sum hevur mann fyra bgrn, og
sum stridist fyrilivinum, medan
heilsustarvsfoélk, familja og
vinfélk eru um hana og studla
henni.

Systirin Margit hevur—undan-
tikid heilt fa brot — skrivad
dagbdkina, og ti verdur sgpgan
sggd igjggnum hennara eygu og
vid hennara tulkingum. Margit
skrivar um smatt og stért, kenslur
og tankar, 6semjur og samstarv,og
alt annad, sum knytir seg at slikari
kreppustpdu. Négv folk eru vid i
bokini, og Margit vidfer gll folk
varisliga og vid fyriliti, héast hon
eisini skrivar um onkrar 6semjur,
kjak og ordadrattir i familjuni. At
dgmi um tad eisini eru komin vig,
styrkir travirdid & dagbdkini.

Teksturin er sum heild laettur
at fara til, héast onkur brot eru
merkt av heitum 4 heilivagi og
vidgerdum og ordingum hja
leeknum og heilsustarvsfélki.
At teksturin er skiftandi og
fjglbroyttur studlar upp undir

kensluna, at her er talan um
dagbodksskriving, héast tekst-
urin ivaleyst er hampadur og
redigeradur til békaatgavu.

Summi brot i dagbdkini
eru stadfestandi og hovlig, ja,
naestan kedilig, onnur brot eru
sigandi og livandi. Dagbdkin
livir og sveiggjar, lika so veel
sum lagid og stemningurin i
familjuni ger tad. Vit eru vid &
ferdini. Vit fegnast um gdédar
lptur og hjalpandi hendur, og vit
harmast tungbod og sorgarlgtur.

»Enn ert ti millum okkara.
Enn kunnu vit vera saman vd
teer. Eg havi hug til at finna ta
stgrstu sleggjuna i verdini og slda
tidarinnar klokku sundur i tiisund
petti. Nu fara vit ikki vidari.«

Békin er yvir 400 sidur til
longdar, og négvar detaljur eru
tiknar vid. Tad er baedi styrki
og veikleiki fyri békina. Ti sam-
stundis sum dagbékin gevur
eitt umfatandi innlit i stért og
smatt, hevdi békin ivaleyst verid
minst lika sterk og god, var hon
einar fimmti sidur ella stivliga
tad styttri.

Dagbokin er djgrv og avduk-
andji, héast eingin verdur hongd-
ur Ut at turka, og samstundis sum
vit kunnu siga, at allir tekstir
onkursvegna eru redigeradir, faa

vit veruliga kensluna av, at her
hevur Margit skrivad eina erliga
og virdiliga daghdk til Arnvgr.
Privata dagbdkin hevur al-
mennan dhuga, ogtierat fegnast
um, at hon er Gtgivin. Fleiri g6dar
grundgevingar kunnu vera fyri
ti. Ein er, at hendan békin kann
hjalpa ¢drum, sum hava upplivad
ella uppliva liknandi hendingar i
livinum. Men békin er négv meira
enn tad. Hon er ikki bara ein bok
til félk, sum hava verid ella eru
i kreppu. Hetta er ein bdk vid
bodskapi til okkum gll. Einaferd
verdur sagt i bokini, at tad er
undrunarsamt, at vit skulu koma
i slika st@du, 4drenn vit veruliga
brika tid upp 4 hvgnn annan.
Négv stendur eftir hesa
békina, men er ein hgvudsbod-
skapur, vit ¢ll kunnu braka i
gerandisdegnum, er tad, at tad,
sum veruliga hevur tydning i
livinum, er at bruka tid saman
vid teimum naermastu — saman
vid familju og vinum - og verda
studlandi og géd vid hvgnn ann-
an. Tad kunnu vit minna okkum a.
Tad fara négv tar at fella, na
folk fara at lesa »Gdda systire,
ognoégv verdur at hugsa og hug-
leida um, men ta id alt kemur til
alt, kann hendan békin bara
gera okkum til betri menniskju.



