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Matakryda
til mannin

Hvat skal eg fara i? Eisini menn spyrja seg tann spurningin, na veturin og jolaveitslurnar
eru fyri framman. Tad er ikki neydugt at fara it at keypa sar nyggjan bana til hvgrja
veitslu, men hinvegin ber til at krydda grundleggjandi klaedini — kladningar, buksur og
jakkar — vid einstgkum lutum, sum faa teg at siggja elegantan ella friskligan at. Her
eru ngkur uppskot um tad, sum kann gera tann géda munin, ta id ta letur teg i

Sneagt slips

Myrkt jakkasett vid
einslittum slipsi, helst i
sama liti, kann rigga veel
og er trygt, men eitt slips
vid gdrvisum snidi ella
litsamanseting kann
livga sjalvt tann
kediligasta kleedningin
upp. Sum til dgmis hetta
fra Hermes, sum baedi
kennist klassiskt og
friskligt.

Ur

Urid er til n6gv meira enn
at vita, naer ti skalt fara
heim ar veitsluni. Urid er
prydi og kann geva teer
jast tann reetta stilin.
Urvalid er sera stért, og
tad ber til at finna eitt
snggt ur i litum, teer
damar, ella okkurt, sum
er gdrvisi. Her er eitt
elegant ur fra Maserati
og eitt humoristiskt ur
fra Gucci.

Livlig skjarta

Ein gdrvisi skjarta kann
seta liv i attrykkid. Ert ta
i myrkum kleedum, kann
ein livlig skjarta verda
tad, sum feer teg siggija
veel upplagdan tut.
Hvussu litrik og livlig
skjurtan skal vera, er
spurningur um lyndi,
men tad ber til at fara
allan vegin vid sterkum
litum ella sum her at fara
ein part av vegnum vid
einari passaliga
friskligari skjirtu fra
Sand.

Huagvan til atigongd
Vedrid kann vera illfysid i
november og desember,
og skalt ta Gt at ganga i
sambandi vid
jélafrokostin, kann tad
vera badi hent og stilfult
at hava eina snggga
hugvu at seta & hgvdid.
Hendan er fra Lacoste.

Ljés troyggja

Vit velja vanliga svart, gratt
ella myrkablatt, ta id vit fara i
veitsluhyr. Tad er trygga valid
og nytist ikki altid at vera
kediligt. Serliga ikki, um ta
dugir at hava eitt sindur av
sprelli i onkrum kleednaluti,
ta fert ti. Er veitslan ikki ov
formlig, kann ein ljés troyggja
rigga sera veel saman vid
myrkum klaedningi. Til dgmis
hendan ljésablaa fra Paul
Smith.

Ymiskir litir

Ofta hugsa vit, at klaedi helst
skulu hava sama lit, t4 id vit
lata okkum fint i, men jast
litspzel millum ymsu
klaednaplgggini kann skapa
dynamikk og stil. Hevur t1
hug at seta sterkar litir
saman, ber tad saktans til,
men tad ber eisini til at gera
tad varisliga, sum til dgmis
hesin madurin, sum er klarur
at fara til hugnalgtu vid
vinum. Minst til at beltid
kann brikast snildisliga.

Smartir skégvar

Skoégvar hava stéran tydning,
ta id vit lata okkum i, og tad
ber til at blanda klassiskar og
modernadar skégvar vid so at
siga ¢ll klaedi. N1 er blivid
vanligt, at menn - kanska
serliga yngri menn - ganga i
sneakers, sjalvt ta id teir fara i
stivasta puss. Kundi ta
hugsad teer at brukt tad
hugskotid, ber til at finna
elegantar sneakers, sum passa
veel til baedi kleedningsbuksur
og kovboybuksur - til dgmis
hesir fra Le Coq Sportif.

Turriklaedi sum motspael
Arstidin leggur upp til, at vit
kunnu hava turriklaedi um
halsin, og her ber til at speela
vid litirnar. T kanst til dgmis
lata eitt litrikt turrikleedi geva
tinum meira klassiska jakka
eitt moétspeel. Tad kann vera
jast tad, sum flytur teg fram i
tidina.



