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TEMA: Bidilisti til vardar ibudir
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Tormodur Stora:

Tey tlestu salarsjt
kunnu bagva |
vanligum ibaoum

- Ein partur av teimum, sum nu
bugva a sambylum, kann veel fara
Ut og bugva i vanligum ibudum.
Men stéri trupulleikin er, at
mann feer ikki félkini at aftur av
sambylunum, sigur yvirlaeknin

a psykiatriska deplinum
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ormédur Stéra, yvir-
leekni & psykiatriska
deplinum, heldur tad ikki
vera eina gongda leid at
fokusera so négv upp & at byggja
vardar buistadir og sambyli til f6lk
vid salarsjuku. Hann sigur, at tey
flestu salarsjuku, sum hava verid
innlggd & psykiatrisku seingj-
ardeildini, saktans kunnu btigva

ivanligum ibudum.

- Vit hava terv a fleiri ibldum
til f6lk, sum hava salarsjiuku, men
tey allar flestu kunnu biigva har,
sum ¢ll onnur félk bugva. Tey
nytast ikki at hava serligar ibad-
ir, har ¢ll, sum eru lika sum tey,
bligva, sigur Tormoédur Stéra, sum
yvirhgvur ikki er fegin fyri hug-
takid “vardir bistadir”.

- Har er okkurt stigmatiserandi
vid hasum heitinum, sigur hann.

Torm6dur Stérd meinar, at

mann kundi hjalpt teimum négvu,
sum nu standa a bidilista, uppa
adrar og betri matar.

- Tey, sum hava tgrv a studli
og hjalp, skulu heldur faa onkran
persén, sum kemur i teirra vanligu
ibud at hjalpa teimum vid ngkrum
tingum i gerandisdegnum. Her
er tgrvur a onkrari skipan i
sosialpsykiatriini, sigur hann.

Folk faast ikki ar
sambylunum aftur
Tormédur Stéra leggur dent 4, at
hetta merkir ikki, at gll salarsjiuk
eiga at bligva i vanligum ibadum.

- Tad eru ngkur, sum eru so
mikid illa fyri, at tey hava tgrv
4 at bagva eitt stad, har tad eru
starvsfélk antin alt samdggrid ella
ein part av samdggrinum. Men
tad eru i roynd og veru reettiliga
fa, sum hava jast hendan tgrvin,
sigur hann.

Ti metir hann ikki, at tad er
tgrvur 4 so négvum sambylum
til f6lk vid salarsjuku.

- Ein partur av teimum, sum
nu bugva & sambylum, kann

veel fara Gt og bugva i vanligum
ibGdum. Men stéri trupulleikin er,
at mann feer ikki félkini ut aftur
av sambylunum. Ibadarmynstrid
er soleidis, at tad ikki ber til. Tad
merkir, at f6lk vera bagvandi
4 sambylunum, sjalvt um tey
ikki hava tegrv a ti, og tad ger ja,
at mann fer tgrv & enn fleiri
sambylum, sigur Tormédur Stéra.

Eingin studul fylgir vid

T6 so standa so alt fleiri sdlarsjik
4 bidilista til vardan bustad fra
Almanneverkinum i dag.

- Ein stérur partur av orsgkini
tiltad er, at tey ikki hava mgguleika
at fara at og bligva i einari vanlig-
ari ib1d og samstundis faa tann
studulin, teimum tgrvar har. Ta
tey ikki kunnu tad, so velja tey ji
hesa loysnina vid vén um at faa
okkurt av bigva i, sigur Tormédur
Stéra.

Foélk vid salarligari sjuku faa
nevniliga, sum nu er, avmarkadan
studul fra ti almenna.

- Um vit Gtskriva onkran her
fra, kann vidkomandi faa ein
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Tormdédur Stora, leidandi yvirleekni

a psykiatriska deplinum, finst atgt

ov négv orka verdur lggd i at savn
folk vid salarsjiuku saman a sto:%

studul fra Almannaverkinum,
sum kemur heim til tey. Men tann
studulin er kanska i haegstalagiio
timar um vikuna. Tad er sera litid,
sigur Torm&dur Stoéra.

- Tivelja summi heldur at faraa
sambyli, so tey faa studul 24 timar
um samdggrid. Millumtingini eru
ikki har. Tad skal heldur vera gjgrt
soleidis, at mann faer studul eftir ti
tgrvinum, sum hin einstaki hevur,
sigur hann.

Leidandi yvirleeknin samanber
problematikkin vid eldrargktina.

- Um ta ikki hevur eina ngkt-
andi heimahjalp, sum kann fara
heim til tin alt samdggrid, so ert
ta noyddur at koyra tey, sum hava
tgrv a ti, inn & rgktarheim. Tad vil
siga, at mann fer eitt stig heegri
upp enn neydugt vid at fara a rgkt-
arheim, ti hin mgguleikin ikki er
til stadar i skipanini.

| bidistedu a psykiatriska
deplinum

Tad er ofta, at tey, sum verda Ut-
skrivad av psykiatrisku deild, ikki
hava nakad at bugvai, ta tey koma
at. I lgtuni eru tad eini 3-4 folk,
sum ikki kunnu Gtskrivast, ti tey
hava tgrv & meira enn einari van-
ligari ibad. Mann kann risikera at
vera innlagdur { eitt heilt ar, med-
an mann bidar eftir tilbodi um
biplass & sambyli.

- Orsgkin til tad er, at tey kunnu
ikki buiseta segivanligari ibud, har
mann bara hevur 10 timar studul
um vikuna. Alternativid er ti at
spkja & sambyli, og tad tekur sina
tid at faa plass har, sigur Tor-
modur Stéra.

Hann visir 4 eina adra avbj6d-
ing, t4 folk flyta inn i einhvgnn
bustad, aftana tey eru atskrivad.

- Ofta enda tey i einum kamari
ieinum hsum vid négvum kgmr-
um. Tagd er ikki tad besta, og tad
saest aftur, ti summi bliva inn-
lpgd aftur aftan & eina tid. Har
er kanska ov négvur larmur
og annad, sum orégvar tey. Tad
mynstrid ger, at tad ofta gongur
nokkso leingi, 4drenn vit faa folk
atskrivad.



