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Foroyska kvinnulandslidid skal tysdagin spala méti Norra i
EM-undankappingini. Eftir tveir 6sigrar a 6-0 méti Wales og
Hvitarusslandi, so er talan um enn sterkari métstgdu. - | hesum
dystinum skulu vit fyrst og fremst prégva fyri okkum sjalvum og
gllum @drum, at vit hava meira at bjoda uppa, enn tad, vit hava
vist i teimum seinastu dystunum, sigur Asla Johannesen

Tréndur Arge

Tad verdur eitt av teimum
sterkastu kvinnulandslidnum i
heiminum, sum kemur 4 vitjan a
Térsvelli tysdagin. Tad hevur verid
nakad av stormi seinastu dagarnar
og soleidis verdur helst eisini
a4 Torsvelli tysdagin, t4 norska
kvinnulandslidid rennur 4 vgllin.

Egroysku kvinnurnar
stridast enn vid at faa foétafesti
4 altjéda pallinum, og tad vita
at ter hava nakad at proégva,
sambaert Aslu Johannesen i
vidtalu vid dystarbladid hja
Fétboltssambandinum.

- I hesum dystinum skulu vit
fyrst og fremst prégva fyri okkum
sjalvum og gllum @drum, at vit
hava meira at bjéda upp4, enn tag,
vit hava vist i teimum seinastu
dystunum. Sjalvandi veel vitandi, at
hetta verdur ein reeduliga torfgrur
dystur, men hja meer snyr tad seg
ikki beinleidis um urslitid, sigur

Asla Johannesen.

Egroyska lidid hevur havt eina
torfgra byrjan upp 4 kappingina,
og utskiftingin & lidnum er eisini
ein avbjéding. Onkrar dystir
hevur moétstgdulidid skora i fyrstu
minuttunum, men vit séu eisini i
farnu undankapping, at arslitini
blivu betri vid seinna arid.

- Tad er ein sannroynd, at vit na
hava speelt tveir dystir uttan fleiri
av okkara royndastu leikarum,
og ti eru vit heilt sikkurt i einari
tilgongd, har vit skulu speela eina
stammu & lidnum saman. Tad
tekur baedi tid og venjing, og tad
er har, okkara fokus ma vera beint
na. Ti raedur tad hja okkum um
at halda saman uppa lidid, halda
at og arbeida veel saman i allar
90 minuttirnar. T4 id dysturin er
lidugur skulu vit kunna stadfesta,
at vit gévu alt, sum vit hgvdu, ti so
haldi eg, at vit kunnu vera nggdar.
Um tey tingini eru i ordan, so ma
arslitid verda, sum tad verdur,

sigur hon vid dystarbladid hja ESF.

Asla spezlir vanliga vid FC
Nordsjeelland i1 bestu donsku
kvinnudeildini, og er ti von at
speela iméti lidum og leikarum a
hggum stigi. T6 vidurkennir hon,
at tad verdur serligt at spaela iméti
norska landslidnum, har flestu
leikararnir speela vid stérum
atlendskum felpgum, sum til dpmis
Barcelona, Chelsea, Wolfsburg og
Paris St. Germain.

- Sjalvandi er tad stort at sleppa
at speela iméti heimsstjprnum,
men ta vit fara & vgllin, so er tad
fyri meg fullkomiliga likamikid,
hvussu métstgduleikararnir eita.
Téa snyr alt seg um okkum sjalvar,
og hvussu vit best kunnu avrika
og speaela upp iméti teimum, sigur
Asla Johannesen.

Landsdysturin millum Fgroyar
og Norra verdur beinleidis & FM1.
Tad er okeypis atgongd bodar
Fotbdéltssambandid fra.

trondur@sosialurin.fo

Sosialurin

KLUMMAN

Trondur sigur sina hugsan...

Flogboltssambandio
er gjoggnumfort

Tad er ahugavert at fylgja vid, ta
Flogboéltssambandid fer i holt vid okkurt.
Um vikuskiftid voru Feroyar vertir fyri
EM-kapping fyri smatjodir hja monnum.
Umframt Foroyar voru Grgnland, Island og
Skotland vid i kappingini.

Tad eru 30 ar sidani, at ein
A-landslidskapping i flogbdlti hevur
verid i Feroyum, men tad merkir ikki at
Flogbéltssambandid hevur sitid hendur i
favn. Tad hevur javnan verid skipad fyri
ungdoms og kvinnulandslidskappingum.

Afturgangandi fyri veruna hja
Flogboéltssambandinum er, at tad er
gjognumfort. Flogbéltssambandid hevur
ikKki eitt stort grundarlag, men tey, sum
varda av flogbdltinum, tykjast maer faa
vael bruturir. Soleidis var eisini hesa ferd,
har hini luttakandi londini lata vael at
kappingunum i Fgroyum.

Tad var dhugavert at siggja hvussu
Flogboéltssambandid megnadi at faa allan
tann fgroyska midlapallin at spzela vid. Tad
kevur midvist arbeidi, men her utmerkar
Flogholtssambandid seg. Formadurin,
Magnus Tausen, og hini i nevndini tykjast
maer gera ein risa arbeidi, ta tey ynskja at
faa varpad lj6s a flogb6ltin.

Vid Ola G. Samuelsen i toyminum hja FM1,
hevur flogbdlturin fingid eina rgdd og eitt
umbod, sum leggur liv og sal i floghéltin. So
nogv, at allir dystirnir véru utvarpadir vid
upptakt og samanumtgkum, umframt at
Oli dugur vzl at finna sggur a gélvinum og
kring vellin.

Sama friggjakveld, ta fyrsti dysturin

var, er Dagur og Vika a stadnum og
flogboltur faer gott plass i tidindunum i
baedi Kringvarpinum og 4 FM1. Tad krevur
millum annad, at venjarar, spzelarar og
onnur geva szr stundir — onkuntid medan
dystur er - at tosa vid fjglmidlarnar. Tey
eru eisini skjot at varpa tidindi it og boda
midlunum fra. Umframt alt hetta, so verda
dystirnir eisini stroymdir.

Eg havi fyrr rost eitt na
Hondboéltssambandinum fyri at leggja
nogv fyri i landslidsarbeidinum, og
Fétbéltssambandinum fyri at skapa

godar karmar a Térsvelli, sum i lgtuni

er undir umbygging. Eg haldi at flestu

av royndu itrottarsambondunum hava

ein godan eginleika at midla sitt tilfar ut.
Hetta samanspalid millum midlarnar og
itréttarsambondini gagnar badum pgrtum.

Egroyar blivu nummar tvey i kappingini
og voru neer vid gullinum. Tad er hugaligt
at siggja, at flogbo6lturin hevur tad gott a
landslidsstigi.

Til lukku vid silvurheidursmerkinum og
flottu kappingini um vikuskiftid!

trondur@sosialurin.fo



