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- Skulu fleiri yvirliva krabbamein, mugu nagyv fleiri sjiklingar verda vid i ymiskum
royndarvidgerdum, sigur granskingarstjorin hja Kraftens Bekampelse, Mef Nilbert,
sum visir a, at royndarvidgerdir tryggja nyggja vitan og betri vidgerair

Vilmund Jacobsen

I einari sjénvarpssending, sum
TV2 i Danmark sendi hin 23.
oktober i ar, vitjadi sjonvarps-
verturin, Peter Ingemann, eitt
av stgrstu og mest framkomnu
krabbameinssjukrahtisum i
Evropa, nevniliga The Christie
i Manchester i Onglandi.

Hetta er eitt sjukrahis vid
umleid 2500 starvsfélkum, sum
hevur négvar royndarvidgerd-
ir, skurdvidgerdir sum krevja
serkunnleika, radgeving og
sum veitir studul i lekjandi
umhvgrvi. Haraftrat hevur
sjukrah(isid ein sonevndan
kemo-buss, sum kann koyra at
til sjaklingarnar, soleidis at
sjuklingar kunnu faa vidgerd i
sinum egna umhvegrvi.

Men, hvussu er so alt hetta
samanborid vid eitt na donsk
sjukrahs, sum eisini veita vid-
gerdir moéti krabbameini?

- Stgrsti munurin a4 The
Christie og donskum sjukra-
hdsum, sum eitt nd Rikis-
sjukrahtisinum, er, at i Dan-
mark eru ikki sjukrahus, sum
burtur av veita vidgerdir moti
krabbameini, men sum veita
vidgerdir til allar bélkar av
sjuklingum.

Tad sigur laeknastjorin i
Krzeftens Bekaempelse, Niels

Kroman, sum eisini er profess-
ari { bréstkrabbaskurdfredi.

Hann visir 4, at tad, at donsk
sjukrahus veita noégvar ymisk-
ar vidgerdir, merkir ikki, at
sjukrahtsini ikki eru serat-
gjord til at vidgera krabba-
mein.

- I Danmark er krabba-
meinsvidgerdin savnad a faum
sjukrahtisum, og tad eru ser-
leeknar og sjukrargktarfrgd-
ingar, sum taka seer av vid-
gerdini av krabbameinssjik-
lingum.

Sjalvur heldur Niels Krom-
an, at tad saktans kann vera
ein fyrimunur at hava ser-
leeknar vid ymiskum fgrleikum
— eisini i vidgerd moti krabba-
meini — ti slikir sjuklingar ofta
eisini hava adrar trupulleikar
enn krabbamein at dragast
vid. Soleidis kann tad saktans
vera hent at hava bzedi hjarta-
ella lungaleeknar og laeknar,
sum eitt na eru serfrgdingar i
sukursjuku.

Sidan 2017 eru & donsku
figgjarlogini settar av 5 miljon-
ir krénur um 4rid til at stovn-
seta og reka eitt landsumfevn-
andi samstarv um gransking
og menning a krabbameinsgk-
inum. Hetta atak verdur répt
Danish Comprehensive Canc-
er Center, stytt DCCC.

Malid vid atakinum er at
skapa optimal vidurskifti fyri
danska krabbameinsgransking
og tryggja, at nyggj vitan og
nyggir vidgerdarheettir koma
skjétari ut til sjuklingarnar —
likamikid, hvar i landinum félk
eru.

Atakid DCCC verdur rikid i
einum samstarvi millum regi-
6nirnar, heilsuvisindaligar
megindeildir & universitetum
og Kraeftens Bekaempelse.

Nogv fleiri yvirliva

I nevndu sjénvarpssending hja
TV2 fortaldi stjorin i The
Christie, at sjukrahisidé hevur
servitan innan krabbameins-
skurdfrgdi. Ymiskir skurdlaekn-
ar og serfrgdingar samstarva
undir skurdvidgerdini, og sid-
an serfrgdin byrjadi at arbeida
saman tvegrfakliga og i bélkum,
er talid av teimum, sum yv-
irliva krabbamein, vaksid mun-
andi.

Fyri slpkum 20 arum sidan
valdu danir at samla skurdvid-
gerdir moti krabbameini a
feerri sjukrahtisum, og sam-
stundis vard dentur lagdur 3,
at serfrgdingabdlkar skuldu
samstarva um hvgrja einstaka
skurdvidgerd.

Hetta hevur vidvirkad til, at
négv fleiri yvirliva krabbamein

4 donskum sjukrahtisum na
enn adur.

Talid av monnum, sum yvir-
liva eftir fimm arum, er nevni-
liga vaksid Ur 49 prosentum
upp i 63 prosent, og millum
kvinnur er talid av teimum,
sum yvirliva eftir fimm arum,
vaksid ar 51 prosentum og upp
i 65 prosent.

- Vit i Danmark eru veel a
veg, t4 redur um skurdvid-
gerdir moéti krabbameini, men
vit kunnu gerast enn betri.
Kanska skulu skurdvidgerdirn-
ar savnast a4 enn feaerri sjukra-
hiisum. I Krabbameinsaetlanini
IV vard lagt upp til eina serliga
skipan vid sertifisering av
leeknunum, sum fremja skurd-
vidgerdir méti krabbameini.

Niels Kroman heldur, at
slikt hevédi lyft undir dygdina
av skurdvidgerdunum, eins og
hetta hevdi gjgrt, at vidgerdir-
nar kring landid gjgrdust
meira einshattadar.

Ut vid 80 prosent av gllum
krabbameinssjuklingum verda
skurdvidgjerdir, og skurdvio-
gerd er tann parturin av vid-
gerd, sum lekir flestar sjukling-
ar.

Samstundis, sum nyggj vit-
an og nyggj tpkni kemur a gk-
inum, verda skurdvidgerdirnar
eisini meira framkomnar og

The Christie i Manchester
i Onglandi er eitt av

mest framkomnu
krabbameinssjiukrahiisum
i Evropa, og her luttekur
umleid fimmti hver
sjuklingur i einari ella
adrari royndarvidgerd

krevja sterri serkunnleika, og
hetta setir stér kregv til fgrleik-
arnar hja hvgrjum einstgkum
skurdlaekna.

Fleiri royndarvidgeradir

A The Christie sjukrahtisinum
i Manchester lutték umleid
fimmti hver sjuklingur i einari
ella adrari royndarvidgerd. I
Danmark luttekur bert tiggj-
undi hver sjuklingur i roynd-
arvidgerd, og hetta kann sakt-
ans gerast betri.

Granskingarstjérin hja
Kraeftens Bekesempelse, Mef
Nilbert, visir &, at royndarvid-
gerdir tryggja nyggja vitan og
betri vidgerdir.

- Ti er tad greitt, at skulu
fleiri krabbameinssjuklingar
yvirliva i Danmark, krevur tad
fleiri royndaratgk, sum eitt n
nyggir matar at sjukugreina,
nyggjan heilivag ella ein
nyggjan hatt at skurdvidgera.

Mef Nilbert sigur, at neyd-
ugt er at samskipa og styrkja
atekini, og her skulu eftir
hansara tykki regiénirnar og
sjukrahisini ganga 4 odda.

- Vit i Kreeftens Bekeempelse
halda, at eini 20 prosent av
krabbameinssjuklingunum
eiga at vidvirka i ymiskum
royndarvidgerdum, leggur
granskingarstjérin aftrat.



