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ma. itferdir til

- 1 fjor rann eg 10 kilometrar, men malid hja
maer hesaferd er at renna halvt marathon, 21,1
kilometrar, sigur Maigun Solmunde, sum eisini
skipar fyri ferd til tiltakid i israel i mars

Vilmund Jacobsen

I fjgr skipadu Loftiferdir
fyrstu ferd fyri tari til
[sraels i samband vid
Jerusalem Marathon.
Hetta gjgrdist ein sera
veeleydnad ferd vid ikki
feerri enn 41 luttakarum
ar Fgroyum, og tad var
veel meira, enn fyriskip-
ararnir hgvdu roknad vid.

Ein gevandi ferd
- Eghaldi, at hetta var ein
6traliga géd og gevandi
ferd, har vit gll véru négv
saman og eisini hgvdu
tad baedi gott og stuttligt
saman i heilar fimm dag-
ar.

Tad sigur Maigun Sol-
munde hja Loftiferdum.

Hon visir &, at sjalvt
marathon-tiltakid 1 A&r
verdur hin 20. mars,
men hgvi verdur eisini
at renna badi fimm ella
tiggju kilometrar um-
framt tad halva og tad
heila, sum er 422 kilo-
metrar.

Setir malid hogt

I fjgr rann Maigun Sol-
munde sjalv 10 kilometr-
ar, men hesaferd hevur
hon sett seer haegri mal.

- Eg aetli meer at renna
halvt marathon, 21,1 kilo-
metrar, sigur hon bros-
andi.

Farid verdur ar Fgroy-
um hin 16. mars, og komid
verdur heim aftur hin 22.
mars.

- A ferdini i Israel vers-
ur eisini hgvi at vitja
spgulig stgd, og mill-
um hesi kunnu nevn-
ast Getsemane, Golgata,
Oljufjallid, Holucaust-
savnid, Yad Vashem,
Gratimarin, Masada og
Deydahavid, sigur Mai-
gun Solmunde.

Neyvari kunning

Tey, sum kundu hugsad
ser at vitad meira um
Jerusalem Marathon
2020 og sum mgguliga
kundu hugsad ser at
verid vid 4 ferdini i Israel,
kunnu hyggja inn 4 www.
lofti.fo - ella venda seer til
Maigun Solmunde 4 tlf.
219141.



