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— Eg voni, at vit kunnu faa meiri
samstarv vid Almannaverkid,
kommunur og onnur, og at vit
faa samskipara i starv, sum
kann hjalpa kvinnum, ta id teer
fara at fra okkum, at fota seer i
samfelagnum, sigur Ann-Britt
Fridheim Mortensen, nyggi
leidarin i Kvinnuhtisinum

FRANTS JENSEN

nn-Britt Fridheim

Mortensen hevur

fleiri visjénir, na hon

byrjar i starvinum 1.
desember. Men hon &sannar
eisini, at arbeidsorkan er av-
markad.

- Umframt teer 35 sjdlvbodnu,
eru vit bara tvey félk i lgntum
starvi, og ti er avmarkad, hvat vit
megna, sigur Ann-Britt Fridheim
Mortensen.

Ljés a ambulanta arbeid
Nyggi leidarin tekur yvir eftir
Elin Reinert Planck, id hevur
verid 25 ar i starvi sum leidari
i Kvinnuhtsinum, og sum
hevur verid myndin av Kvinnu-
hasinum. Ann-Britt Fridheim
Mortensen er t6 ikki 6kend vid
arbeidid, na hon skal myndad
stadid hja kvinnum, id lida av
hardskapi, ti sidstu fimm arini
hevur hon verid eitt av lgntu
starvsfélkunum i Kvinnu-
hasinum.

A Kreppumidstgdini, sum er
stadid, har kvinnurnar bugva,
eru plass til fyra kvinnur og
ngkur bgrn, men arbeidid i
Kvinnuhtsinum rgkkur té vidari
enn bara at hava hgli og um-
sorgan fyri kvinnum, id kenna
seg noyddar at ryma heimanifra
vegna hardskap.

— Eg ynski at varpa meira
lj6s & tad ambulanta arbeidid,
vit bjéda. At tad er mgguleiki

at koma inn og faa rad og veg-
leiding, so at vit eisini fyribyrgja
hardskapi og seta inn so tidliga
sum meguligt, sigur nyggi
leidarin.

Ynskja at faa samskipara
Nyggi leidarin hevur ynski um
at fia meiri samstarv vidé onnur,
i0 eisini arbeida innan sama gki
4 ein ella annan hatt.

- Vit hava i dag samstarv vid
millum onnur Almannaverkid,
Kvinnufelagid, og verkaetlanina
"Hardskapur i parlggum”, men
eg voni, at vit faa samskipad
samstarvid enn meira, so vit
millum annad kunnu visa &,
hvat vit kunnu bj6da, og hvat
kvinnurnar,id vit hava her, hava
t@rv a, sigur Ann-Britt Fridheim
Mortensen.

Hon heldur, at eitt tilikt sam-
starv kann geva god uarslit, og ti
ynskir hon, at samskipari verdur
settur i starv.

- Vit voru 4 eini radstevnu i
Keypmannahavn herfyri, har
eitt av evnunum var, hvussu
vit kunnu hjalpa kvinnum
betur at féta seer i livinum, eftir
at teer koma ut aftur Ur eini
kreppumidst@d. Verkeetlan-
in hevur verid i gongd i Keyp-
mannahavn, Odense og Randers
sidani 2015. Samskiparar hava
millum annad samband vid
kvinnurnar, ta id teer fara
ataftur Gr eini kreppumidstgd,
og hesir hjalpa a ymiskan hatt,
so at teer ikki aftur enda i haro-
skapsraktum parlggum. Eitt av
hesum starvsfélkunum segdi,

Kvinhuhusid

SOSIALURIN 129

FRIGGJADAGUR 8. NOVEMBER 2019

- }6

Vit hava idag
samstarv vid
millum onnur Al-
mannaverkid,
Kvinnufelagid,
og verkcetlanina
"Hardskapur i
parlggum’, men
eg voni, at vit faa
samskipad sam-
starvid enn meira

at hon upplivdi tad sum at vera
ein professionell vinkona, sigur
Ann-Britt Fridheim Mortensen.

Tarv a eftirvernd
[ lgtuni hevur Kvinnuhusid ikki
négv samband vid kvinnurnar,
t4 i0 teer fara ut aftur ar
Kvinuhtisinum i KFUM i Havn
eftir at hava verid inni i nakrar
vikur ella nakrar ménadir. Teer
faa t6 tilbod um at venda aftur,
men tad eru ikki so négvar, id
gera bruk av hesum tilbodnum.
— Nakrar av teimum ut-
lendsku venda té onkuntid

aftur. Teer bidja okkum millum
annad hjalpa seer vid at lesa post
ella annad, sigur hon.

— Fyribils urslit av verk-
etlanini i Danmark visa, at tad
er ein betri hattur at samskipa
radgevingina vid einum sam-
skipara i starvi, sum verdur
Gtbuagvin til just hetta. Eg ynski
at arbeida vidari vid, at vit faa
tilika eftirvernd i Fgroyum, sig-
ur komandi leidarin.

Royndirnar nidri visa, at
kvinnurnar, id hava gjgrt bruk
av samskiparanum, trivast betur
likamliga og salarliga, teer upp-
liva minni einsemi, kenna seg
meira tryggar i gerandisdegnum,
og hava leettari vid at koma aftur
i arbeidi, og ta er eisini leettari
at endurupptaka og koma inn i
netverk.

— Alt hetta minkar eisini um
fylgjurnar av hardskapinum.
Ein tilik verkeetlan kann vera
g60 baedi fyri at faa innlit i sam-
felagid sum heild, har ta eisini
feert at vita, hvar ta kanst faa
hjalp, og hver kann hjalpa vid
hvgrjum, sigur hon.

Hjalp til atlendsku
kvinnurnar i Feroyum
Hon visir 4, at tgrvur er &
at samstarva vid almennar
stovnar so sum Almannaverkid,
kommunur, integratiénsam-
skiparar og onnur og at faa
ein samskipara, id kann vera
kontaktpersénur fyri hesar
kvinnurnar.

- Hetta kann eisini vera ein
sera stér hjalp hja teimum at-

lendsku kvinnunum i Fgroyum,
id ofta ikki hava stért netverk, at
hjalpa teimum og teirra bgrnum
at féta seer av nyggjum vid at
koma ut aftur i samfelagid.
Teer skilja ikki altid so négv av
mentanina og malinum og vita
ofta heldur ikki, hvar teer kunnu
faa hjalp, sigur Ann-Britt Frio-
heim Mortensen.

Fleirtalid av teimum, id koma
i Kvinnuhusid, hava fgroyskan
uppruna. Men i mun til félka-
talid, koma lutfalsliga fleiri
atlendskar kvinnur i Kvinnu-
hasia.

Sjonligari i almenna
riminum

Eitt annad ¢ki, id nyggi leidarin
kundi hugsad seer at gjgrt meira
vid, er at vera meira sjonligari i
samfelagnum.

— Eg voni, at vit vera meira
sjonlig i framtidini, so at vit
kunnu varpa ljés 4, hvat hard-
skapur er. Tad kundu vit millum
annad gjert i almennum fyri-
lestrum og almennum verk-
stovum.

Kvinnuhtsid feer av og a
fyrispurningar um at koma at
til almenn tiltgk og greida fra
um hardskap, og adrar tidir eru
tad millum annad lesandi, id
arbeida vid salarfrgdi ella skriva
uppgavur, id vitja i Kvinnu-
husinum fyri at seta seg meir
inn i vidurskiftini.

- Tad er avmarkad, hvussu
négv vit naa i dag vid verandi
arbeidsorku. Men eg voéni, at
vit kunnu faa stgrri jattan og




