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Sosialurin

Arvaligar sjakar:

TIDINDI

Foreldur sku

Tad er gott, at
Landssjukrahisia
fer undir at kanna
nyfedingar fyri fleiri
arvaligur sjakur,
men spurningurin
er, um ikki tad er
fraegari at kanna
komandi foreldur
istadin, adrenn tey
faa seer barn.

Steinar Patursson

Tad heldur Hans Atli Dahl, id
rekur fyritgkuna Amplexa
Genetics. Amplexa Genetics
ger ilegukanningar fyri 12 sjik-
ur, id eru vanligar i Fgroyum.
Men istadin fyri at kanna
pinkabgrn, kannar Amplexa
Genetics foreldur ella komandi
foreldur fyri tey ilegu-ibregdi,
id elva til sjukurnar.

- Trupulleikin { Fgroyum er,
at vit hava verid genetiskt
isolerad 1000 ar. Tad ger, at vit
hava fingid serligar vikjandi
variantar. T4 skalt ta hava
genfeilin baedi fr& mammuni
og papanum, adrenn sjukan
visir seg. Tad vil so siga, at ta
kanst hava berarastatus, hoast
ta ikki sjalvur hevur sjukuna
ella sjukutekin, sigur Hans Atli
Dahl

Hetta merkir samstundis
eisini, at félk vita sum oftast
ikki, at tey bera sjukuvariantin,
og tey kunnu uttan at vita tad
geva sjukuvariantin vidari til
bgrn sini.

- Beraratitleikin i Fgroyum
er hggur, so sannlikindini fyri,
at ta fert at og finnur teer ein
maka vid varianti av sama
geni er reettiliga hggur. T4 ta
hevur hesa stgduna, so er
vandi fyri, at 25 prosent av
bgrnunum hja einum tilikum
pari verda sjuk.

Greidir fyrimunir vid
foreldrakanningum
Fyrimunirnir vid at lata seg
kanna - ella screena - adrenn
ta feert bgrn, eru greidir, held-
ur Hans Atli Dahl. Hann visir
4, at fyri tad fyrsta ber til at
fyrihalda seg til, at tad at verda

vid barn, kann enda vid sjuku,
og ut fra teirri vitanini kanst
ta velja at faa bgrn ella at lata
vera.

Haraftrat ber til at gera egg-
skiljing. Vid eggskiljing velur
ta egg, sum ikki bera sjukuileg-
ur, at gita og seta upp i mamm-
una.

- Tad ber i prinsippinum til
at velja sjukur fra, sigur Hans
Atli Dahl

Tad eru ikki allar sjukurnar,
i0 eru eins vandamiklar, og tad
eru heldur ikki allar, sum eru
deydiligar. Men tess fyrr ta
feert asett diagnosu, tess leett-
ari verdur at seta inn vid vid-
gerd.

- Sum til dgmis CTD.. Um t
veitst, at t( ert berari, og at
makin hja teer er berari, so eru
sannlikindini fyri, at tG feert
eitt sjukt barn 25 prosent. I ti
fgrinum verdur tad kannad
beinanveg, og so kanst ti seta
inn vid vidgerd umgangandi.
Vid summum av hesum sjuk-
unum feert t reettiliga géd ars-
lit, um vidgerdin byrjar tidliga,

sigur Hans Atli Dahl og visir 4,
at itgkiliga vid CTD merkir
tad, at t0 ikki bradliga endar &
sjukrahtisinum sum &ara gamal
vid alvarsligum hjartatrupul-
leikum.

Négvir pengar at spara

Tad at faa stadfest sjukur i
gbédari tid kann eisini spara
samfelagnum négvar pengar,
sigur Hans Atli Dahl og visir &
samstarv, sum Amplexa hevur
havt vid King's College i Lond-
on, har arbeitt hevur verid vid
at kanna epilepsisjuklingar,
soleidis at teir faa neyva og
skjéta diagnosu.

- Vit hava sett prisin a ti,
sum verdur kalla "diagnostic
journey" hja einum sjuklingi
Ur 11.000 pundum nidur i 2800
pund. Vit fara inn og siggja,
hvar tad er galid, og hvar vid-
gerdin skal setast inn. Tad
sparir sjuklingum fyri trupul-
leikar, og tad sparir sjukrahus-
verkinum pengar og tid. Istad-
in fyri, at sjuklingurin skal inn
at kannast fleiri ferdir um arig,

feer hann diagnosu beinanveg,
sigur Hans Atli Dahl

Spyttroyndir sendast nidur
Amplexa Genetics heldur til i
Odense, og hevur heldur ikki
laboratorium i Fgroyum i lgt-
uni. Skalt ta ilegukannast, er
ti neydugt at faa royndirnar
nidur til Danmarkar. Hetta
verdur gjgrt & tann hatt, at
bileggur td eina kanning fra
Amplexa, feert t1 sendandi eitt
bikar til spyttroynd, id sidani
skal sendast nidur til Dan-
markar. Har verdur spyttid
sidani kannad, og urslitini
verda send upp aftur til Fgroy-
ar. Amplexa hevur samstarv
vid tveir fgroyskar laeknar
Pero Sore og Jenis av Rana,
sum taka seer av klinisku rad-
gevingini i Feroyum. Itgkiliga
merkir hetta, at t4 arslitini
fyriliggja, fert ta vidtalu hja
teimum, har teir greida fra,
hvat Grslitini merkja.

Nyggju kanningarnar, id
Landssjukrahusid er farid
undir at gera, kunnu stadfesta
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fyra ymiskar sjukur, CTD,
HLCS brek, cystiska fibrosu,
og GSDIIIa. Hja Amplexa verd-
ur ta té kannadur fyri fleiri
sjukuslgg av 12 ymiskum sjuk-
um, teirra millum herviligu
feroysku sjukuna. T4 spurdur
um, hvi nakar skal velja at
verda kannadur fyri 4 sjakur &
landssjukrah@sinum, ta ta
kanst kannast fyri 12 sjakur
adrastadni, sigur Hans Atli
Dahl, at tad veit hann ikki.

- Tad veit eg ikki, og eg veit
heldur ikki, hvi tey gera tad
sum eitt neonatalt programm.
I grundini skuldi tad verid for-
eldrini, id fingu tilbodid. Sum
eg skilji tad, er tilbodid hja
sjukrahtisinum neotalar kann-
ingar, og tad eru pinkubarna-
kanningar. Um t{ skuldi fingid
eitt barn, so hevdi eg skotid
upp, at vit kannadu tykkum,
adrenn vit kannadu barnid. Ti
um tit eru berarar, so er eingin
orspk at kanna barnid, sigur
Hans Atli Dahl



