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Medan tey flestu seta seg nidur vid jolabordid at faa
saer jéladggurdan, eru onnur, id orsakad av sinum
arbeidi ikki hava eins gbédar umstgdur at hugna seer
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bast jolahugnin ger
um seg adrastadni i
landinum, er alvarin
altid til stadar &
intensivu deild & sjukrahasinum.
Té verdur roynt at faa jélahugnan
inn um sjukrahdsdyrnar, soleidis
at eisini starvsfolk, sjuklingar og
avvarandi hava so g6d jél, sum
umstgdurnar loyva.

Gunnvgr Hanusson arbeidir &
intensivu deild og hevur roynt at
verid til arbeidis jélaaftan.

- Tann seinnapartin er guds-
taenasta i forhgllini. Okkara sjuk-
lingar eru so vanaligir, at teir
kunnu ikki luttaka & gudsteen-
astuni, men eru sjuklingar adra-
stadni fra, so kunnu teir vera vid til
gudstaenastuna, hoyra praedikuna
og syngja salmar og so framvegis,
sigur Gunnvegr Hanusson.

- Vanliga ta gudsteenastan er
lidug, so spyr prestur okkum, um
hann kann koma inn & deildina.
So fer hann at heilsa upp a sjuk-
lingarnar. Onkuntid hevur eisini
verid okkurt musikalskt inn-
slag. Ténleikarar koma inn og

spyrja, um tad er passandi fyri
sjuklingarnar, at teir koma inn
og spala okkurt. Tad kann typ-
iskt vera violin, sum er gbédur og
penur ténleikur. Tad setur sin dam
4, og upp a tann matan faa sjiuk-
lingarnir eitt sindur av j6l inn a
stovurnar.

Faa eisini joladegurda

Tey starvsfolk, id eru til arbeidis
jolaaftan, faa jélamat oman a
deildina. Tad er ikki altid, at tad ber
til at faa matnadir, men yvirhgvur
verdur roynt at skapa jélahugna,
soleidis at starvsfélkid kann seta
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seg nidur at eta jéladggurda.

- Dggurdi kemur oman jélaaft-
an til starvsfolkid. Tad er tad sama,
sum f6lk vanliga faa heima, gas og
annad. Men tad kemur ji an uppa,
hvussu négv er at gera, og hvussu
négvir sjuklingar eru. Tad kann
vera fridarligt, men tad visir seg,
at um jolini er ofta négv at gera.

- Vit royna i tann mun, tad ber
til, at seta eitt ram av, helst upp
at stovuni hja einum sjuklingi,
at dekka bord vid jéladiki og el-
ljésum, so tad verdur eitt sindur
hugnaligt. So eta vit dggurda i
felag, so tad verdur eitt sindur
hugnaligt. Okkurt ar hava vit havt
okkurt litid gavuspeel, og Sjukra-
hisid plagar at lata einalitla gavu
til tey, sum hava kvgldvakt.

Til arbeidis a jolum

partur av starvinum
Starvsfo6lkid a intensivu deild
kenna treytirnar til arbeidid og

vita, at onkur ma arbeida 4 jélum.
Haraftrat er skemaid & deildini
skipad soleidis, at gll vita langt
frammanundan, nzer tey vakt
4 jélum, og neer tey ikki hava.
Kvgldvaktina & jélum eigur tu
bert 6. hvert ar, greidir Gunnver
Hanusson fra, og eingin gremur
seg um ikki at vera heima.

- Vit koma inn her, lata okkum
i kleedir, og vit gera ikki mun a
j6lum og ikki j6lum. Vit eru vanar
vid at arbeida i vaktum - 4 j6lum,
a 6lavsgku og so framvegis. Vit
vita, at hetta er skyldan, og eingin
gongur og huffar og puffar, ti tey
skulu vera til arbeidis & jélum.

Ongar vitjanartidir eru 4 inten-
sivu deild, men avvarandi kunnu
i samrad vid starvsfélk koma &
vitjan jélaaftan.

— Tad liggja ofta fleiri & somu
stovu, og so mugu vit taka haedd
fyri hinum, og vit mugu skipa tad
soleidis, sum best ber til. Onkuntid



