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LEITAR EFTIR
KJARNU-
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— Eg hugsi, at felagsskapurin skal vera sum

ein tilvald familja, sum man timur at seta

tid av til, sigur 23 ara gamla Una Nielsdottir
Galan, sum hevur tikid stig til finna ein bélk av
samsintum heimagangandi foreldrum, id kenna,
at teirra sosiali tgrvur ikki verdur mettur

ANNIKA KUNOY IM

in arbeidsdagur vid
barnaansing, rudd-
ing, matgerd, rein-
gerd - ar eftir ar.
Heimagangandi. Vid ordinum
fylgja fordémar, men tad eru
fleiri og fleiri, id tilvitad velja
sidbundna arbeidslivid fra, ti
tey ynskja stgrri rim og freelsi
i gerandisdegnum. Vid valinum
fylgja t6 ymsar avbjédingar, id
natidar samfelagid als ikki er
snikkad saman til at loysa.

“Eg sakni at vera partur av
einum felagsskapi. Eg sakni
mina stammu. Ti havi eg sett
mer fyri at FINNA mina
stammu.

Hetta er fyri foreldur, sum
hava valt stovnin fra. Atlanin
er at mgtast hvgrja viku, og at
¢ll hava okkurt etandi vid. Vit
vera Qti ta vidrar, og annars
skiftast vit um at leggja hus til.
Tad er ikki eitt krav, at mann er
veganari, men sum "fyriskipari"
kreviji eg, at maturin, vit hava vid
her er plantubaseradur. Eg havi
gjort ein bélk & Facebook til gll
ahugad, so send meer eini bod,
um hetta er nakad fyri teg”

Soleidis skrivar 23 4ra gamla
Una Nielsdottir Galan, sum er
navnid handan mammubloggin
og fyritgkuna “mammulig” a
Instagram og Facebook i eini
roynd i at finna ein kjarnubdlk,
sum kann vera ein studul
hja ¢drum heimagangandi
foreldrum.

Endamalid er, at vit hitt-
ast regluliga, og gll taka
hver sin reett vid. Tad er
leett at savnast um mat.
Eg havi sett sum krav,

at maturin skal vera veganskur, og tad
havi eg gjort, ti tad er umradandi fyri
meg. Forskrekkir tad onkran, so hugsi
eg, at tad ger einki. Vonin er at finna
eina samsinta kjarnu

Umbgnin er i veruleikanum
eisini ein stadfesting av einum
vaksandi samfelagstgrvi.
Einum tgrvi hja bélkinum
av foreldrum, id hava valt
stovnslivid fra og istadin hava
bgrnini heima. Ein avgerd,
id fyri ngkrum Aaratiggjum
sidani var pura vanlig, men
sum i dagsins samfelag tykist
umstridd, gjggnumhugsad og
onkursvegna alternativ. Vid
hesi avgerdini koma eisini
avbjédingar. Ein avbjéding er
sosial samvera millum badi
bgrn og vaksin. Og tad er just
hetta, id Una Nielsdéttir Galan
nd av sinum eintingum vid gera
nakad vid.

- Tad ljédar kanska eitt
sindur égvusligt, ta vit enn
ikki hava hitst. Men eg voéni,
felagsskapurin verdur styrktur,
ta vit hittast regluliga hvgnn
friggjadag, og at vit knyta

vinabond - badi tey vaksnu,
sum eru saman og bgrnini, sum
speela, sigur hon umhugsin.

- Eg hugsi, at felagsskapurin
skal vera sum ein tilvald familja,
sum man timur at seta tid av til,
leggur hon aftrat.

T4 i0 Una Nielsdéttir Galan
vard vid barn vid n116 manadar
gomlu Riu, visti hon vid tad
sama, at hon vildi vera heima
vid détturini.

— Fyri meg var tad greitt,
adrenn Ria vard fgdd. Tad var
ein sjalvfylgja, sigur hon.

Una er av ti sannfgring, at
vgggustovan ngktar ein tegrv,
sum foreldrini hava og ikki ein
tgrv, sum bgrnini hava.

- Vpggustovubgrn eru ov litil
til stovnslivid. Tey duga ikki at
tosa, fleiri duga ikki at ganga ella
ennté grulva, ta tey fara 4 stovn.
Tad virkar absurd, sigur hon.

-, leggur hon aftrat.

Hon greidir fra, at avgerdin
var eitt tilvitad val hja henni og
sjeikinum, Ken Johannesen, ti
valid fer iméti streyminum.

- Vid at taka hetta valid, hava
vit eisini dvisar avmarkingar.
Vit hava bert eina inntgku, og
ti brika vit ikki négvan pening.
Men tad ber til, um ein veruliga
vil tad, sigur hon.

Mammulig
Fleiri kenna eisini Unu fra
blogginum mammulig, har
hon javnan gevur innlit i
gerandisdagin saman vVvid
doéttur sini Riu, og har hon lutar
hugsanir um ymisk evni, so
sum barnauppeling, vistfrgdi
og mat.

Mammulig er eisini navnid
& nethaldli, sum Una stovnadi
i fjor, og sum hon nt rekur
heimanifra. Har selur hon
gbdskugbddar og modernadar
toybleeur { alskyns litum og
mynstrum, toybind, menstrua-
tibnskoppar, geviinnlegg og
rondellur til kvinnur. Dentur
verdur lagdur & burdardygd og
gbdsku.

- Eg royni at arbeida eitt
sindur, ta Ria svevur, so eg ikki
taki tid fra henni, sigur hon.

Jast hetta vid velja bleeur
til bgrnini og bind, innlegg og
rondellur til sin sjalvs ar toyi er
eisini { samsvar vid eina djypri
sannfgring, greidir hon fra.

- Eg radfesti tid framum
pening. Alt tad, sum vit keypa,
verdur keypt vid tid burtur fra
okkara bgrnum. Eg hugsi négv
um ikki at oydsla, og eg keypi
meir ella minni einki. Eg eti
tilvitad veganskt og havi valt
stovnslivid fra. Eg haldi, at gll
hesi tingini ganga vel hond i
hond og eruisamsvar vid minar
sannfgringar.

Einsligt at vera heima

T4 Ria var fgdd, legdi Una
veruliga til merkis, hvussu
einsligt tad var at fylgja sini
sannfgring.

- Egkendi eg ongan, umframt
familjuna hja meer, sum hevdi
bgrn. Eg hevdi valt at vera
heimagangandi, og tad var sera
einsligt, hdast vit eru aktivar i
gerandisdegnum, sigur hon.



