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TAEKWONDO

Ev.: Hogni Kunoy
Ddvason og venjarin,
Mathias Gabrielsen

rgkka vid teimum ymisku
idkarunum. Ngkur vil man
hjalpa a eitt hggt stgdi, men
so hevur man eisini onnur
mal vid ngkrum @¢drum. Vit
hava négvar ymiskar idkarar
vid ymiskum avbjédingum, og
héast man kanska er skept-
iskur vidhvert, so rekkur man
langt vid hvgrjum einstgkum
vid hgréum arbeidi, sigur
Heggni.

- At siggja hvussu gll menna
seg er tad, sum veruliga gevur
meer nakad sum venjari, leggur
hann afturat.

GOdur studul
Vid tidini hevur Heggni fingid
fleiri afturat seer sum venjarar.
Fyri at rgkka heaegstu styrkis-
metingini, svarta beltinum, er
neydugt at idkarin i minsta lagi
hevur halvt ara royndir sum
hjalparvenjari og venjari.
Skipanin vid at idkarar faa
stgrri abyrgd so hvegrt sum
teir mennast hevur gkt um
venjaratalid i1 felagnum og
hjalpt Hggna at hugsavna seg
meira um at idka sjalvur, og so
hevur tad eisini verid funnin
frensur, at danski Mathias
Gabrielsen er fluttur til Fgroya
og er venjari hja Hpgna.
Mathias er taekwondo-
iokari 4 hggum stgdi og hevur
vunnid négvar kappingar kring
heimin.
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Hggni (mitt i) vid foreldrunum undir lidini @ scer

- Tad er hann, sum er grund-
in til at eg klari meg so veel
persénliga. Hann gevur meer
sparring a hggum stgdi. Hann
er 4 haedd vid meg, men vigar
ngkur kilo meira enn eg. Og so
er hann eisini bara tad betri
enn eg. At hava ein slikan at
berjast iméti gevur négv, stad-
festir Hpgni.

Herfyri var Hggni ein av
Gutnevndu fgroysku itréttar-
félkunum, id faa arvalsstudul

fra ISF fyri 2020. Hpgni faer
150.000 krénur i studli.

- Hesin studulin ger allan
munin, sigur hann.

- Nt kann eg fara til allar teer
kappingar og venjingarlegur,
sum hini fara til. Eingin familja
kann brika eina halva millién
um arid upp 4 eitt barn, og tad
er tad, sum tad kostar at fara
allan vegin, sigur Hggni K.
Davason at enda.

albinus@sosialurin.fo

|| Atlar seer
| gulli NM

Faroysku idkararnir ®tla szer ikki at
smadast burtur i NM. - Malid er at
vinna. Tad er tad altid, sigur venjarin

Patur Albinus

Nu leygardagin skulu atta
foroyskir idkarar luttaka i
NM i taekwondo, sum verdur
i norska hgvudsstadnum,
Oslo.

Hgvudsvenjarin i
Hwarang Fgroyum, Hggni
Kunoy Davason, heldur tad
vera tydningarmikid, at fgr-
oysku idkararnir vinna sar
altjéda royndir, men hann
vil meira enn tad i hesi kapp-
ingini.

- M4lid er at vinna. Tad er
tad altid, stadfestir hann.

- Tad er gbédur meguleiki
fyri heidursmerkjum, men
vit mugu bida og siggja
hvussu négvar tad blivur
til. Tad kann eisini bliva til

Foroyingar til NA:

Hagni Kunoy Davason
Oda Weihe

Markus Vazquez

Jégvan a Lakjuni
Elinborg Davadoéttir
Noomi Kunoy Herad6ttir
Signar Hansen

Boas Hggnesen

ngkur gullmerkir, men tad
er alt eftir um félk hava ein
gbdan dag ella ikki, metir
hann.

Sjalvur er Hpgni nordur-
lendskur meistari i aldurs-
bélkinum 15-17 ar i vektbolki-
num -59 kilo. Tad er vert at
nevna, at hann einans var 14
ara gamal, ta id hann vann
hetta. NG er hann 15 &ra
gamal og skal aftur luttaka i
aldursbélkinum 15-17 ar, men
té hesaferd i vektbolkinum
-63 kilo.

- Tad er mgguleiki fyri
gulli aftur hesaferd, men eg
veit, at teir i bélkinum eru
pgiliga godir. Eg fari t6 eftir
gullinum. Tad fari eg altid,
sigur Hpgni Kunoy Davason.

albinus@sosialurin.fo



