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Tinar FRAMTiBAR/ETLANIR?

Kanska ert t1 { holt vid at gera
tina midnamsutbigving lidna ella
hevur t eitt sabbatar vid ferdum
ella arbeidi. Uttan mun til, hvat ta
ert i holt vid, skalt ta taka stgdu til,
hvat skal henda framyvir.

Er tad nt, at tu skal sgkja inn &
eina utbagving, og um so er, hvgrja
utbugving skalt ta so velja?

Fyri négv er lestrarvalid eitt av
teimum torfgru valunum. Men i
roynd og veru er stérur munur 4,
hvussu vit menniskju taka stgdu til
slikt. Summi hugsa leingi um, hvat
tey skulu velja. Tey samanbera, og
gera listar vid fyrimunum og vans-
um. Onnur lita eitt sindur meira a
bikkensluna.

Hvat vilt ti fegin vera?
Buskaparfrgdingur, verkfrgding-
ur, journalistur, elektrikari ella
okkurt heilt annad. Kanska veitst
tuikki enn, men tu veitst, hvgrjum
ta hevur dhuga fyri.

Her eru 6 go6d raa:
Tey eru géd at hava i huga, ta ti
velur atbagving.
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1. Vel eftir ahuga
Tad lj6dar einfalt, men tad kann
av sonnum vera eitt kynstur.

Hvat damar teer best at ar-
beida vid?

Eru fak, sum tG kennir fra
adrari skualagongd, sum teer
damar veel?

Kanska eru utbugvingar til,
sum tu als ikki kennir, id héska
best til tini ahugamal.

Kanna teer Gtbugvingarnar,
sum ta kennir. Kanna t6 eisini
utbtgvingar, id minna um teer.
Finn tina utbiigving og ver opin
og forvitin, og spyr teg sjalva/n

spurningar sum:
e Hvgrjum havi eg dhuga
fyri?

»  Hvat dugieg vel?

- Hvat motiverar meg?

e Hvussuvil eg lesa og leera?
(skulu tad vera fyrilestrar,
lestrarbélkar, starvslaera
o.s.fr.)

e Hvgrjum Gtbigvingum
havi eg adur hugt eftir?

2. Kom neerri tini dtbigving
Opid hus, lesandi i ein dag. Tad

eru négvir heettir at hitta tina

atblgving og meguligar lestr-

arfelagar. Ein tydningarmik-

il partur av tini fyrireiking og

fyri at faa greidu a tinum vali,

er at hitta tina utbugving i

veruleikanum. Tak av teimum

mgguleikunum, sum eru og spyr
spurningar sum:

e Hvussuer bygnadurin &
atbtgvingini?

e Hvussuer
lestrarumhvgrvid a
atbtigvingini? Héskar tad
veel til tin?

«  Hvussu er fakliga stgdid?

e Hvussu verdur
undirvist og hverjir eru
prévtgkuheettirnir?

3. Ti hevur fleiri moguleikar
undir tinum lestri

Tad eru fleiri vegir at ganga, ta
ta ert i farin i holt vid tina ut-
bigving.

Tad er ein ragva av meggu-
leikum. Tu kanst taka valleeru-
greinar 4 gdrum Utblgvingum
og valleerugreinar a tini egnu tt-
bagving, og t kanst ofta byggja
ein annan kandidat (FO: master)

oman & tina bachelortutbugving.

TG kanst sostatt skipa tina
atbtgving, so hon fer eina avisa
leid, ta ti veitst, hvgrjum ta hev-
ur serligan dhuga fyri.

Nyt tid til at kanna teir mongu
mgguleikarnar fyri samanseting
og spyr rgttu spurningarnar.

«  Hvgrjar valmgguleikar
havi eg undir
utbuigvingini?

«  Erumgguleikar fyri
skiftislestri i itbigvingini?

«  Hvgrjar fgrleikar skal tin
utbligving geva teer - er
tad ein serlig leid, id t1 vilt
ganga?

4. Hugsa langskygt
Hvat kundi t hugsad teer, at tin
utbugving skal leida til? Hvat
droymir ta um at arbeida vid?
Kanska er tad ein annar vegur
til titt dreymastarv enn tann,
sum t0 imyndar teer. Bruka titt
netverk og tosa vid tinar vinir og
familju. Kanska kunnu tey geva
teer g6d hugskot og spyrja teg
spurningar sum:
e Hvegrjir eru dreymarnir
fyri tina yrkisleid?
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Spyr og fa svar I
um atbagvingar.
Allar. Allastadni.

Tao er ta, sum tekur endaliga
avgerd um tina Gtbagving, men nd
kanst td faa svar upp a spurningar
um lestur her i Sosialinum. Holger
Arnbjerg, sum starvast a Altjoda
Skrivstovuni vid Frédskaparsetur
Fgroya, vegleidir teg um tinar
mgguleikar innan atbagving og um
tey figgjarligu vidurskiftini.

Holger arbeidir dagliga vid at
vegleida folki, sum atla ser

undir atbagving i Fgroyum ella
uttanlands, antin tad er styttri
ella longri Gtbugving, verklig ella
ast@ailig.

Ta kanst senda spurningar um
Gtbagvingar til post@sosialurin.
fo, og so svarar Holger teer her i
Sosialinum.
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«  Hvgrjar arbeidsuppgavur
vilt t helst loysa i tinum
starvi?

o  Ertadein avis fyritgka ella
vinnugrein, sum tu serliga
fegin vilt arbeida i?

«  Hvat slagi av gerandisdegi
trivist ti best vid?
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5. Er tad realistiskt?

Minst til at kanna upptgkutreyt-
irnar, so t veitst, um ta skalt
supplera vid ngkrum fakum
adrenn lestrarbyrjan.

TO seert upptgkutreytirnar
fyri donsku utbugvingarnar a
ug.dk. Um tua ert i iva, kanst tQ
altid spyrja ein vegleidara.

6. Minst til at radfesta

»  Sgkendiligainn a
fleiri titbtigvingar
- & fleiri ymiskum
utbtigvingarstgpdum

o Skaleghugsad um
standby? - og er tad eitt
hugskot, at eg seti tann
krossin i mina umsékn?

«  Havieghugsad um eina
plan B - og kanska eina
plan C?

Hvussu er stgdan viod
vaksnamannalaru
| Feroyum ?

Her hugsi eg serliga um tann figgj-
arliga partin; baedi i arbeidstid og
skulatidini!

Stpdan vid vaksnamannaleeru i
Fgroyum er, at vit ikki hava eina
tilika skipan.

Vit hava vanligu lcerlingaskip-
anina, sum vaksin félk eisini fara
igjpgnum.

Sambeert sattmdla skal lcer-
lingurin hava eina dvisa minsta-
lpn, men tad er onki sum fordar
fyri, at hann ella hon feer meira

i Ign. I summum fgrum avtala
meistarin og leerlingurin eina
heegri lgn sindmillum.

Hugskotid um vaksnamanna-
leeru hevur stundum verid uppi
og vent, men sum nu er, er ongin
itpkilig cetlan ¢ breddanum.

Vinarliga
Maiken Skardenni

Vegleidari
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BROYTT MANNAGONGD |
MUN TIL FOROYAFRADRATT

Skattestyrelsen hevur broytt
mannagongd 4 einum gki i mun
til fgroyafradratt.
Skattestyrelsen i DK hevur
bodad fra, at tey framyvir minka
fgroyafradrattin vid mgguligum
skattafrium veitingum, sum
tann lesandi feer. Hetta er til
dgmis bgrne- og ungeydelse og

boligsikring.
Skattastyrelsen visir a lgg-
frpgdiligu vegleidingina

C.E.8.2.2.20.2 Beskatningsretten
til studerendes indkomst, har

tad stendur, at "Gaestestuder-
endefradraget reduceres med
belgb, der modtages fra ud-
landet til den studerendes und-
erhold eller uddannelse, samt
med belgb, der er skattefri her
i landet, fx skattefri rejsegodt-
gorelse efter LL § 9 A. Fradraget
reduceres ogsa med indkomst,
som er skattefri her i landet i
henhold til en DBO.”

Hetta hevurikki verid manna-
gongdin adur, men Skatte-
styrelsen greidir fra, at teirra

lpgfrediliga deild hevur bodad
fra, at vegleidingin skal tulkast
soleidis.

Um tu til dgmis méttekur
bgrne- og familieydelse til barn
undir 3 ar, kr. 18.228,- arliga og
boligstgtte kr. 18.000,- arliga, so
verdur fgroyafradratturin (kr.
46.000,-) og rikisfelagsskaps-
fradratturin (kr. 36.000,-), mink-
adur vid kr. 36.228,-.

www.radgevingin.dk



