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Sjurdur Jacobceus er
stjori i Hjalpirét

Soleidis gert td tin egna keksgaro

Tad ber veel til at faa ymiskt gregnt at vaksa i
Fgroyum. Vit hava verid framvid hja Hjalpirét at
spyrja, hvussu tu byrjar tin egna kgks- ella urtagard

STEINAR PATURSSON

¢ks- og urtagardar er

kanska ikki tad fyrsta,

id rennur til hugs, ta

U hugsar um Fgroyar.

Yvirhgvur er kalt, tad er négvur

vindur, og talid av s6ldggum er
ikki just tad allar haegsta.

Men héast umstgdurnar hava
sinar avmarkingar, so ber saktans
til - vid vilja og einum sindri av
hegni - at gera sin egna kgksgard.

Hevur td nyliga bygt his, og
stykkid er nyliga planerad, er
fyrsta stigid sjalvandi at faa mold
i gardin. Moldin i Fgroyum er
tung og tjukk, og tad kann vera
neydugt, at moldin skal blandast
upp vid sandi og gdrum, soleidis
at hon verdur meira luftig. Skalt
ta leggja mold i allan gardin, er
best at spyrja um rad fra einum
gartnarii.

Ynskir ta ikki at velta ella saa
beinleidis nidur i gardin, ella hevur
ta avmarkad plass, ber eisini til
at faa seer eitt habed. Rammur
til habed faast til keyps i ymsum
handlum, men annars kann eitt
héabed eisini gerast ar tilfari, id
ta hevur liggjandi vid hts. Minst

bert til, at vatn ma kunna renna
fra bedinum, so allur vgksturin
ikki liggur undir i vatni.

Ein tydandi partur av kegks-
gards- og urtagardsvirksemi er
at hava kompost til planturnar
og grgnmetid. Kompostbunkar
kunnu vera leingi um at brétast
heilt nidur, so tydandi er at byrja
vid kompostinum i gdédari tid,
soleidis at har er nokk av kom-
posti, ta ta einaferd hevur brik
fyri honum. Kompostbunkin

kann gerast vid at samla tad
ruskid, id kemur ar gardinum, og
leggjatadilggum i bunkan - adru-
hvgrjaferd fint grgnt tilfar, so sum
gras og blgd, og groft tilfar, so sum
sundurkliptar greinar.

Sjalvandi er neydugt at gera av,
hvat grgnt ta vilt hava i gardin.
Talan skal helst vera um okkurt,
id kann vaksa i fproyska vedur-
lagnum. Eplir, rgtur og gulargtur
er uttan iva tad mest vanliga,
men yvirhgvur eru gédar royndir
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Eitt habed er eitt gott alternativ, um tii hevur avmarkad pldss

av kali av ymsum slag, so sum
brokkoli ella grgnkal.

Groédurstidin i Fgroyum er
stutt, og ti er gott at seta grgnmeti
nidur so tidliga sum gjorligt,
soleidis at tad faer so négvar sél-
timar sum til ber. Tad er fraegast
at faa spirarnar Ut i gardin i april
manadi, og skynsamt er fyrst at
forspira i vindeyganum, soleidis
at vgksturin feer eina g6da byrjan
upp alivid. Saa free i eggjabakkar
ella heimagjgrdar aviskrukkur
og set i eitt ljést vindeyga. Ta
spirarnir eru voksnir nakad, kanst
td seta tad at i kpkshavan.

Um t& hevur kompost, skalt tii
breida hann Gt millum spirarnar.
Kompostur kann vera raettiliga
sterkur, og ti er tryggari at hann
liggur omana moldini, annars
kann hann svida rgturnar.

Tad er, at frosturin bradliga
kemur aftur, eftir at tG hevur
sett spirar nidur i gardin. Ta ber
til at leggja eitt stltutoysglas om-
an yvir spirarnar ella at leggja
ein hvitan fipurduak yvir bedid,
sum heldur eitt sindur upp a
hitan. Hetta hevur samstundis
eisini tann fyrimunin, at sniglar
og skadakykt sleppa ikki so leett
framat ti grgna.

Fgroyska vedurlagid merkir
eisini, at grgnmetid ma liggja
longri undir mold, enn tad hevdi
gjort i tlondum. Yvirhgvur lidur
Gt d heystid, adrenn t feert nakad
til hgldar. Hinvegin merkir hetta,
at ti hevur meira tid at fylgja vid
ivgkstrinum og njéta tad arbeidid,
id ta hevur hevur framt.

Fipurdiikar verja beedi méti frosti og skadakyktum



