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TIDINDI

Nu letur

- Vit vita, at tey eru mong, sum eru spent, og vit hava fingid négvar og gédar afturmeldingar
fra folki um, sum gjarna vilja royna okkara bakstur. Vit hava eisini fingid onkar

bileggingar - longu, adrenn breydini alment eru komin a marknadin, og tad halda vit vera
ogvuliga stuttligt og positivt, siga kvinnurnar aftan fyri nyggja Breydvirkid i Havn

Vilmund Jacobsen

Breydvirkid er nytt bak-
ari, sum leet upp i Jénas
Broncksggtu 44 i Havn
i morgun klokkan 07,
mikudagin, 4. mars.
Bakariid er i hglunum,
har Kiosk Activ var i fleiri
ar.

Tad eru teer badar,
Randi Olsen (36) og Frida
Hansen (26) - vid aettar-
bondum i dvikavist Havn
og Eysturoy - sum hava
leigad hglini og sum vid
upplatingini av einum
gkologiskum og burdar-
dyggum bakarii nt1 gera
ein dreym, sum teer badar
hava havt, til veruleika.

- Vit vistu um hesi hglj,
og tad er einki yvir at
dylja, at vit droymdu um
at sleppa inn her. Hglini
eru sett i stand, og vit
hava keypt utbanadin
til okkara bakari. Nakrar
maskinur eru keyptar
bruktar ar Vagum, og vit
hava eisini keypt nyggjan
bakarovn - ein steinovn -
og nytt kglirGm, sum er
sett upp i hglunum, sigur
Frida Hansen.

Hugskotid birtist

Randi Olsen og Frida Han-
sen hava kenst i ngkur ar,
og teer komu at kennast,
tad Randi var partur av
matstovuni Smakka i
Nordurlandahiisinum.

- Eg hevdi gingid i
sktla saman vid mammu
Fridu i Danmark, og eg
hevdi hoyrt um ungu
kvinnuna. Ein dagin kom
Frida og bankadi 4 dyrnar
og spurdi um arbeidi i
Smakka.

Randi Olsen sigur, at
teer badar arbeiddu sam-
an i Smakka i ngkur ar,
og her lggdu tey dent a
vistfrgdi og burdardygg-
leika - og eisini, at sum
minst av mati skuldi fara
til spillis.

Tad var i Smakka, at
teer byrjadu at baka sur-
deiggjbreyd, og ta teer
sou, at félk damdu veel
hetta breydid.

- Vit funnu einki rug-
breyd, sum vit hildu
passadi ordiliga til matin
i Smakka. Vit féru meira
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og meira at arbeida vid
surdeiggi, gjgrt ar mjgli
og vatni, og sum fra leid
birtist eisini tankin um
egid breydvirki.

Teer badar siga, at
tankin um breydvirki av
alvara byrjadi 4 heysti i
2018, men tad er langur
vegur fra hugskoti til
veruleika.

Venjing 8 Amager

I fjgr véru ter badar i
tveimum umfgrum &
einum bakarii & Amager,
sum koyrdi eftir umleid
sama prinsippi, sum teer

e

hgvdu droymt um. Hetta
var um paskirnar og so
aftur ijuli/ august.

- Eigarin av bakarinum
4 Amager hevur konu
av Bornholm, og her
hgvdu tey eina kafé. Ta
hjanini séu, at félk véru
glad fyri baksturin a
Bornholm, 16tu tey eisini
upp breydvirki & Amager,
Svanike Brgd, sum breyd-
ini hja teimum verda
répt.

- Ta vit voru & Amager
og leerdu okkum arbeids-
gongd og at arbeida vid
storri nggdum, hgvdu

tey havt bakari har i eini
tvey ar. Eitt skifti, medan
vit véru har, var eigarin &
Bornholm, og ta syrgdu
vit fyri gllum sjalvar.
So, her fingu vit badi
gbda uppleering og gédar
royndir i, hvussu arbeidid
skal gerast, siga Randi
Olsen og Frida Hansen.

Ikki hépbaking
Breydvirkid i Joénas
Broncksggtu 44 fer ikki at
leggja dent & hopbaking,
men 4 dygdina i bakstri-
num, sum alt byggir &
pkologiska raverur.

- Vit faa 88 breyd
inn i ovnin i senn, og
hesi eru inni i einar 70
minuttir. Tad verda tvey
slgg av rugbreydi - eitt
sum minnir um vanligt
heimabakad  fgroyskt
rugbrey og eitt, sum er
myrkari og nakad grov-
ari. I breydinum, sum er
ljésari, er rugmjgl og eitt
litid sindur av hveiti-
mjgli, men i1 myrkara
breydinum er bara rug-
mjgl.

Randi Olsen og Frida
Hansen veenta, at vid
verandi framleidsluorku
4 Breydvirkinum - fyra
hondum og einum ovni -
kunnu teer baka eini 200
breyd & hvgrjum slagi um
dagin.

- Tad verda vit badar,
sum koma at standa
fyri gllum arbeidnum - i
gllum fgrum i byrjanini,
og tad verdur avmarkad,
hvussu négv vit megna
at faa fra hondini. Vit
mgta til arbeidis klokk-
an 05 hvgnn morgun, og
klokkan 07 letur Breyd-
virkid upp - allar dagar i
viku uttan manadag og
tysdag, ta vit hava stongt.

Long arbeidsvika
Teer badar visa 4, at teer

u

kortini fara at verda &
Breydvirkinum allar
dagar 1 vikuni, ti ta
handilin verdur stongdur
manadag og tysdag,
verdur ymiskt annad at
takast vid.

- Vgra skal bileggjast
og faast upp & plass,
og klart skal gerast til
bakstur.  Framleidslan
vid sirdeiggi - ir mjgli og
vatni - tekur tid og breyd-
ini, sum skulu standa i
kglurGtminum og heva
longst, standa har i
naestan 24 timar, 4drenn
tey fara i formarnar og
sidan i ovnin.

Randi Olsen og Frida
Hansen siga, at tad
soleidis tekur einar 2-3
dagar at gera breydini
klar til bakarovnin.

Umframt tvey slpg av
rugbreydi, fara teer bad-
ar eisini at baka rund
breyd bara vid hveiti, og
hesi verda vid og uttan
kjarnir. Haraftrat verda
eini fimm ymisk slgg av
wienarbreydum.

Alt vistfrediligt
Kvinnurnar, sum standa
aftan fyri Breydvirkig,
siga, at teer & ongan
hatt fara at ganga upp a
kompromis vid tad gko-
logiska.

- Vit hava gédar veitar-
ar av gkologiskum vgrum,
men skuldi tad hent, at
onkrar gkologiskar vgrur
vanta i, ta bakad verdur -
ja, so verdur einki bakad.
Vit leggja liv og sél i, at
okkara framleidsla er
gkologisk — Gr enda i ann-
an - og tad er okkara eera,
at vidskiftafélk skulu
vita, hvat tad er tey keypa
hja okkum.

Randi Olsen og Frida
Hansen siga, at teer eru
6gvuliga spentar, nua
Breydvirkid letur upp.

- Vit vita, at tey eru
mong, sum eru spent, og
vit hava fingidé négvar og
gbdar afturmeldingar fra
f6lki um, sum gjarna vilja
royna okkara bakstur.
Vit hava eisini fingid
onkar bileggingar - longu,
adrenn breydini alment
eru komin & marknadin,
og tad halda vit vera
6gvuliga stuttligt og
positivt. Vit hava eisini
sad 1 sosialu midlunum,
at folk eru ogvuliga
spent og glad um, at
Breydvirkid nu letur upp,
siga taer badar.



