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Eldri folk vid kroniskum sjiikum - og eisini folk vid krabbameini - kunnu gerast hardari rakt av nyggja corona-virusinum, Covid-19
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| Kraeftens Bekampelse siga tey, at verjutiltgkini hja
krabbameinssjuklingum eru tey somu sum hja gdrum
folkum, id royna at verja seg moéti corona-virus

Vilmund Jacobsen

Sjukugongdin hja krabba-
meinssjuklingum er
6gvuliga ymisk. Ti maelir
Kreftens Bekaempelse
folki, sum hava krabba-
mein, til at seta seg i sam-
band vid leekna, um tey
hava illgruna um, at tey
kunnu vera smittad vid
corona-virus.

I samskiftinum vid
lekna kunnu sjuklingar
eisini spyrja, um tey eiga
at taka ngkur serlig atlit
fyri at verja seg.

Eins og onnur vid
kroniskum sjukum,
kunnu krabbameins-
sjuklingar eisini uppliva
stiran um utbrotid av
corona-virus (Covid-19),
sum nu eisini hevur rakt
nordurlond.

Krabbameinsjuklingar
kunnu hava spurningar
um serstpk atlit, og ein
spurningur kann vera,
um félk vid krabbameini
eru i stgrri smittuvanda
enn onnur i mun til
nyggja virusid.

Men, i Kreftens Be-
kaempelse siga tey, at

krabbameinssjuklingar
sum heild skulu fylgja
somu goédu radum, sum
¢ll onnur i royndini at
fyribyrgja smittuni.

Til tess at fyribyrgja
smittu meelir Heilsustyrid
til:

* Gott reinferi, serliga
hondvask, mgguliga sétt-
reinsan til hendur, td
hendurnar eru reinar og
turrar

* Tu skdkar teer und-
an folki, id visa sjuku-
eydkenni sum krim ella
igerdarsjuku i andaleidini
* Hosta ella nys i ein ein-
nytslu lummakliit, ermu
ella i handarkrikan.

Eldri og sjuk

Heilsustyrid  upplysir,
at sambeert fyribils tegl-
um kunnu eldri folk,
sum frammanundan
eru fongd vid sjukum,
gerast hardari rakt av
corona-virus. Talan er
serliga um félk vid kron-
iskum sjukum, eitt na
hjartasjakum, sukur-
sjuku, kroniskum sjukum
i lunga og andaras og
krabbameinssjuku. Eldri

folk vid hesum sjukum
kunnu gerast hardari
rakt av nyggja corona-
virusinum, Covid-19.

Vidmeelt verdur ikki,
at frisk félk brika and-
litsmasku ella adra slika
verju i almenna r(mi-
num.

- Hevur ta tekin um
sjuku - fepur, turran
hosta ella trupulleikar
vid andadratti - 14 dagar

eftir heimkomu fra
uttanlandsferd, er tad
tydningarmikid, at ta

ringir til leekna, 4drenn t1
mgtir upp hja leeknanum,

skrivar cancer.dk.

Litil vandi
Deildarlaeknin 4 Statens
Serum Institut, Peter

Henrik Andersen, heldur
ikki, at ngkur orsgk er
til staran, soleidis sum
stpdan er i lgtuni.

- Alt verdur gjert fyri,
at Gtbreidslan av corona-
virus verdur so avmarkad

sum gjorligt.
I meira enn ein manada
hevur heimurin fylgt

vid, hvussu corona-virus
hevur spreitt seg tr Kina

- Tad er tydningarmikid, at tingini verda sett i perspektiv,
heldur deildarleeknin, Peter Henrik Andersen

og vidari til Evropa og na
eisini til Skandinavia, har
Noreg fyrst vard rakt.

Statens Serum Institut
og Heilsustyrid hava
mett, at litil vandi er
fyri stérari utbreidslu
av smittu i Danmark,
og stovnarnir halda, at
vandin fyri, at corona-
virus reettiliga fer at
bj6da heilsuverkinum av,
er litil.

Heilsuverkid er til-
bligvid og hevur dragvar
royndir vid at taka seer av
sjuklingum, id eru undir

illgruna fyri smittandi
sjaku.

Peter Henrik Andersen
visir 4, at ta folk fram-
mananundan lida av
ymiskum sjukum, kann
smittan vid corona-virus
gerast meira Aalvarslig,
men hetta er galdandi
fyri allar igerdarsjukur -
og ikki bara corona.

- Samstundis kunnu
vit siga, at eingin borgari
i heiminum er métstgdu-
forur yvirfyri corona-
virus, ta hetta er fyrstu
ferd, at Corvid-19 er stad-

fest imenniskjum, leggur
hann aftrat.

i perspektiv
Peter Henrik Andersen
minnir 4, at félk ikki
eiga at gloyma, at umleid
1500 danir & hvgrjum
ari doyggja av vanligari
krimsjuaku ella beinkrimi.
- Tad er ti tydningar-
mikid, at tingini verda
sett i perspektiv i mun til
o6ttan, sum folk tykjast at
hava fyri corona-virusi,
sigur deildarleknin a
Statens Serum Institut.



