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VIT HAVA FOLK

[ VANDABOLKI I
HUSUNUM. HVUSSU
FYRIHALDA VIT
OKKUM TIL TEIRRA?

T skalt altid vera eyka varin. Er eingin i htisarhaldinum sjikur, verdur tad
mett sum verandi vanligt. TG skalt ikki taka onnur atlit enn tey, id vit meela til
i sambandi vid koronasmittu. Tt skalt halda frastgdu, t skalt halda reinfegrig,
hosta i ermuna og vaska veel. Vaska ves og kgkin veel, og t1 skalt vaska klaedir,
seingjarlin og liknandni vid hitanum, sum verdur tilmaldur & korona.fo. Hevur
td ein 1 htisarhaldinum, sum er i vandabélki, skalt t1 kanska hugsa um ikki at
faa gestir 4 gatt. Roynid at halda tykkum so négv sum til ber i sjaAlvbodnum
séttarhaldi.

KANN EG FARA AT
FERDAST [ FOROYUM?

Aftur her er eingin l6ggava, id fordar fyri ti. Men ni eru komin nyggj tilmeeli, id
siga at t01 skalt royna at avmarka teg. Ikki fara at & atoyggj, og strandferdslan
hevur fingid nyggjar reglur, har tilmeelt verdur, at tu fert ikki Gt & itoyggj a
paskum. Halt teg i ré, til paskirnar eru av.

KANN EG FARA UT? KANN
EG FARA TIL HANDILS?

Ja, tad kanst tt gott. Ert ta friskur, ert t ikki settur i séttarhald, og hevur ta ikki
fingid stadfest sjukuna, so kanst ti fara Gt, og tu kanst fara til handils. Minst
bara til at yvirhalda tey tilmeeli, id eru givin vidvikjandi frastgdu og reinfepri.
Spritta teg veel, tak ikki alla familjuna til handils, men far inn ein i senn.
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SKULIN I DANMARK
ER STONGDUR. KANN
EG KOMA HEIM TIL
FOROYA A PASKUM?

Tilmeelini siga, at ta skalt ikki koma heim, um t bara skalt heim til paskir. Tt
skalt 114 daga séttarhald, um td kemur heim, og t4 séttarhaldid er av, skalt ta
i grundini avstad aftur. Kemur ta til Danmarkar, kann tad vera, at ta skalt i
séttarhald. Kanna i gllum fgrum vid myndugleikarnar 4drenn. Tad er eingin l6g,
i0 fordar teer i at koma heim, men vit meela til, at t verdur verdandi har, t ert.

MITT BARN BYR UPP

A SKIFT HJA MAR 0G
PAPANUM/MAMMUNIL.
KANN BARNID FARA
AFTUR TIL PAPAN/
MAMMUNA?

Vit meela til, at foreldrini tosa veel og virdiliga um, hvat tad besta er fyri barnid
i hesum fgrinum. Tad er ymiskt fra heimi til heim, hvgr kemur inn { heimini.
Onkur hevur verid og ferdast, summi arbeida i heilsuverkinum, so tad er trupult
at koma vid einum yvirskipadum svari fyri hasum. Men familjufyrisitingin
meelir til at tosa saman um, hvat er best fyri barnid. Er nakar ivi, er kanska best
at avmarka, hvussu négv bgrnini ferdast i millum familjurnar. Tad ber eisini til at
farainn & heimasiduna hja familjufyrisitingini, sum hevur upplysingar um hetta.



