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12 granskingarverkaetlanir

1. Myrkatel

Hetta er ein granskingarverk-
@tlan, har blédroynd verdur
tikin av1500 tilvildarliga valdum
feroyingum fyri at vita, um
tey hava andevni (antistoff)
moéti korona. Triggjar manadir
seinni verdur sama kanning
gjord umaftur. Granskingarv-
erkeetlanin skal avduka, um vit
hava myrkatgl i Fgroyum, tad
vil siga, um tad eru fgroyingar,
id ikki vita av, at teir hava verid
smittadir av korona.

2. Finna eftirsjukur

ella eftirbrek

Endamalid vid granskingar-
verkaetlanini er at kanna g¢ll
tey, sum higartil hava fingid
stadfest koronasmittuna, um
tey hava nakrar eftirsjukur ella
eftirbrek. Atlanin er at tosa
vid ¢ll (higartil 184), og spurt
verdur millum annad inn til
smakkisansin, luktisansin, um
tey kanska hava tyngri vid at
anda eisini aftan4, at sjiikan er
haesad av.

3. Salarheilsan hja
foroyskum lgntakarum
undir covid-19 atgkunum
Fakfelagssamstarvid stendur
fyri verkeetlanini. Endamalid
er at lysa, hvussu frastgdan
og avbyrgingin i samband
vid covid-19 avirkar salarliga
arbeidsumhvgrvid og salar-
heilsuna hja lgntakarum. Har-
umframt verdur varpad ljés 4,
hvussu f6lk handfara serligu
arbeidsstpduna, hvers treytir
eru heilt gdrvisi enn teer, vit
vanliga kenna.

4. Framhald av kanning
um heilsuna hja eldri
Hesini bélkur av félkum hev-
ur verid kannadur fleiri ferdir
adur. Kannad verdur millum
annad, hvussu hoéttanin vid
covid-19 rakar tey gomlu. Tad
eruteyiattatidrunum, id verda
kannad.

5. Eru ymisk slag

av covid-19?

Kannast skal, um tad eru fleiri
slpg av koronavirus i Fgroyum.
Tad hava verid gitingar um, at
tad til dgmis eitt slag, i spjadir
seg skjott fra persén til person
og eitt annad, id ikki spjadir seg
skjott.

6. Skraseta
sjukueydkennini

Hendan granskingarverk-
@tlanin gongur Ut uppa at
skraseta sjukueydkennini. I
Fgroyum eru so négv kannad,
eisini vid mildari sjakutilgongd,
so tad ber til at siga, hvussu
gongdin er, eisini hja teimum,
id hava upplivad eina milda
sjukutilgongd.

7. Framleida andevni
(antistoff)

I hesari verkaetlanini skulu
blédroyndir av teimum, id hava
havt koronasmittuna, takast
fleiri ferdir fyri at kanna, um
tey framleida andevni, og um
hvussu leingi andevnini eru i
kroppinum eftir smittuna.

8. Kanna lukti- og
smakkissans

Av ti at fleiri uppliva at missa
lukti- og smakkisansin i
samband vid koronasmittuna,
verda tey smittadu, sum ynskja
at vera vid, kannad, um tey
hava vanligan lukti- og smakki-
sans. Hetta verdur endurtikid
einaferd seinni, fyri at vita um
hetta heldur a.

9. Fragreiding um

foroysk hagtoel

Ut fra teimum data, id
eru savnad i sambandi vid
covid-19, er ein fragreiding
gjprd millum annad um tey
foroysku vakstrartglini. Tad
verdur sidani utgivid i eitt
granskingartidarrit, har tad
verdur samanborid vid tglini i
19 evropeiskum londum.

10. Heilsukanning hja
Folkaheilsuradnum
Folkaheilsuradid fer at kanna,
hvussu undantaksstgdan
orsakad av covid-19 avirkar
féolkaheilsuna i Fgroyum.
Kanningin verdur send ut
komandi dagarnar, og Félka-
heilsuradid bidur félk um hjalp
til at svara spurningunum og
harvid hjalpa verandi og fram-
tidartilbligvingini i sambandi
vid liknandi kreppur.

11. Korona og
samfelagsavirkan

Erika Anne Hayfield, granskari
a Frédskaparsetrinum, hevur
heitt &4 félk um at skriva daghdk
hesa tidina, medan korona-
smittan herjar. Hon hevur
sett seer fyri at savna tilfar fra
umleid 50 félkum, sum kann
brukast sum grundarlag fyri
gransking um tad, id hendir i
samfelagnum i lgtuni.

12. Tryggja karmarnar
fyri goymslu av blodi,
vevnadarroyndum

og datum i sambandi

vid covid-19.

flegusavnid hevur fingid studul
fra Novo Nordisk grunninum
til covid-19 infrakervi. Talan er
um verkaetlan, sum skal trygga
karmarnar fyri goymslu av
bl6di, vevnadarroyndum og
datum i sambandi vid covid-19.

Um verkatlanirnar

Allar hesar granskingarverk-
@tlanirnar hava ikki fingid
figging enn, men arbeitt verdur
vid at faa pening til tess at
gipgnumfgra teer. Mgguliga
eru adrar verkeetlanir i gongd
eisini.

- Ongantid fingid
SO nogvan pening
til gransking aour

Minst 12 feroyskar korona-granskingarverkcetlanir eru
farnar i gongd ella skulu i gongd i ncestum. — Vit hava
ongantid upplivad adur, at so négvar kanningar verda
gjerdar samstundis, og heldur ikki hava vit nakrantid

fingid so négvan pening so skjétt til vega, sigur Pal Weihe,
yvirleekni og leidari i Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu
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ad er ikki meir enn ein

gbédur manadur sidani,

at koronavirusid kom

til Fgroya, og alt sam-
felagid legdist lamid.

Men longu nt - bara ein géd-
ur manadur seinni - eru minst
12 fgroyskar granskingarverk-
@tlanir i gongd, har ymiskt vid
covid-19 verdur kannad.

- Vit vita so litid um hetta
virusid, og ti er neydugt at
kanna tad neerri. Og vit hava
gbdar meguleikar i Fgroyum at
gera kanningar og koma til g6d
arslit, sigur Pal Weihe.

Verkatlanarbélkur

Talan er um négvar ymiskar
granskingarverkeetlanir. Fleiri
verkeetlanir hava vid sjakuna og
avleidingarnar av henni at gera,
men talan er eisini um gransking
i félkaheilsuni sum heild og
samfelagsliga avirkanin.

Fleiri av granskingarverk-
@tlanunum standa serfrgdingar
4 ymiskum stovnum i Fgroyum
aftanfyri. Millum annad Pal
Weihe, Maria Skaalum Petersen
og Annika Helgadéttir Davidsen
fra Deildini fyri Arbeids- og Al-
mannaheilsuy, laeknarnir Shahin
Gaini, Bjarni a Steig og Marnar
Fridheim Kristiansen fra
Landssjukrahtusinum, Noomi
Gregersen, verkaetlanarleidari
& Fargen, Gudrid Andorsdéttir,
stjéri 4 Ilegusavninum, Marin
Strgm fra Frédskaparsetrinum
og Debes H. Christiansen fra
Heilsufrgdiligu Starvstovuni.

- Vit valdu at savna ein bélk
av félkum, sum hava fingist vid
og faa vid gransking, og so hava
vit arbeitt saman vid, hvat vit
skulu fara undir at granska og
at skriva umsoéknir, sigur Pal
Weihe.

Kortleggja og

finna heilivag

Hann visir 4, at sum stgdan er
ny, so verdur onnur gransking
lpgd til sidis, so at mgguleiki
verdur at granska i covid-19

— =
fyri Arbeids- og Almannaheilsu

— Tad hevur skund at koma
i gongd og at faa granska i
covid-19. I ngkrum fgrum bida
vit bara eftir at faa loyvi fra
visindasidsemisnevndini og
dataeftirlitinum, so fara vit i
gongd, sigur hann.

Hann visir &, at liknandi
kanningar verda gjgrdar i
gdrum londum, men at tad er
tydningarmikid at vit eisini gera
okkara kanningar i Fgroyum,
sigur hann.

- Vit hava fyrimunir vid at
vit eru eitt litid land. Okkara
urslit kunnu samanberast vid
adrar kanningar ati i heimi, og
tad kann hjalpa til at kortleggja
hetta virusid og eisini at finna
heilivag méti ti, sigur Pal Weihe.

Négvar verkatlanir

Figging er longu komin til fleiri
av granskingarverkatlanunum,
og hann voénar, at figging eisini
kemur til teer verkeetlanir, id
ikki hava fingid figging enn.

- Eg havi ongantid upplivad
adur, at so négvar verkeetlanir
fara i gongd samstundis. Ta
kanst siga tad soleidis, at tey,
sum eru granskingar, ikki hava
upplivad adur, at tad eru so
noégvar dhugaverdar verkeaetlan-
ir at fara i gongd vid, sigur Pal
Weihe.

Hann er eisini takksamur, at

Pal Weihe, yvirlaekni og leidari i Deildini

fleiri fgroyskar fyritgkur studla.

— Vit hava upplivad sera
stéran veelvilja millum félk at
fara i gongd vid at granska i
hesum evninum. Vit eru eisini
takksom, at fleiri fyritpkur hava
studlad figgjarliga og ti gera tad
mgguligt at fara i gongd, sigur
Pal Weihe.

Kanna immunverjuna
Samstundis eru tad bara nakrar
faar vikur sidani, at Pal Weihe
og Deildini fyri Arbeids- og Al-
mannaheilsu fekk jattad 4,5
milliénir krénur fra National
Institute of Health i USA, sum
umvegis Harvard Universitetid
studladi til at fremja eina
granskingarverkeetlan, sum skal
lIysa, hvussu immunverjan hja
nyfgddum bgrnum i Fgroyum
starvar.

Verkeetlanin vardar i fyra ar.
Danska Umhvgrvisstyrid hevur
av peningi, sum er settur av til
granskingarverkaetlanir i Arktis,
jattad knappliga 1,8 milliénir til
somu verkaetlan.

- Vit hava sgkt fleiri ferdir, og
na ta id koronakreppan byrjadi
at gera um seg Uti { heimi, hevdi
egnaestan mist vonina um at faa
hesar pengarnar. Vit eru glad,
at vit na endiliga kunnu fara i
gongd vid hesa verkeetlanina
eisini, sigur Pal Weihe.



